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KOMMEN,
STAUNEN,

FEIERN!

NEUERÖFFNUNG

Kummerfeldweg 5 (neben dem Schwimmbad), 
25779 Hennstedt

Es sind alle Interessierten 
herzlich eingeladen! 

Für das leibliche Wohl 
ist gesorgt.

Wir freuen uns auf euch!

10/05/19
AB 17 UHR
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LANDCAFÉS UND HOFLÄDEN

MILCHTANKSTELLEN 
UND  WOCHENMÄRKTE

Neuauflagen Landcafés und Hofläden in Dithmarschen

Ein breites Netz an Fahrradwegen lädt 
dazu ein, unsere schöne Flusslandschaft 
Eider auf eigene Faust zu erkunden.
Dabei darf ein Stopp in einem der zahl-
reichen urgemütlichen Landcafés nicht 
fehlen. Genau das Richtige als Tou-
renziel oder für eine Stärkung bei einer 
ausgiebigen Rast. Bei hausgemachten 
Torten und Kuchen sowie duftendem 
Kaffee oder einem kleinen Snack kann 
man durchatmen und Energie für den 
nächsten Streckenabschnitt tanken.
Spezielle Torten nach Geheimrezept, 
kleine Ecken zum Stöbern und die typi-
sche Dithmarscher Gastfreundlichkeit 
geben jedem Café die ganz eigene Note. 
Jedes individuell mit viel Liebe eingerich-
tet und auf seine Art entzücken. 
Genuss wird hier allemal groß geschrie-
ben. Denn frisch ist im Nordseeland Dith-
marschen nicht nur der Wind, sondern 
auch das Gemüse. Einkaufen direkt in 
einem der zahlreichen Hofläden. Der 
Duft von frischem, knackigem Gemüse 
der Saison macht den Einkauf zu einem 
Erlebnis für die Sinne. Dabei trumpfen 
die Läden mit ganz unterschiedlichen 
Sortimenten auf. Von Weißkohl, Kartof-
feln und Karotten über Milchprodukte 
und Fleisch bis hin zu hausgemachten 
Konfitüren bieten die Familienbetriebe 
alles, was gesund ist und schmeckt.

Um den leckersten Kuchen auch ab-
seits von Wegen sicher zu finden, 
weist einem die Broschüre „Land-
cafés und Hofläden“ den Weg. Diese 
liegt u.a. kostenlos in unserer Tourist-
Info sowie bei den teilnehmenden Ca-
fés und Hofläden aus.

Aus unserer Flusslandschaft Eider in 
der Broschüre:
Neueröffnung 1. Mai: 
Café Liebevoll hinterm Deich, Lehe
Ute´s Rad- & Wandercafé, Krempel
Café Klön-Stuuv, Delve
Café Osterhof, Tellingstedt

Hofladen Feld und Flur, Hövede
Hofladen Fangmeier & Heikes Blumen-
stube, Linden

Veranstaltungstipp Aktionsmonat Naturerlebnis
04.05.2019, 09:00 bis 12:00 Uhr

Heimatverein Mötjenpolder und Umfeld Rehm-Flehde-Bargen e.V.
Referent/in: Dirk Hansen

Die Lundener Niederung
Wanderung durch das NSG Lundener Niederung sowie Beobachtung des Seeadlerhorstes vom Aussichtsturm.

Treffpunkt: 25776 Rehm-Flehde-Bargen, Birkenweg-Parallelweg,
Anmeldung: Dirk Hansen 0172 8516567, hansen.dirk@gmx.de

Kosten: 4 €

Weitere Infos über www.aktion-naturerlebnis.de/aktionsmonat-naturerlebnis/
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NEU: Online-Wahlscheinantrag &  
Briefwahlunterlagen für die Europawahl  
am 26. Mai 2019

Sie haben zur Europawahl am Sonn-
tag, 26. Mai 2019 keine Zeit und möch-
ten trotzdem Ihre Stimme abgeben?

Kein Problem!

Beantragen Sie jetzt ganz einfach 
über die Homepage des Amtes Eider (www.amt-eider.de) Ihren 
Wahlschein und die Briefwahlunterlagen!

Der Wahlschein und die Briefwahlunterlagen werden Ihnen darauf-
hin an ihre Meldeadresse oder an eine alternative Zustelladresse 
zugestellt.

Sie können ganz bequem von zu Hause wählen und zahlen in-
nerhalb der Bundesrepublik Deutschland keine Portogebühren.

Es stehen Ihnen natürlich auch alle weiteren üblichen Möglich-
keiten zur Beantragung eines Wahlscheins und der Briefwahlun-
terlagen zur Verfügung.

Bekanntmachung über das Recht auf  
Einsichtnahme in das Wählerverzeichnis und 
die Erteilung von Wahlscheinen

für die Wahl zum Europäischen Parlament  
am 26. Mai 2019 in den Gemeinden  
des Amtes Kirchspielslandgemeinden Eider

(1) Die Wählerverzeichnisse für die Wahl zum Europäischen Par-
lament am 26. Mai 2019 für die Wahlbezirke der Gemeinden 
Barkenholm, Bergewöhrden, Dellstedt, Delve, Dörpling, Fed-
deringen, Gaushorn, Glüsing, Groven, Hemme, Hennstedt, 
Hövede, Hollingstedt, Karolinenkoog, Kleve, Krempel, Lehe, 
Linden, Lunden, Norderheistedt, Pahlen, Rehm-Flehde-
Bargen, Schalkholz, Schlichting, St. Annen, Süderdorf, Sü-
derheistedt, Tellingstedt, Tielenhemme, Wallen, Welmbüttel, 
Westerborstel, Wiemerstedt und Wrohm werden in der Zeit

vom 06. Mai 2019 bis einschließlich 10. Mai 2019
während der allgemeinen Öffnungszeiten in den Dienststellen 
des Amtes KLG Eider, Verwaltungssitz Hennstedt, Kirchspiels-
schreiber-Schmidt-Str. 1, 25779 Hennstedt
Montag: 08:00 Uhr bis 14:00 Uhr
Dienstag: 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr und

13:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Mittwoch: ganztägig geschlossen
Donnerstag: 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr und

13:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Freitag: 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Außenstelle Lunden, Nordbahnhofstraße 7, 25774 Lunden
Montag, Diens-
tag und Freitag:

08:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Donnerstag: 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr und
13:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Mittwoch: ganztätig geschlossen

Außenstelle Tellingstedt, Teichstraße 1, 25782 Tellingstedt
Montag, Diens-
tag und Freitag:

08:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Donnerstag: 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr und
13:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Mittwoch: ganztätig geschlossen

zur Einsichtnahme bereit gehalten.
Das Dienstgebäude in Hennstedt und das Dienstgebäude in 
Tellingstedt sind barrierefrei. Das Dienstgebäude in Lunden 
ist nicht barrierefrei.

Gratulationen im Mai 2019 im Amtsbezirk 
Amt Kirchspielslandgemeinden Eider
Wir haben im Mai 2019 19 Geburtstagskinder, fünf goldene Hoch-
zeiten und eine diamantene Hochzeit! Hierzu gratulieren wir sehr 
herzlich und wünschen alles Gute!

Datum Anlass Anschrift
07.05. 90. Geburtstag Herr Erwin Sick

25779 Hennstedt
07.05. 80. Geburtstag Herr Hans Hermann Harbeck

25782 Hövede
11.05. 85. Geburtstag Herr Helmut Thode

25786 Dellstedt
11.05. 80. Geburtstag Frau Elfriede Schümann

25782 Tellingstedt
11.05. 80. Geburtstag Herr Hans Rohde

25782 Welmbüttel
13.05. 80. Geburtstag Herr Lothar Froitzheim

25779 Kleve
15.05. 95. Geburtstag Frau Mariechen Thielmann

25779 Kleve
16.05. 90. Geburtstag Herr Hans Hasche

25782 Süderdorf
17.05. 85. Geburtstag Herr Hermann Sterrenberg

25779 Wiemerstedt
18.05. 80. Geburtstag Herr Johann Junge

25791 Linden
19.05. 85. Geburtstag Frau Ingrid Rohwer

25794 Dörpling
19.05. 85.Geburtstag Herr Klaus Griebel

25794 Tielenhemme
21.05. 80. Geburtstag Herr Werner Peters

25779 Hennstedt
22.05. 80. Geburtstag Herr Dieter Hansen

25776 St. Annen
22.05. 80. Geburtstag Herr Manfred Gollub

25782 Tellingstedt
25.05. 85. Geburtstag Frau Karla Crantz

25774 Karolinenkoog
25.05. 85. Geburtstag Herr Klaus Lorenzen

25791 Linden
27.05. 85. Geburtstag Herr Paul Dithmer

25794 Dörpling
31.05. 95. Geburtstag Frau Luzie Möller

25794 Pahlen
16.05. goldene

Hochzeit
Eheleute Annette und 
Rüdiger Rühmann
25779 Hennstedt

23.05. goldene
Hochzeit

Eheleute Käte und Rolf Dethlefs
25779 Hennstedt

23.05. goldene
Hochzeit

Eheleute Ingrid und Georg Döbel
25774 Groven

23.05. goldene
Hochzeit

Eheleute Ingelore und Peter Dittmer
25788 Hollingstedt

30.05. goldene
Hochzeit

Eheleute Christa und Klaus Dithmer
25782 Tellingstedt

22.05. diamantene
Hochzeit

Eheleute Gisela und Peter Jensen
25774 Krempel

Herzlichen 
� Glückwunsch
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Jede wahlberechtigte Person kann die Richtigkeit und Voll-
ständigkeit der zu ihrer Person im Wählerverzeichnis eingetra-
genen Daten überprüfen. Sofern eine wahlberechtigte Person 
die Richtigkeit und Vollständigkeit der Daten von anderen 
im Wählerverzeichnis eingetragenen Personen überprüfen 
will, hat sie Tatsachen glaubhaft zu machen, aus denen sich 
die Unrichtigkeit oder Unvollständigkeit des Wählerverzeich-
nisses ergeben kann. Das Recht auf Überprüfung besteht 
nicht hinsichtlich der Daten von Wahlberechtigten, für die im 
Melderegister ein Sperrvermerk gemäß den § 21 Abs. 5 des 
Melderechtsrahmengesetzes entsprechenden Vorschriften 
der Landesmeldegesetze eingetragen ist.
Das Wählerverzeichnis wird im automatisierten Verfahren 
geführt. Die Einsichtnahme ist durch ein Datensichtgerät 
möglich.
Die oder der Wahlberechtigte kann verlangen, dass in dem 
Wählerverzeichnis während der Auslegungsfrist der Tag ih-
rer oder seiner Geburt unkenntlich gemacht wird.
Wählen kann nur, wer in einem Wählerverzeichnis eingetra-
gen ist oder einen Wahlschein hat.

(2) Wer das Wählerverzeichnis für unrichtig oder unvollstän-
dig hält, kann innerhalb der Auslegungsfrist spätestens 
am 10. Mai 2019 bis 12:00 Uhr bei der Gemeindebehörde 
in Hennstedt, Kirchspielsschreiber-Schmidt-Str. 1, 25779 
Hennstedt, Zimmer 21, Einspruch einlegen. Der Einspruch 
kann schriftlich oder zur Niederschrift eingelegt werden.

(3) Wahlberechtigte, die in einem Wählerverzeichnis eingetra-
gen sind, erhalten bis spätestens 05. Mai 2019 eine Wahl-
benachrichtigung.
Wer keine Wahlbenachrichtigung erhalten hat, aber glaubt, 
wahlberechtigt zu sein, muss Einspruch gegen das Wäh-
lerverzeichnis einlegen; sonst läuft er oder sie Gefahr, das 
Wahlrecht nicht ausüben zu können.
Wahlberechtigte, die nur auf Antrag in das Wählerverzeich-
nis eingetragen werden und die bereits einen Wahlschein 
und Briefwahlunterlagen beantragt haben, erhalten keine 
Wahlbenachrichtigung.

(4) Wer einen Wahlschein hat, kann an der Wahl in dem Kreis 
Dithmarschen, durch Stimmenabgabe in einem beliebigen 
Wahlraum dieses Kreises oder durch Briefwahl teilnehmen.

(5) Einen Wahlschein erhält auf Antrag
5.1 eine wahlberechtigte Person, die im Wählerverzeichnis ein-

getragen ist,
5.2 eine wahlberechtigte Person, die nicht im Wählerverzeich-

nis eingetragen ist,
a) wenn sie nachweist, dass sie ohne ihr Verschulden 

die Antragsfrist auf Aufnahme in das Wählerverzeich-
nis bei Deutschen nach § 17 Abs. 1 der Europawahl-
ordnung, bei Unionsbürgern nach § 17a Abs. 2 der 
Europawahlordnung bis zum 05. Mai 2019 oder die 
Einspruchsfrist gegen das Wählerverzeichnis nach § 
21 Abs. 1 der Europawahlordnung bis zum 10. Mai 
2019 versäumt hat,

b) wenn ihr Recht auf Teilnahme an der Wahl erst nach 
Ablauf der Antragsfrist bei Deutschen nach § 17 Abs. 
1 der Europawahlordnung, bei Unionsbürgern nach 
§ 17a Abs. 2 der Europawahlordnung oder der Ein-
spruchsfrist nach § 21 Abs. 1 der Europawahlord-
nung entstanden ist

c) wenn ihr Wahlrecht im Einspruchsverfahren fest-
gestellt worden und die Feststellung erst nach Ab-
schluss des Wählerverzeichnisses der Gemeindebe-
hörde bekannt geworden ist.

Wahlscheine können von Wahlberechtigten, die im Wähler-
verzeichnis eingetragen sind, bis zum 24. Mai 2019, 18:00 
Uhr, bei der Gemeindebehörde schriftlich, mündlich oder 
elektronisch beantragt werden.
Im Falle nachweislich plötzlicher Erkrankung, die ein Aufsu-
chen des Wahlraumes nicht unter nur unter nicht zumutba-
ren Schwierigkeiten möglich macht, kann der Antrag noch 
bis zum Wahltag, 15:00 Uhr, gestellt werden.

Versichert eine wahlberechtigte Person glaubhaft, dass ihr 
der beantragte Wahlschein nicht zugegangen ist, kann ihr 
bis zum Tage vor der Wahl, 12:00 Uhr, ein neuer Wahlschein 
erteilt werden.
Nicht im Wählerverzeichnis eingetragene Wahlberechtig-
te können aus den unter 5.2 Buchst. a bis c angegebenen 
Gründen Wahlscheine noch bis zum Wahltag, 15:00 Uhr be-
antragen.
Wer den Antrag für eine andere Person stellt, muss durch 
Vorlage einer schriftlichen Vollmacht nachweisen, dass er 
dazu berechtigt ist. Eine behinderte wahlberechtigte Person 
kann sich bei der Antragstellung der Hilfe einer anderen Per-
son bedienen.

(6) Mit dem Wahlschein erhält die wahlberechtigte Person
einen amtlichen Stimmzettel,
einen amtlichen blauen Stimmzettelumschlag,
einen amtlichen, mit der Anschrift, an die der Wahlbrief zu-
rück zu senden ist, versehenen roten Wahlbriefumschlag 
und
ein Merkblatt für die Briefwahl.
Die Abholung von Wahlscheinen und Briefwahlunterlagen 
für eine andere Person ist nur möglich, wenn die Berech-
tigung zur Empfangnahme der Unterlagen durch Vorlage 
einer schriftlichen Vollmacht nachgewiesen wird und die 
bevollmächtigte Person nicht mehr als vier Wahlberechtigte 
vertritt; dies hat sie der Gemeindebehörde vor Empfangnah-
me der Unterlagen schriftlich zu versichern. Auf Verlangen 
hat sich die bevollmächtigte Person auszuweisen.
Bei der Briefwahl muss die Wählerin oder der Wähler den 
Wahlbrief mit dem Stimmzettel und dem Wahlschein so 
rechtzeitig an die Gemeindebehörde absenden, dass er 
dort spätestens am Wahltage bis 18:00 Uhr eingeht.
Der Wahlbrief wird innerhalb der Bundesrepublik Deutsch-
land ohne besondere Versendungsform ausschließlich von 
der Deutschen Post AG unentgeltlich befördert. Er kann 
auch bei der auf dem Wahlbrief angegebenen Stelle abge-
geben werden.

Hennstedt, den 15. April 2019

Amt KLG Eider
Florian Gude
Gemeindebehörde

Amtliche Bekanntmachung  
der Gemeindebehörde

Bildung eines Briefwahlvorstandes anlässlich  
der 9. Wahl der Abgeordneten des Europäischen 
Parlamentes aus der Bundesrepublik Deutschland 
(Europawahl) am 26. Mai 2019 im Wahlkreis  
Dithmarschen für den Amtsbezirk Eider

Gemäß § 5 Abs. 1 des Europawahlgesetzes (EuWG) ist für den 
Bezirk des Amtes Kirchspielslandgemeinden Eider - Wahlkreis 
Dithmarschen - ein Briefwahlvorstand gebildet worden.
Die Ermittlung des Briefwahlergebnisses wird durch den Brief-
wahlvorstand am 26. Mai 2019 in der Amtsverwaltung Eider, 
Dienststelle Hennstedt, Kirchspielsschreiber-Schmidt-Straße 1, 
vorgenommen. Die Überprüfung der Wahlbriefe in der Zeit von 
16:00 Uhr bis 18:00 Uhr und die Feststellung des Briefwahlergeb-
nisses ab 18:00 Uhr sind öffentlich.
Jedermann hat Zutritt, soweit dies ohne Beeinträchtigung des 
Wahlgeschäftes möglich ist.

Amt Kirchspielslandgemeinden Eider
Der Amtsdirektor
Gemeindebehörde
Im Auftrag
Florian Gude
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Unbeachtlich ist zudem eine Verletzung der in § 4 Abs. 3 GO 
bezeichneten landesrechtlichen Formvorschriften über die Aus-
fertigung und Bekanntmachung der B-Plan-Satzung sowie eine 
Verletzung von Verfahrens- und Formvorschriften der Gemein-
deordnung, wenn sie nicht schriftlich innerhalb eines Jahres seit 
Bekanntmachung der Satzung gegenüber dem Amt/der Gemeinde 
unter Bezeichnung der verletzten Vorschrift und der Tatsache, die 
die Verletzung ergibt, geltend gemacht worden ist.

Hennstedt, 12.04.2019

Amt Kirchspielslandgemeinden Eider
Der Amtsdirektor
Im Auftrage
Hans Maaßen

Einladung
zu einer öffentlichen Sitzung des Bau-, Wege- und Umweltaus-
schusses der Gemeinde Hennstedt

am Mittwoch, 08. Mai 2019, um 19:30 Uhr

Sitzungsort: Inne Meern, Kirchenstr. 7, 25779 Hennstedt

Tagesordnung:
1. Einwohnerfragestunde
2. Einwendungen gegen die Niederschrift der letzten Sitzung 

Nr. 3 vom 26.02.2019
3. Mitteilungen des Vorsitzenden
4. Gestaltung Inne Merrn;

Sachstandsbericht und weitere Vorgehensweise
5. Buswartehäuschen Klever Weg
6. Gemeindewohnung im Klever Weg;

Einbau eines neuen Badezimmers
7. Eingaben und Anfragen

Mit freundlichen Grüßen

gez. Ludwig Clausen
Ausschussvorsitzender

Aufstellung der Teilaufhebung des Bebau-
ungsplanes Nr. 12 der Gemeinde Hennstedt
Die Gemeindevertretung der Gemeinde Hennstedt hat in ihrer 
Sitzung am 01.04.2019 beschlossen, für das Gebiet „südlich der 
Fedderinger Straße und westlich der vorhandenen Baugrundstü-
cke“ die Teilaufhebung des Bebauungsplanes Nr. 12 aufzustellen.

Dieser Beschluss wird hiermit bekanntgemacht.

Tellingstedt, 08.04.2019

Amt Kirchspielslandgemeinden Eider
Der Amtsdirektor
Im Auftrag
Hans Maaßen

Aufstellung der 17. Änderung des Flächen-
nutzungsplanes der Gemeinde Hennstedt
Die Gemeindevertretung der Gemeinde Hennstedt hat in ihrer 
Sitzung am 01.04.2019 beschlossen, für das Gebiet „südlich der 
Fedderinger Straße und westlich der vorhandenen Baugrundstü-
cke“ die 17. Änderung des Flächennutzungsplanes aufzustellen.

Dieser Beschluss wird hiermit bekanntgemacht.

Tellingstedt, 08.04.2019

Amt Kirchspielslandgemeinden Eider
Der Amtsvorsteher
Im Auftrag
Hans Maaßen

Einladung
zu einer öffentlichen Gemeindeversammlung der Gemeinde Ber-
gewöhrden

am Donnerstag, 09. Mai 2019, um 19:30 Uhr

im Hause des Bürgermeisters Thomas Thomsen in Bergewöhr-
den, Dorfstr. 8

Tagesordnung:
1. Einwohnerfragestunde
2. Niederschrift Nr. 2 der letzten Sitzung vom 29.11.2018
3. Mitteilungen
4. Erlass einer Satzung über die Abwälzung der Abwasserab-

gabe auf Kleineinleiter der Gemeinde Bergewöhrden
5. Öffentlich-rechtlicher Vertrag Kita-Bereich Hennstedt
6. Erstellung eines Gemeindewappens für die Gemeinde 

Bergewöhrden
7. Wegeangelegenheiten
8. Eingaben und Anfragen

Mit freundlichen Grüßen

gez. Thomas Thomsen
Bürgermeister

3. Änderung des B-Planes Nr. 2 der  
Gemeinde Dellstedt für das Gebiet zwischen 
den Straßen Lange Reihe (Kreisstraße 44), 
Lerchenfeld und Kirchweg“ für das Teilgebiet 
„östlich des Kirchweges, westlich der  
Bebauung der Straße Lerchenfeld und nördlich 
der Straßen Renslohe und Lökenkoppel“
Der Landrat des Kreises Dithmarschen hat mit Bescheid vom 
11.04.2019, Az.: 221/31 Az. 622.21/019 den von der Gemeindever-
tretung in der Sitzung am 09.01.2019 als Satzung beschlossene 3. 
Änderung des B-Plan Nr. 2 der Gemeinde Dellstedt für das Gebiet 
zwischen den Straßen Lange Reihe (Kreisstraße 44), Lerchenfeld 
und Kirchweg“ für das Teilgebiet „östlich des Kirchweges, westlich der 
Bebauung der Straße Lerchenfeld und nördlich der Straßen Renslohe 
und Lökenkoppel“, bestehend aus dem Text (Teil B), genehmigt.
Die Erteilung der Genehmigung wird hiermit bekannt gemacht. 
Der B-Plan tritt mit Beginn des 29.04.2019 in Kraft. Alle Interes-
sierten können den genehmigten B-Plan, die Begründung von 
diesem Tag sowohl dauerhaft im Internet unter der Adresse „www.
amt-eider.de als auch an in der Amtsverwaltung des Amtes KLG 
Eider, Kirchspielsschreiber-Schmidt-Straße 1, 25779 Hennstedt, 
Zimmer 32, während der Öffnungszeiten für den Publikumsverkehr 
einsehen und über den Inhalt Auskunft erhalten.
Beachtliche Verletzungen der in § 214 Abs. 2 BauGB bezeichneten 
Vorschriften werden unbeachtlich, wenn sie nicht innerhalb eines 
Jahres seit dieser Bekanntmachung schriftlich gegenüber dem 
Amt/der Gemeinde geltend gemacht worden sind. Dasselbe gilt 
für die nach § 214 Abs. 3 Satz 2 BauGB beachtlichen Mängel des 
Abwägungsvorgangs. Dabei ist der Sachverhalt, der die Verletzung 
oder den Mangel begründen soll, darzulegen (§ 215 Abs. 1 BauGB).
Auf die Vorschriften des § 44 Abs. 3 Satz 1 und 2 sowie Abs. 4 
BauGB über die fristgemäße Geltendmachung etwaiger Entschä-
digungsansprüche für Eingriffe durch diesen B-Plan in eine bisher 
zulässige Nutzung und über das Erlöschen von Entschädigungs-
ansprüchen wird hingewiesen.
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öffentlich:
8. Bekanntgabe der im nicht öffentlichen Sitzungsteil gefass-

ten Beschlüsse

Mit freundlichen Grüßen

gez. Jörn Walter
Bürgermeister

Einladung
Zu der am Samstag, 27. April 2019, um 10:00 Uhr im Sitzungs-
saal Amt Lunden, Nordbahnhofstr. 7, stattfindenden öffentlichen 
Sitzung des Bau- und Wegeausschusses der Gemeinde Lunden 
lade ich hiermit ein.

Tagesordnung:

1. Einwohnerfragestunde
2. Niederschrift Nr. 2 der letzten Sitzung vom 29.09.2018
3. Mitteilungen
4. Erstellung von Prioritätenlisten
4.1. Unterhaltung von Straßen und Wegen
4.2.Ausweisung eines Baugebietes
5. Erstellung eines Abwasserkatasters
6. Sicherstellung von Gewährleistungsansprüchen
7. Erneuerung des Zaunes am Sportplatz beim Schwimmbad
8. Eingaben und Anfragen

Die nachfolgenden Tagesordnungspunkte werden nach 
Maßgabe der Beschlussfassung durch den Ausschuss 
voraussichtlich nicht öffentlich behandelt:

9. Grundstücksangelegenheiten
9.1. Stichstraße zum P-H-Kühl-Platz
9.2.Schulstraße
9.3.Parkplatz Stettiner Straße

öffentlich:
10. Bekanntgabe der im nicht öffentlichen Sitzungsteil gefass-

ten Beschlüsse

Mit freundlichen Grüßen

gez. Ernst-Heinrich Tams
Ausschussvorsitzender

Einladung
Zu der am Montag, 29. April 2019, um 19:30 Uhr, im Feuerwehr-
gerätehaus, Mühlenberg 45, Pahlen, stattfindenden öffentlichen 
Sitzung der Gemeindevertretung Pahlen lade ich hiermit ein.

Tagesordnung:

1. Einwohnerfragestunde
2. Niederschrift Nr. 9 der letzten Sitzung am 19.03.2019
3. Mitteilungen
4. Erlass einer Satzung über die Abwälzung der Abwasserab-

gabe auf Kleineinleiter
5. Straßen- und Wegeangelegenheiten
6. Eingaben und Anfragen

Der nachfolgende Tagesordnungspunkt wird nach Maßga-
be der Beschlussfassung durch die Gemeindevertretung 
voraussichtlich nicht öffentlich behandelt:

7. Grundstücksangelegenheiten:
Genehmigung eines Grundstückskaufvertrages

öffentlich:
8. Bekanntgabe der im nicht öffentlichen Sitzungsteil gefass-

ten Beschlüsse

Mit freundlichen Grüßen

gez. Thorsten Reepenn
Bürgermeister

Einladung
Zu der am Dienstag, 07. Mai 2019, um 19:00 Uhr im Restaurant 
Rhodos, Wilhelmstr. 37, 25774 Lunden, stattfindenden öffentli-
chen Sitzung der Gemeindevertretung Gemeinde Lehe lade ich 
hiermit ein.

Tagesordnung:

1. Vorstellung Projekt „autonomer Bus“ (gemeinsamer TOP 
mit der Gemeinde Lunden)

2. Einwohnerfragestunde
3. Niederschrift Nr. 4 der letzten Sitzung vom 12.03.2019
4. Mitteilungen
5. Kindergartenangelegenheiten
6. Eingaben und Anfragen

Mit freundlichen Grüßen

gez. Rolf Thiede
Bürgermeister

Einladung
zu einer öffentlichen Sitzung des Wegeausschusses der Gemein-
de Linden

am Dienstag, 07. Mai 2019, um 19:30 Uhr

Sitzungsort: Feuerwehrgerätehaus, Hauptstr. 24, 25791 Linden

Tagesordnung:

1. Einwohnerfragestunde
2. Niederschrift der letzten Sitzung vom 25.10.2018
3. Mitteilungen
4. Sanierung Sekelweg (teilweise)
5. Planungen 2019
6. Eingaben und Anfragen

Mit freundlichen Grüßen

gez. Herbert Häger
Ausschussvorsitzender

Einladung
Zu der am Dienstag, 07. Mai 2019, um 19:00 Uhr im Restaurant 
Rhodos, Wilhelmstr. 37, 25774 Lunden, stattfindenden öffentlichen 
Sitzung der Gemeindevertretung Lunden lade ich hiermit ein.

Tagesordnung:

1. Vorstellung Projekt „autonomer Bus“ (gemeinsamer TOP 
mit der Gemeinde Lehe)

2. Einwohnerfragestunde
3. Niederschriften Nr. 4, 5, 6 der letzten Sitzungen
4. Mitteilungen
5. Ausbesserung des Wendeplatzes Stettiner Straße/Küstri-

ner Weg
6. Eingaben und Anfragen

Der nachfolgende Tagesordnungspunkt wird nach Maßga-
be der Beschlussfassung durch die Gemeindevertretung 
voraussichtlich nicht öffentlich behandelt:

7. Mietvertrag mit der gGmbH Ärztehaus Lunden
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öffentlich:
24. Bekanntgabe der im nicht öffentlichen Sitzungsteil 

gefassten Beschlüsse

Mit freundlichen Grüßen

gez. Elke Jasper
Bürgermeisterin

Einladung
zu der öffentlichen Sitzung des Haupt- und Finanzausschusses 
der Gemeinde Tellingstedt

am Montag, 29. April 2019, um 19:00 Uhr

Sitzungsort: Dithmarscher Hof, Töpferstr. 12, 25782 Tellingstedt

Tagesordnung:

1. Einwohnerfragestunde
2. Niederschrift Nr. 7 der letzten Sitzung vom 14.02.2019
3. Mitteilungen
4. Anschaffung von Tablets
5. Friedhof Tellingstedt - Kostenbeteiligung für die Anschaf-

fung und den Einbau einer Kühlanlage in der Leichenhalle
6. Löschwasserversorgung im Bereich Hamburger Straße
7. Erlass einer Satzung über die Abwälzung der Abwasserab-

gabe auf Kleineinleiter der Gemeinde Tellingstedt
8. Zuschuss an den Reit- und Fahrverein Tellingstedt
9. Erneuerung des Werbeschildes für das Baugebiet Heider 

Straße
10. Haushalt 2019
11. Eingaben und Anfragen

Der nachfolgende Tagesordnungspunkt wird nach Maß-
gabe der Beschlussfassung durch den Ausschuss voraus-
sichtlich nicht öffentlich behandelt:

12. Grundstücksangelegenheiten;
Abwicklung des Kaufvertrages Schattke / Gemeinde Tel-
lingstedt

öffentlich:
13. Bekanntgabe der im nicht öffentlichen Sitzungsteil gefass-

ten Beschlüsse

Mit freundlichen Grüßen

gez. Norbert Arens
Ausschussvorsitzender

Defibrillator für das Amt KLG Eider

Sparkasse Mittelholstein AG spendet Defibrillator für 
das Amt KLG Eider in Hennstedt

Hennstedt (rd) Durch die finanzielle Unterstützung der Sparkasse 
Mittelholstein AG konnte das Amt KLG Eider in Hennstedt den seit 
längerem bestehenden Wunsch umsetzen, einen Defibrillator in 
den Räumlichkeiten der Amtsverwaltung aufzuhängen.
„Ein plötzliches Herzversagen kann jeden von uns treffen, egal, ob 
alt oder jung“, erläuterte Manfred Lindemann, Amtsvorsteher des 
Amtes KLG Eider. „Wir freuen uns, dass wir durch die Installation 
des Gerätes in unserem Gebäude in Hennstedt für ein Stück mehr 
Sicherheit sorgen können. Mit der richtigen Soforthilfe lässt sich 
die Überlebenschance deutlich erhöhen.“
Holger Reimers, Gebietsdirektor Hennstedt-Wesselburen der 
Sparkasse Mittelholstein AG, ergänzte: „Diese Investition ist für 
uns von großer Bedeutung, da das Gerät auch ohne spezielle 
Ausbildung zur Lebensrettung eingesetzt werden kann. Im Ernst-
fall wird der Anwender durch die Aktivierung einer akustischen 

Einladung
zu der öffentlichen Sitzung der Gemeindevertretung Tellingstedt

am Montag, 06. Mai 2019, um 19:30 Uhr

Sitzungsort: Gaststätte ‚Dithmarscher Hof‘, Töpferstr. 12, 
Tellingstedt

Tagesordnung:

1. Verabschiedung eines ausgeschiedenen Gemeindever-
treters

2. Verpflichtung eines nachrückenden Gemeindevertreters
3. Einwohnerfragestunde
4. Niederschrift Nr. 5 vom 20.02.2019
5. Mitteilungen
5.1. Mitteilungen der Vorsitzenden
5.2. Mitteilungen der Ausschussvorsitzenden
5.3. Mitteilungen aus dem Amtsausschuss
6. Neuwahl des Vertreterpools der CDU-Fraktion für den 

Haupt- und Finanzausschuss
7. Neuwahl von zwei Mitgliedern für den Ausschuss für 

Soziales und Tourismus
8. Neuwahl des Vertreterpools der CDU-Fraktion für den 

Ausschuss für Soziales und Tourismus
9. Neuwahl von zwei Mitgliedern für den Ausschuss für 

Bau, Planung, Umwelt und Zukunft
10. Neuwahl eines/einer Vorsitzenden und eines/einer Stell-

vertretenden des/der Vorsitzenden für den Ausschuss 
für Bau, Planung, Umwelt und Zukunft

11. Neuwahl eines Ersatzmitgliedes für die Lenkungsgrup-
pe Städtebauförderung

12. Übernahme der Eintrittskosten für das Schwimmbad in 
Hennstedt für die Saison 2019

13. Erlass einer Satzung über die Abwälzung der Abwas-
serabgabe auf Kleineinleiter der Gemeinde Tellingstedt

14. Erschließung des 3. Bauabschnittes (2. Teilabschnitt) 
und 4. Bauabschnitt im Bereich des Bebauungsplanes 
Nr. 16 - Heider Straßehier: Auftragsvergabe

15. Stellungnahme der Gemeinde Tellingstedt zum Entwurf 
der Fortschreibung des Landesentwicklungsplanes 
2010

16. Nutzung des Vorplatzes bei der Markthalle als Wohn-
mobilstellplatz

17. Friedhof Tellingstedt - Kostenbeteiligung für die An-
schaffung und den Einbau einer Kühlanlage in der 
Leichenhalle

18. Durchführung eines Architektenwettbewerbes für die 
Maßnahme Neubau eines Freibades;Beratung und Be-
schlussfassung über die Ausschreibungsunterlage

19. Beschluss über den Beginn der vorbereitenden Unter-
suchungen nach § 141 BauGB

20. Entwicklung der ärztlichen Versorgung in der Gemeinde 
Tellingstedt;Auftragsvergabe an die Ärztegenossen-
schaft Nord

21. Eingabe und Anfragen

Die nachfolgenden Tagesordnungspunkte werden nach 
Maßgabe der Beschlussfassung durch die Gemeinde-
vertretung voraussichtlich nicht öffentlich behandelt:

22. Grundstücksangelegenheiten
22.1. Bekanntgabe der Bauanträge hinsichtlich des gemeind-

lichen Einvernehmens nach § 36 BauGB
22.2. GrundstückangelegenheitenAbwicklung eines Kaufver-

trages
22.3. Kostenübernahme für eine Kaufpreisanalyse
23. Personalangelegenheiten;Abordnung des Badebe-

triebsleiters der Gemeinde Tellingstedt an die Gemein-
de Nordhastedt für die Badesaison 2019
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„Alter schützt vor Abenteuer nicht!“
Ehepaar Hess und Hund Julie: Mit einem Segelboot um die Welt
Zur besseren Planung bitten wir um Anmeldung im Kirchenbüro 
(04803 832) bis zum 06.05.2019

Ev.-luth.  
Kirchengemeinde Hennstedt

Gottesdienste und Veranstaltungen April/Mai 2019

So. 28.04.2019 10:00 Uhr Konfirmation Südbezirk P. Denke
So. 05.05.2019 10:00 Uhr Konfirmation Nordbezirk Pn. 

Rattay
Do. 09.05.2019 15:00 Uhr Seniorengeburtstagskaffee der 

Jubilare Januar - April im Gemein-
dehaus

So. 12.05.2019 18:30 Uhr Abendgottesdienst mit Abendmahl 
Prädikant Kai Tange

Unsere Gottesdienste in der Region Lunden/
St. Annen/Schlichting/Hemme

Sonntag, 28. April, Quasimodogeniti
Hemme 10:00 Uhr Festgottesdienst zur Konfirmation 

mit Singkreis Hemme, Pastor Lange
Sonntag, 05. Mai, Miserikordias Domini
Lunden 10:00 Uhr Festgottesdienst zur Konfirmation 

(St.-Laurentius-Kirche zu Lunden), 
Pastorin Loepthien

Donnerstag, 09. Mai
Gemeinsamt is(s)t man besser

Lunden 11:00 Uhr Andacht & gemeinsames Mittages-
sen (im Gemeindehaus), Pastorin 
Loepthien

Sonntag, 12. Mai, Jubilate
Lunden 10:00 Uhr Festgottesdienst zur Konfirmation 

(St.-Laurentius-Kirche zu Lunden), 
Pastorin Loepthien

St. Annen 10:00 Uhr Gottesdienst, Pastorin Rattay
Hemme 10:00 Uhr Gottesdienst, Pastor Lange

Abendmahlskelch St. Annen

Kirchengemeinde Pahlen
Gottesdienst:
28.04.19 09:30 Uhr Gottesdienst, Pastor J. Denke
05.05.19 10:00 Uhr Konfirmation Gruppe I, Pastor J. Denke
12.05.19 10:00 Uhr Konfirmation Gruppe II, Pastor J. Denke
19.05.19 09:30 Uhr Baumpflanz-Gottesdienst, 

Pastor J. Denke

Termine:
dienstags 17:30 -

18:30 Uhr
Canta Nova Jugendchor, unter der 
Leitung von Frau Gretel Rieck

mittwochs 19:00 -
21:00 Uhr

Spieleabend im Gemeindehaus, un-
ter der Leitung von Gabi Anderson

23.05.19 14:00 Uhr Club 60 im Gemeindehaus
07.05.19 09:00 Uhr Frauenfrühstück im Gemeindehaus

Chorprobe Gospel Chor:
Jeweils am 1., 3. und 5. Donnerstag im Monat im Gemeindehaus

Ihr Pastor Jörg Denke

Sprachführung durch die vorzunehmenden Handgriffe geführt.“
Die Anschaffung wäre ohne die finanzielle Unterstützung der 
Sparkasse Mittelholstein AG von rund 1.700 Euro noch nicht ge-
tätigt worden. Auch wenn das mobile Gerät durch jeden Ersthelfer 
angeleitet bedient werden kann, wurden sechs Mitarbeiter/-innen 
des Amtes in Hennstedt im Umgang mit diesem geschult und 
stehen somit als Ersthelfer zur Verfügung.
Kerstin Tiessen, Mitarbeiterin in der Filiale Hennstedt, freute sich, 
dass es in „ihrer Gemeinde“ jetzt neben dem Gerät in „ihrer Spar-
kasse“ ein weiteres gibt, so dass die Erste-Hilfe-Möglichkeiten 
deutlich verbessert worden sind. „Wir hoffen natürlich, dass das 
Gerät nicht zum Einsatz kommen muss, es ist jedoch ein beru-
higendes Gefühl, dass wir alle die Möglichkeit haben, unsere 
Mitmenschen vor dem plötzlichen Herztod bewahren zu können.“
Der Defibrillator ist während der Öffnungszeiten des Amtes KLG 
Eider, Kirchspielsschreiber-Schmidt-Straße 1 in Hennstedt im 
Flur des Neubaus frei zugänglich.

Gottesdienste und Veranstaltungen 
der Kirchengemeinde Delve

Marienkirche
So., 12.05. 11:00 Uhr Gottesdienst

Pastor Jens Cahnbley
Do., 30.05. 09:30 Uhr Gottesdienst im Dör-

fergemeinschaftshaus 
Hollingstedt
Pastor Jens Cahnbley

Martin-Luther-Haus
Do., 25.04. 14:30 Uhr Frauenkreis
Do., 09.05. 14:30 Uhr Seniorenclub;
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Gottesdienste und  
Veranstaltungen der 
Ev.-luth. St.-Martins- 
Kirchengemeinde Tellingstedt

St.-Martins-Kirche Tellingstedt
Sonntag, 28.04. 10:00 Uhr Konfirmationsgottesdienst 

- Ostbezirk Pastor Rüdiger 
Burzeya

Sonntag, 05.05. 10:00 Uhr Konfirmationsgottesdienst - 
Westbezirk Pastor Pauls Plate

14:00 Uhr Konfirmationsgottesdienst - 
Westbezirk Pastor Pauls Plate

Sonntag, 12.05. 10:00 Uhr Gottesdienst mit Tauferinne-
rung und ggfls. mit Taufe; im 
Anschluss: Kinderbibeltag 
Pastor Pauls Plate, Diakonin 
Angela Ewers & Team

Sonntag, 19.05. 10:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl, 
Prädikantin Renate Karstens

Friedenskirche Wrohm
Sonntag, 05.05. 10:00 Uhr Konfirmationsgottesdienst, Vi-

karin Brit Borghardt
14:00 Uhr Konfirmationsgottesdienst, Vi-

karin Brit Borghardt

Weitere Termine
Jungscharkids Tellingstedt
St. Martins-Mäuse ab 6 Jahren:
dienstags von 15:30 Uhr - 17:00 Uhr. Infos: Angela Ewers (04838 
1429)

Jungschar Wrohm
Die Jungschargruppe Wrohm trifft sich in der Regel an jedem 1. 
Donnerstag im Monat in der Zeit von 15:00 bis 16:30 Uhr (außer in 
den Ferien) im Gemeinderaum der Friedenskirche.
Wer Fragen hat, melde sich bitte bei Eike Thiessen (04835 971380).

specialchor
Wir singen neue und auch traditionelle Lieder, gerne mehrstimmig. 
Proben im Gemeindehaus Tellingstedt, jeweils am Montag von 
17:30 bis 19:15 Uhr.
Infos und Kontakt über Organistin Ingrid Weisz (Tel. 04838 703043) 
und Pastor Rüdiger Burzeya (Tel. 04838 329).

St.-Martini-Orchester
Proben im Tellingstedter Gemeindehaus.
Dienstags in der Zeit von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr
Infos: Andrea Ketelsen (04838 70175)

Handarbeitsclub - Kreativ
Jeden 3. Dienstag im Tellingstedter Gemeindehaus um 14:30 Uhr
Infos: Karin Franz (04838 704017)

Theologischer Gesprächskreis
Der Theologische Gesprächskreis trifft sich in der Regel einmal im 
Monat an einem Montag um 20.00 Uhr - abwechselnd bei Mitgliedern 
des Bibelgesprächskreises. Wer einmal reinschnuppern möchte, 
ist herzlich willkommen. Die Orte, wo wir uns treffen, wechseln.
Infos & Kontakt über Pastor Plate (04838 7055375)

Seniorennachmittage in Tellingstedt und Wrohm
Die Seniorennachmittage in Tellingstedt und Wrohm finden in der 
Regel an jedem letzten Dienstag des Monats statt.
In Tellingstedt in der Zeit von 14:30 bis 16:30 Uhr im Gemeindehaus; 
in Wrohm in der Zeit von 14:00 bis 16:00 Uhr im Gemeinderaum der 
Friedenskirche.
Hierzu laden wir alle Senioren recht herzlich ein. Gäste sind immer 
herzlich willkommen.
Für Tellingstedt wird ein Fahrdienst vom DRK angeboten.
Wenn Sie diesen in Anspruch nehmen möchten, melden Sie sich 
bitte im Kirchenbüro, Telefon 04838-385.

Ternstedter Danzgrupp „Sünnros“
Die Übungsabende der Tanzgruppe finden jeden Mittwoch von 
18:00 bis 19:30 Uhr statt.
Infos: Margret Petersen (04838 7116).
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Jeder kann Zumba! Egal welches Alter oder Gewicht, welches 
Fitnessniveau, welcher Fitness-Hintergrund - jeder kann mitma-
chen. Einfache Schritte, die Gemeinschaft mit anderen und viele 
Wiederholungen lassen es jeden leicht erlernen.
Join the party! Let’s Zumba. Besser kann die Woche nicht be-
ginnen...

SPRACHEN UND VERSTÄNDIGUNG

182/4277 Gesprächskreis „Wi Schnackt Platt“
Montag 29.04.2019, 15:00 - 17:00 Uhr, 1 Termin, 

Gebühr: 2,00 €
Gasthof - Wilhelmshof - Tellingstedt/mit Klaus-Willi Hinrichs
Mitglieder der VHS sind beitragsfrei.

GRUNDBILDUNG Reisen

182/0118 Besichtigung der Schleusenanlage
 Brunsbüttel

Dienstag 07.05.2019, 14:00 - 19:00 Uhr, 1 Termin, 
Gebühr: 15,00 €

Abfahrt Tellingstedt (ZOB) 14:00 Uhr
Hennstedt (Kirche) 13:45 Uhr

Besichtigung der Schleusenanlage Brunsbüttel inkl. Schleu-
senführung
Kostenbeitrag: 15,- €, Mitglieder: 12,- €
Fahrt in Fahrgemeinschaften

Einladung zur Ausstellungseröffnung

Elisabeth Massalme im Café Klön-Stuuv

Die vielseitige Künstlerin Elisabeth Massalme, viele Jahrzehnte 
in Dithmarschen, jetzt in Friedrichstadt & Berlin lebend, zeigt ab 
dem 28. April 2019 ihre Arbeiten im Café Klön-Stuuv.
Die „Goldenen 20iger Jahre“, eine turbulente Zeit, geprägt durch 
mondäne Salons, Musik, Tanz, Mode & Leidenschaft, inspirierten 
die Künstlerin zu einer Bildserie in Schwarz und Weiß.

Lassen Sie uns eintauchen in diese Zeitepoche und gemeinsam 
ein Gläschen Schaumwein trinken - Elisabeth Massalme heißt 
Sie am 28. April 2019 ab 15:00 Uhr im Café Klön-Stuuv in Delve, 
Fuhlhorn 10, herzlich willkommen!

Eidergottesdienst in Dellstedt

Am Sonntag, den 16. Juni 2019 wird ein Gottesdienst in der idyl-
lisch gelegenen Rethbucht in Dellstedt gefeiert werden. Dazu 
werden auch Taufanmeldungen aus der Tellingstedter St. Martins-
Kirchengemeinde entgegengenommen.
Der Gottesdienst beginnt um 10:00 Uhr am Bootsanleger. Im An-
schluss wird eingeladen zu einem Klönschnack bei Kaffee und 
Kuchen.
Interessierte aus der Kirchengemeinde können sich gerne an 
Pastor Burzeya in Tellingstedt, Tel. 04838 329, wenden.

VHS Tellingstedt-Hennstedt e. V.

GESUNDHEIT UND FITNESS

182/3263 ZUMBA
Montag 29.04.2019, 19:00 - 20:00 Uhr,

 10 Termine, Gebühr: 49,00 €
Schule Tellingstedt Multifunktionshalle/mit Maria Isabel Zabel

Das neue Fitness-Training aus den USA überrollt den gesamten 
Kontinent. Es handelt sich um ein Mix aus Aerobic und latein-
amerikanischen Tänzen wie Salsa, Merengue, ChaCha etc. Die 
Übungen werden zu fetziger lateinamerikanischer Musik ausgeübt.
Mitzubringen: Leichte Sportkleidung, feste Schuhe, Handtuch, 
Getränk.
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e) Zwischenspiele
f) Spendensammlung

5. Ausschank
6. Wahlen

a) 2. Kassenprüfer
7. Vorschläge und Ideen zur Gestaltung unseres Dorffestes 

2019
8. Sonstiges

Mit freundlichen Grüßen

Gaby Beetz

SV Fedderingen -  
Jahreshauptversammlung 2019
Der Vorstand lädt alle Mitglieder herzlich zur Jahreshauptver-
sammlung ein.

Datum: 16.05.2019
Zeit: 20:00 Uhr
Ort: Gemeindehaus Fedderingen, Heideweg 7

Tagesordnung
1.	 Begrüßung
2.	 Bericht der Schriftführerin
3.	 Tätigkeitsbericht der 1. Vorsitzenden
4.	 Bericht der Kassenwartin
5.	 Bericht der Kassenrevisoren
6.	 Wahl des/der 1. Vorsitzenden
7.	 Wahl des/der Kassenwartes/-in
8.	 Wahl eines Kassenprüfers/-in
9.	 Datenschutzgrundverordnung
10.	 Termin-Info: Völkerball-Faustballtunier 14.06.2019 ab 18:00 Uhr
11.	 Sonstiges

Um rege Beteiligung wird gebeten.

Mit freundlichen Grüßen

Der Vorstand

Maifeuer am 30.04.2019
Wir möchten auch in diesem Jahr wieder unser traditionelles Mai-
feuer abbrennen.
Dazu lade ich alle Kinder, Eltern, Großeltern, Freunde usw. ganz 
herzlich ein. Gäste sind herzlich willkommen.
Wir treffen uns am 30.04.2019 um 19:30 Uhr auf dem Betriebs-
gelände der Firma Uhl Gartengestaltung GmbH.
Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung und einen geselligen 
Abend.

Mit freundlichen Grüßen

Gaby Beetz
Bürgermeisterin

Umwelttag 30.03.2019
Wie in jedem Jahr wurde der Umwelttag in der Gemeinde Fed-
deringen durchgeführt.
Bei schönem Wetter wurde die Gemeinde von ca. 40 Kindern, 
Jugendlichen und Erwachsenen von Unrat befreit. Anschließend 
gab es einen kleinen Imbiss.
Es ist mit Freude festzustellen, dass das Umweltbewusstsein sich 
positiv entwickelt hat und trotzdem lohnt es sich, jedes Jahr diese 
Aktion durchzuführen.
Ich möchte mich bei allen Teilnehmern ganz herzlich bedanken. 
Einen ganz besonderen Dank an die Teilnehmer, die neben ihrem 
Einsatz für die Gemeinde auch Trecker mit Anhänger und einen 
Stellplatz für den Container zur Verfügung gestellt haben, denn 
ohne sie wäre diese Aktion nicht durchführbar gewesen.
Herzlichen Dank an alle Helfer.

Gaby Beetz
Bürgermeisterin

Sozialverband Deutschland

Ganztagsreise nach Wismar und  
Ostseebad Insel Poel

Es sind noch ein paar Plätze frei!

Termin: 07.06.2019
Abfahrt: 07:30 Uhr, Bushalte Hollingstedt
Fahrtziel: Wismar - Insel Poel
Rückfahrt: 16:30 Uhr
Preis: ab 25 Pers.: 75,00 € pro Person

ab 35 Pers.: 65,00 € pro Person

Reiseverlauf
Von Hollingstedt geht es nach Wismar. Mit einer Reiseleitung dann 
weiter zur Insel Poel. Im reetgedeckten Restaurant „Schäfereck“ 
Mittagessen. Zwei Gerichte zur Auswahl. Nach dem Essen Fahrt 
über die Insel Poel. Zurück nach Wismar mit dem Schiff. Kaffee 
und Kuchen an Bord. Danach zurück in die Heimat.
Im Preis enthalten: Busfahrt, Reiseleitung, Mittagessen, Schiff-
fahrt, Kaffeegedeck.

Gäste sind herzlich willkommen.

Anmeldung bei Peter Dithmer, Telefon: 04836 604.

Dörpling mit 50+ unterwegs

Die Reisegruppe mit 50+ unterwegs fährt vom 28. April - 01. 
Mai 2019 nach Emden/Ostfriesland. Wir unternehmen schöne 
Ausflüge. Die Meyer-Werft sowie die Insel Norderney werden 
besucht, sowie Rundfahrten gemacht.
Es sind noch Plätze frei geworden.

Am 06. Juni 2019: Fahrt zum Großmarkt in Hamburg, Frühstücks-
brunch im Hofbräuhaus, dann ein Besuch im Möbelhaus Höffner.
Preis pro Person: 50,00 €

Info und Anmeldung bei Elke Kock,
Tel.: 04803 523

Dorffest Fedderingen 2019
Zu der am 08.05.2019, um 20:00 Uhr im Gemeindehaus statt-
findenden

Jahreshauptversammlung Dorffest 2019

lädt der Vorstand alle Einwohner der Gemeinde Fedderingen 
herzlich ein.
Wir hoffen und bitten um rege Beteiligung, da zu einem guten 
Gelingen des Dorffestes wieder viele Helfer und Helferinnen be-
nötigt werden.

Tagesordnung

1. Begrüßung
2. Bericht des Schriftführers
3. Bericht des Kassenwartes
4. Vergabe der Posten für das Dorffest 2019

a) Kegeln
b) Schießen
c) Kinderspiele
d) Tombola
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Straßen-Flohmarkt  
in der Siedlerstraße

in Hennstedt

Wann: 27.04.2019
Zeit: 10:00 bis 16:00 Uhr

Jeder kann mitmachen!
Verkauf im Carport, Garage oder Vorgarten!

Bei Fragen: Tel.: 0171 3641634

Besucht uns auf 
unserem Stand 

beim 
Hennstedter 
Maibaumfest

Besucht uns auf unserem Stand beim Hennstedter 
Maibaumfest!

Erfolgreiche  
Truppmannausbildung in Hemme
Bei bestem Frühlingswetter brachten 35 Mitglieder der Freiwilli-
gen Feuerwehren aus dem Amt Eider ihre Truppmannausbildung 
erfolgreich zu Ende. Es ist schon gute Tradition, dass die Grundla-
genschulung des Feuerwehrwesens in Hemme durchgeführt wird.
In diesem Jahr absolvierten Neu-Mitglieder der Freiwilligen Feu-
erwehren aus Dellstedt, Hemme, Linden, Lunden, Pahlen, Tel-
lingstedt und Welmbüttel-Gaushorn-Schrum an 6 Abenden einen 
theoretischen und an 2 Samstagen einen intensiven Praxisteil. 
Sogar eine Theorieprüfung mussten sie bestehen.
In der praktischen Abschlussübung Ende März konnten sich die 
Teilnehmenden dann beweisen. Ein Stallgebäude sollte gelöscht 
und umliegende Gebäude vor dem Übergreifen der Flammen 
geschützt werden. 
Im Laufschritt stellten die Teilnehmenden die Wasserversorgung 
her und nahmen die Simulation sichtlich ernst. Lehrgangsleiter Kai 
Peters aus Hemme lobte ausdrücklich den Verlauf des Übungs-
einsatzes: „Die Teilnehmenden haben ihr neues Wissen richtig 
gut umgesetzt und waren motiviert bei der Sache! Es war toll!“
Nach der gelungenen Übung kehrten alle erschöpft aber zufrie-
den zurück und freuten sich über das große Kuchenbuffet im 
Feuerwehrgerätehaus.
Nach der Stärkung erhielt jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer 
ein Zertifikat. Anne Hilchenbach aus Lunden, Kiara Ott aus Hemme 
und Phillip Sick aus Pahlen durften sich dabei über besonderen 
Applaus freuen, denn sie hatten die schriftliche Prüfung fehlerfrei 
bestanden. Gleichzeitig dankten Kameraden der Nachbarwehren 
allen Ehrenamtlichen in Hemme für die tolle Unterstützung bei der 
Verpflegung und Organisation.

Ausbilder Kevin Reusch (r.) mit Teilnehmenden an einer der Aus-
bildungsstationen.� Foto: Yvonne Kögebehn

Auf eine gute Zeit blickt auch Nobert Nagorny (32), seit 5 Wochen 
in der Feuerwehr Linden, zurück. Die technische Ausstattung in 
Hemme sei einfach hervorragend, die Ausbilder und die Verpfle-
gung „spitze“. 

Dem pflichten Lennart Hehlert (21) aus Pahlen und sein Kamerad 
John Rickmer Suhr (20) aus Tellingstedt bei: „In Hemme ist man 
einfach willkommen.“ Im Herbst würden sie gern den nächsten 
Lehrgang in Hemme besuchen. Auf dem Land gehört die Feuer-
wehr einfach dazu, sind sie sich einig, und die Kameradschafts-
pflege auch zwischen den verschiedenen Wehren wollen sie auch 
aufrechterhalten.

Katharina Hammann
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Förderverein der Schulen Hennstedt

Landfrauen Hennstedt u.U. e. V.

Modenschau bei Gina Laura

Am 03.04.19 war es mal wieder so weit. Die LandFrauen trafen 
sich bei Gina Laura um sich über die Mode der neuen Saison zu 
informieren. Frau Clausen und ihre Mitarbeiterinnen empfingen 
die Teilnehmerinnen mit einem Glas Sekt und informierten über 
den Ablauf des Abends. Unsere Models, Astrid Greve, Elsbeth 
Thiessen und Anke Borchard, präsentierten gekonnt die neuen 
Trends. Blusen, Kleider, Jacken, Shirts und Hosen in frischen 
Farben und leichten und luftigen Stoffen machten schon viel Lust 
auf Sommer. Nach zwei Durchgängen und einer Stärkung mit 
kleinen Snacks stöberten die Frauen nach Lust und Laune, es 
wurde viel anprobiert und jeder fand ein schickes Kleidungsstück.

Vorverkauf Saisonkarten  
Freibad Hennstedt

Die Saisonkarten könne bereits vor Eröffnung  
der Badesaison 2019 zum vergünstigten Preis  

im Freibad Hennstedt erworben werden.

Ab dem 23.04.2019 in der Zeit von

Mo. - Fr. von 09:00 - 12:00 Uhr
Do. zusätzlich in der Zeit von 13:00 - 15:00 Uhr
Samstag, 27.04.2019 von 13:00 - 15:00 Uhr
(Am 01.05.2019 kein Verkauf)

Vorverkaufspreise Saisonkarten:

Jugendliche/Ermäßigte: 23,00 € statt 28,00 €
Erwachsene: 49,00 € statt 55,00 €
Familien: 79,00 € statt 90,00 €

Inkl. 7 % MwSt.

!NEU! Kartenzahlung möglich !NEU!

In der Amtsverwaltung werden  
keine Saisonkarten ausgegeben.

Schon ein Geschenk zum Muttertag?

Wie wäre es mit einer Saisonkarte?

Schwimmbad Hennstedt, Kummerfeldweg 5, 
 25779 Hennstedt
Tel.: 04836 1221

E-Mail: schwimmbad.hennstedt@web.de
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SoVD Ortsverband Hennstedt

Neue und geänderte  
Termine im Veranstaltungskalender

Sonntag, 16.06.2019
03:30 Uhr NEU: Tagesfahrt Fischmarkt Hamburg

Fischmarkt mit Brunch in der Gaststätte
Sibirien in Elmshorn
Abfahrt Bus: ca. 03:30 Uhr
Rückfahrt: ca. 11:00 Uhr
Teilnahmepreis für Mitglieder: 42 Euro
und Gäste: 52 Euro

Freitag, 23.08.2019
09:00 Uhr NEU: Tagesfahrt Wankenitzfahrt mit Schiff-

fahrt
Mittagessen in Lödings
Bauernhof sowie Kaffeegedeck im Café Nie-
deregger
Abfahrt Bus: ca. 09:00 Uhr
Rückfahrt: ca. 17:30 Uhr
Teilnahmepreis für Mitglieder: 56 Euro
und Gäste: 66 Euro

Samstag, 30.11.2019
09:00 Uhr NEU: Tagesfahrt zum Weihnachtsmarkt nach 

Gut Pronstorf und ein gemeinsames Kaffeetrin-
ken in Rohlstorf
Abfahrt Bus: ca. 09:00 Uhr
Rückfahrt um ca. 17:00 Uhr
Teilnahmepreis für Mitglieder: 30 Euro
und Gäste. 40 Euro

Samstag, 14.12.2019
14:30 Uhr NEU: Weihnachtsfeier im Markttreff „Inne 

Merrn“ in Hennstedt
Kaffee, Kuchen, Liedvorträge, und anderes mehr.
Teilnahmepreis: 7 Euro

Das Mehlbeutelessen am 27.10. entfällt.

Änderungen vorbehalten.

Unsere Bankverbindung für Vorauszahlungen:
IBAN: DE20 2145 0000 0070 0008 22
BIC: NOLADE21RDB Sparkasse Mittelholstein

Telefonische Anmeldungen bei Brigitte Felgenhauer,  
Tel.: 996 35 30

Bürozeiten im „Inne Merren“ ab April 2019:
Jeden 2. Freitag im Monat und nach Vereinbarung

Der Vorstand

Einladung
Der Sozialverband Deutschland Ortsverband Hennstedt lädt alle 
Mitglieder und Gäste zu einem Spiele-Nachmittag

am Samstag, dem 11. Mai 2019
um 14:00 Uhr in Witts Gasthof
nach Glüsing herzlich ein.

Verspielt werden Preise unter dem Motto: Blumen für den Garten
Von Gästen sind 5,00 Euro p.Pers. für die Kaffeetafel zu entrichten.
Wir hoffen auf eine gute Beteiligung bei Kaffee, Kuchen, Spiel, 
Spaß und guter Laune.

Anmelden bitte bis 08.05.2019 bei Brigitte Felgenhauer unter 
Tel.: 996 35 30

Der Veröffentlichung von Fotos und Namen, die während der Ver-
anstaltung zum Zwecke für Pressemitteilungen und der Homepage 
erstellt werden, wird mit der Anmeldung zur Veranstaltung oder 
Teilnahme zugestimmt. Weiterhin habe ich von der EU-Daten-
schutz-Verordnung des SoVD OV Hennstedt Kenntnis erhalten 
und stimme dieser in vollem Umfang zu!

Der Vorstand

Christa Hinrichs bedankte sich bei dem Team für die Gastfreund-
schaft mit einem kleinen Präsent.

Petra Kuthning

Warum drückt der Schuh

Diese Frage sollte Dr. Volker Stein beantworten.
Am 27.03.19 trafen sich die Mitglieder des LFV-Hennstedt im Markt-
treff Inne Merrn um sich zum Thema Füße einen Vortrag anzuhören. 
Dr. Volker Stein, Orthopäde und Chefarzt des Helios Klinikums in 
Schleswig, referierte unter der Überschrift „Warum drückt der Schuh? 
Möglichkeiten der Behandlung bei Fußdeformitäten“. Das alte Kin-
derlied „Zeigt her eure Füße, zeigt her eure Schuh“ und das Problem 
erkennt man im Nu, könnte zum Thema neu interpretiert werden.
In den Füßen befinden sich 26 Knochen und 2 Sesambeine, damit 
stellen die Fußknochen etwa ein Viertel der Knochen des menschli-
chen Körpers. Am Mittelfuß unterscheidet man Ballen, Sohle, Ferse, 
Fußrücken und Außenkante. Dr. Stein zeigte anhand von Bildern 
viele verformte Füße, die oft durch nicht passendes Schuhwerk im 
Laufe der Zeit entstanden sind. Z. B. der Hallux valgus, das ist der 
medizinische Fachausdruck für den Schiefstand des Großzehs und 
Ausdruck eines Spreizfußes. Beim Hallux valgus, vor allem Frau-
en leiden darunter (zu enge Schuhe, hohe Absätze), verlaufen die 
Sehnen zu den Zehen nicht mehr zentral über das Gelenk, sondern 
weiter außen und ziehen die Zehen in eine schiefe Position. Oft hel-
fen konservative Behandlungen hier nicht mehr und ein operativer 
Eingriff wird nötig. Hammerzehen entstehen durch stark gebeugte 
Zehenendglieder und durch Schuhdruck bilden sich Schwielen auf 
den betroffenen Gelenken. Unter einer Plantaraponeurose versteht 
man eine Entzündung der Sehnenplatte in der Fußsohle, ist sehr 
schmerzhaft und kann sich zu einem Fersensporn entwickeln, eine 
spornähnliche Verknöcherung, die auf Röntgenbildern sichtbar wer-
den. Ein sehr interessanter Vortrag mit vielen Fußproblemen und 
Behandlungsmethoden, verständlich dargebracht, endete und Dr. 
Stein musste noch viele Fragen beantworten.
Fazit: Unsere Füße tragen uns ein Leben lang über viele tausend 
Kilometer und um sie gesund zu halten, brauchen sie unsere ganze 
Aufmerksamkeit.

Petra Kuthning
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Maifeuer Hollingstedt
Das Maifeuer der Gemeinde Hollingstedt fin-
det am 30.04.2019 um 19:00 Uhr auf dem 
Buschplatz in Hollingstedt statt.

Freiwillige Feuerwehr
Hollingstedt

Versammlung Dorffestverein
Der Dorffestverein trifft sich am Montag, dem 29.04. um 20:00 
Uhr im Dirthmarscher Hof, Kleve zur Dorffest-Versammlung.
Alle Interessierten, egal welchen Alters, sind herzlich willkommen, 
dabei zu sein.
„Alles kann - nichts muss“.

Gemütliches Beisammensein beim Bingo des SoVD 
Hennstedt

Mit dem beliebten Bingo-Spiel mit dem Thema „Alles für den Früh-
stückstisch“ startete der SoVD OV Hennstedt die Bingo Saison. Der 
Vorsitzende Heinz Martin Bock begrüßte in der Gaststätte Witt in 
Glüsing alle Teilnehmer. Danach startete der Spielenachmittag. Bei 
einem Bingo gab es Preise wie zum Beispiel Schinken, Käse, Butter, 
Eier, Marmelade usw. ,alles was ein schönes Frühstück ausmacht.
In der Pause stärkte man sich mit Kaffee, Kuchen und belegten Brote, 
die von einigen Teilnehmern gestiftet wurden. In der Unterbrechung 
wurde sich ausgetauscht, wem noch welche Zahlen fehlten um eine 
oder mehrere Reihen zu haben, damit Bingo gerufen werden konn-
te. Der erste Vorsitzende bedankte sich bei den Teilnehmern, den 
Spendern für die leckeren Kuchen und Brote und bei den Wirtsleuten 
für die gemütliche Atmosphäre an diesem Nachmittag.
Danach ging es in die zweite Runde. Jetzt übernahm die stellv. 
Vorsitzende Marita Dombrowe-Lanfermann die Spielleitung. Wieder 
wurde zum großen Teil konzentriert auf die Zahlen geachtet, die 
vorgelesen wurden. Aber nur wer „Bingo“ rufen konnte und die rich-
tigen Zahlen hatte, durfte sich über die Frühstücksbeilagen freuen.
Die stellv. Vorsitzende wünschte zum Abschluss allen noch einen 
guten Heimweg.

Marc Dombrowe

� Foto: Carsten Schultz-Peperkorn

SSV Hennstedt e.V.

Danke an die Gärtnerei Bernd Roloff

Wie den Verantwortlichen erst jetzt bekannt wurde, hat die Gärt-
nerei Bernd Roloff die Vereinsarbeit der SSV Hennstedt mit einem 
Sponsoring unterstützt. Die letztjährige Fußball-D-Jugend wurde 
mit Aufwärmpullovern mit Namensinitialen (!) ausgestattet. Seitdem 
können sich die Jungs im Training und bei Spielen einheitlich ge-
kleidet präsentieren. Die Mannschaft bedankte sich bei einer Über-
gabefeier ganz herzlich mit einem kleinen Präsent bei Bernd Roloff 
(links im Bild). Wir alle sagen: Vielen Dank! (besser spät als nie...)

� Foto: Axel Heesch
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Das Wetter verlangte den vielen Mitgliedern und freiwilligen Hel-
fern dieses Jahr allerdings einiges ab: Bei Temperaturen knapp 
über null Grad und zeitweisem Schneefall brauchte es schon 
etwas Fantasie, um sicher zu sein, dass es sich hier nicht um eine 
Wintersportveranstaltung handelte.
Mit welchem Enthusiasmus dennoch alle bei der Sache waren, 
zeigte sich an der guten Stimmung bei den Arbeiten. Etwas mehr 
Zeit als in anderen Jahren nahm dieses Mal das Kranen der Boote 
in Anspruch. Mehr Segelyachten als im Vorjahr werden dieses 
Jahr im Hafen liegen, und die bis zu 13 Meter hohen Masten 
mussten von unserem Kranführer Helmut Putzke vorsichtig auf 
die Decks gestellt werden. Beim anschließenden Aufriggen, dem 
Abspannen der Masten mit Wanten und Stagen, hatten die Eigner 
viele helfende Hände mit an Bord.
In den nächsten Tagen erwartet der WSC Lunden e. V. nun die klei-
neren Boote, die die Eider über die Slipanlage erreichen können.
Allen Mitgliedern, Saisongästen und Freunden des Wassersports 
wünschen wir eine erlebnisreiche und schöne Saison 2019.
Mast- und Schotbruch!

Der Vorstand

Ob Angelboot oder Yacht, Gäste sind willkommen!
Liegeplatzanmeldungen für 2019 bei
Maren Claussen, Tel.: 0175 1584536
Carsten Bruger, Tel.: 0172 4300957

Monatliche Bürgersprechstunde  
der Gemeinde Lehe mit dem Bürgermeister 
Rolf Thiede

am 01. Mai 2019
von 17:30 bis 18:30 Uhr
im Feuerwehrgerätehaus

Bürgermeister Rolf Thiede bietet für alle Bürgerinnen und Bürger 
der Gemeinde Lehe eine Sprechstunde an.
Sie treffen Ihren Bürgermeister jeden 1. Mittwoch im Monat in 
der Zeit von 17:30 bis 18:30 Uhr in der ehemaligen Schule der 
Gemeinde an. Hier können Sie Ihre Fragen stellen, Ihre Probleme 
schildern und Anregungen geben.
Diese Einladung gilt natürlich auch an alle Jugendlichen der Ge-
meinde Lehe.

Mit freundlichen Grüßen

Rolf Thiede
Bürgermeister

Gemeinde Linden

Veranstaltungskalender Mai 2019

Mai
09.05.19 Jugendvollversammlung TSV Jugendraum 18:00
14.05.19 Spielenachmittag, 

Sozialverband
Linden/Barkenh. 14:00

20.05.19 Vorstandssitzung, 
TSV Linden

Lindenhof 20:00

25.05.19 Ausflug zur Tolkschau, 
Dörpskinner

26.05.19 Europawahl
26.05.19 Bundessängerfest Eider-

landhalle
Pahlen

Umwelttag/Schietsammeln am 12.04.2019
Petrus war gnädig: Trotz Schneeregen-Vorhersagen, blieb der Abend 
am Freitag (12.04.) zwar kalt, aber sonnig & trocken, und so kamen 
ca. 40 freiwillige Helfer am Treffpunkt zusammen.
Neben den bekannten, sah man auch auffallende Gespanne: Be-
sonders gekennzeichnet zum Einsatz an der Hauptstraße oder auch 
der geschmückte „V.I.P. Anhänger“. Die Stimmung war gut und so 
machten die Gruppen sich pünktlich auf den Weg!
Nach ca.1,5 Stunden trafen alle am Sportplatz ein: Durchgefroren 
mit, zum Glück, nicht proppevollen Müllsäcken, die in dem bereit 
gestellten Container entsorgt wurden.
Die Dörpshütt war eingeheizt. Getränke, Bockwurst und Brot, sowie 
Waffeln und Naschis standen bereit. Auf dem Sportplatz tobten Mäd-
chen und Jungen dem Fußball hinterher, in der Dörpshütt ließen die 
Erwachsenen den Abend gesellig in Ruhe zu Ende gehen.
Die Gemeinde bedankt sich bei Helmut Thielmann, der sich wieder 
um die pünktliche Lieferung der Bockwürste gekümmert hat, bei allen, 
die mit ihren Zugfahrzeugen zur Stelle waren und bei kleinen & gro-
ßen Klevern, die so emsig für unser nun sauberes Dorf dabei waren.
Eine tolle Aktion, Danke dafür!

Thomas Schittkowski
Bürgermeister

Wassersportclub Lunden e. V.

Saisonbeginn im Hafen Nordfeld

Mit dem alljährlichen Einkranen der Bootsstege und der größeren 
Motor- und Segelyachten hat im Hafen Nordfeld am 13. April die 
Saison 2019 begonnen.

Yacht im Kran: Kein Chaos trotz „CHAOS“� Foto: Carsten Bruger
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Nistkästen gestalten mit viel Spaß

Viele Lindener Kinder hatten am 29.03.19 einen tollen Bastel-
nachmittag.
Es wurden 30 Nistkästen bemalt, beklebt und verschönert. Mit 
Unterstützung von fleißigen Elternhänden wurden aus einfachen 
Nistkästen bunte Schönheiten. Diese wurden nun im Dorf von K. 
Voss und K. Fehrs fleißig verteilt und aufgehängt.
Vielen Dank!

Dörpskinner Linn e. V.

27.05.19 Abschlußabend des Frau-
enchores

Lindenhof 19:00

(Sommerpause)
30.05.19 öffentliches Kinderringrei-

ten
Dörpsplatz 11:00

Tolk-Schau
Wir möchten alle Familien und Kinder zu einem Ausflug in den 
Familien-Freizeitpark TOLK-SCHAU einladen.

Wann: Samstag, 25.05.2019
Treffpunkt: 10:00 Uhr am Eingang der TOLK-SCHAU
Kostenbeitrag: 6,00 € pro Kind

11,00 € pro Erwachsenen

Bitte meldet euch bis zum 24.05.19 verbindlich an.
(Vorkasse, Geld in Umschlag mit Namen, Handy-Nr. versehen, 
in Briefkasten)

S.Grzybowski 0152 53538875

Wir würden uns riesig freuen, wenn IHR alle mitkommt !!!!

Jetzt auch in Linden - Floorball

Wer hat Lust, Floorball zu erlernen und 
zu spielen?

Wann: ab 07.05.2019 (immer dienstags)
17:00 - 18:00 Uhr

Wo: Sporthalle Linden

Kommt vorbei !!!!

Weitere Infos: Dieter Schwarzkopf, Tel.: 0160 7900827

�

�

Halbtagesfahrt SoVD und Gemeinde Linden
Wir fahren am Sonntag den 02. Juni 2019 mit dem Reiseunter-
nehmen Breiholz aus Lehe nach Munkbrarup!

Hierzu laden wir recht herzlich ein!

Abfahrt Barkenholm/Eiche: 12.30 Uhr
Abfahrt Linden Feuerwehrgerätehaus: 12.35 Uhr
Unser Ziel ist dieses Jahr die Kirchengemeinde Munkbrarup wo
Pastor Hans Lorenzen uns ein wenig von seiner Heimat während 
einer Busrundfahrt zeigen wird. Wir werden gemeinsam im „Land-
haus Unewatt“ Kaffeetrinken.
Der Unkostenbeitrag beträgt für alle Mitreisenden 10,- €
Karten gibt es nur bei: Heike´s Blumenstube bis zum 15. Mai 2019
Also schnell sein lohnt sich!

Mit freundlichen Grüßen

Euer Vorstand Gemeinde Linden
Vorsitzende Petra Petersen Bürgermeister Jens Uwe Franck

Der Veröffentlichung von Fotos und Namen, die während der Ver-
anstaltung zum Zwecke für Pressemitteilungen und der Homepage 
erstellt werden, wird mit der Anmeldung zur Veranstaltung oder 
Teilnahme zugestimmt.
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Das Frühbaden ist täglich in der Zeit von 5:30 Uhr bis 8:00 Uhr 
möglich. Hierfür erhalten Jahreskarten-Inhaber nach schriftlicher 
Vereinbarung einen Schlüssel, wenn Sie ein Pfandgeld in Höhe 
von 10,- € in der Amtsverwaltung Eider, Bürgerbüro Lunden 
hinterlegen. Nach Rückgabe des Schlüssels werden hiervon 7,50 
€ erstattet.

Die Eintrittspreise betragen:
1. Einzelkarte
1.1. Erwachsene 3,00 €
1.2. Kinder (ab dem 2. Lebensjahr) und Jugendli-

che (bis 18 Jahre) 1,50 €

2. Zehnerkarte
2.1. Erwachsene 25,00 €
2.2. Kinder und Jugendliche - wie 1.2. 12,00 €

3. Saisonkarte
3.1. Erwachsene 60,00 €
3.2. Kinder und Jugendliche - wie 1.2. 35,00 €
3.3. Familien (nur Kinder) bis 18 Jahren 55,00 €
3.4. Familien (einschl. der Kinder über 18 - 23 

Jahre, soweit sie kein eigenes Einkommen 
haben und gemeinsam wohnen.) 100,00 €

Ich wünsche allen Besuchern des Freibades Lunden eine 
schöne Badesaison 2019.

gez. Jörn Walter
Bürgermeister der Gemeinde Lunden

3. Frühlingsmarkt des Gewerbe- u.  
Verkehrsverein Lunden ein großer Erfolg!
Am Sonntag fand auf dem Betriebsgelände der Fa. Taxi u. Rei-
sedienst Breiholz, in der Koogchaussee 26 in Lunden, der 3. 
Frühlingsmarkt des Lundener Gewerbe - u. Verkehrsvereins, bei 
bestem Frühlingswetter, statt.
In den vorangegangen Jahren konnten schon ständig steigende 
Besucherzahlen vermerkt werden, und in diesem Jahr gab es 
nochmal eine außerordentliche Steigerung zum Vorjahr. Die Wer-
betrommel war in den Monaten zuvor fleißig gerührt worden, und 
so kamen die Besucher nicht nur aus Lunden bzw. Dithmarschen, 
sondern auch in großer Zahl aus den Nachbarkreisen angereist, 
um die Gelegenheit zur Halle, gehalten durch Frau Pastorin Lo-
epthien, die auf eine charmante Art den Zuhörern das Gefühl gab, 
dass sich die Kirche heute um ein vielfaches fröhlicher präsentiert, 
als in vergangenen Jahrzehnten. Der ausgezeichnete Posaunen-
chor ersetzte die Kirchenorgel auf beeindruckende Weise.
Aufgrund der erstmals zur Verfügung stehenden großen Aus-
stellungsfläche, dem Betriebsgelände von Thomas u. Susanne 
Breiholz, konnten noch mehr Aussteller als in den Vorjahren ihr 
Unternehmen publikumswirksam präsentieren.

Um 16:00 Uhr gab es dann noch einiges zu Gewinnen. Das Ge-
winnspiel, bei dem das Motto Gewerbe - u. Verkehrsverein, ge-
meinsam stark für Lunden und Umgebung erraten werden musste, 
fand große Beteiligung. Kein Wunder, denn der Hauptgewinn 
war immerhin eine Busreise mit der Fa. Breiholz, für 2 Personen, 
nach Stettin.

TSV Glückauf Linden e. V.

Einladung zur Jugendvollversammlung  
des TSV Glückauf Linden e. V.

am Donnerstag, 09.05.2019 um 18:00 Uhr
Wir möchten alle Kinder und Jugendlichen des Vereins zur Ju-
gendvollversammlung am Donnerstag, 09.05.2019 um 18:00 Uhr 
einladen. Die Versammlung findet im Jugendraum der Turnhalle,
An der Schule 2, 25791 Linden statt.

Tagesordnung:
1) Begrüßung
2) Wahlen:

a) Jugendleiter
b) Jugendsprecher

3) Sonstiges

TSV Glückauf Linden,
gez. Britta Eggers

Gelbgurtturnier im Judo

Diesmal waren unsere Judoka in der Altersklasse bis U18 aktiv und 
haben an dem Gelbgurtturnier in Raisdorf teilgenommen. Obwohl 
Jasmin Maaß gerade mal seit sechs Monaten Judo macht, konnte 
sie sich gegen ihre Gegnerinnen durchsetzten und kämpfte sich 
auf den ersten Platz.
Auch für Janik Neelsen war es das erste Turnier. Er traf auf deutlich 
größere Gegner, bot ihnen aber viel Widerstand und erkämpfte 
sich einen dritten Platz.

Herzlichen Glückwunsch!

Badesaison - Freibad Lunden
Das beheizte Freibad der Gemeinde Lunden wird am 04. Mai 
2019 geöffnet.
Die Saisonkarten/Familienkarten sind ab 15. April 2019 in 
der Amtsverwaltung Eider, Bürgerbüro Lunden erhältlich.

Öffnungszeiten in der Schulzeit:
Montag - Freitag von 13:00 bis 20:00 Uhr
Samstag/Sonntag von 10:00 bis 20:00 Uhr
Öffnungszeiten während der Ferien in Schleswig-Holstein:
Montag - Sonntag von 10:00 bis 20:00 Uhr



Nr. 09/2019	 – 19 –	 Amt Eider

Zu diesem Vortrag steht uns dann auch der große Saal im Haus 
des Gastes zur Verfügung.

Bericht und Bild: Irmgard Fleig

Bekanntmachung!

Heimat- und Kulturverein
Pahlen - Dörpling - Tielenhemme - Wallen

lädt ein zur
Jahreshauptversammlung

am 26. April 2019 um 19:00 Uhr
im „Landgasthof Dörplinger Krog“

in Dörpling

Auf eine gute Beteiligung freut sich der Vorstand.

Gemeinde Rehm-Flehde-Bargen
- Die Bürgermeisterin -

Sprechtag der Bürgermeisterin
Frau Daniela Donarski, Bürgermeisterin von Rehm-Flehde-
Bargen, steht den Einwohnerinnen und Einwohnern mit ihrem 
Sprechtag grundsätzlich jeden ersten Donnerstag im Monat 
persönlich zur Verfügung.

Der nächste Sprechtag findet
am Donnerstag, 02. Mai 2019
in der Zeit von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr,
im Feuerwehrgerätehaus, 25776 Rehm-Flehde-Bargen, Be-
sprechungsraum, statt.

Auch Jugendliche sind zu dieser Sprechstunde herzlich eingeladen.

Gemeinde Rehm-Flehde-Bargen
Die Bürgermeisterin
gez. Daniela Donarski

Einladung zum Jubiläumsball  
der Vogel-/Kegelgilde Rehm-Flehde-Bargen
Anlässlich unseres 50-jährigen Bestehens laden wir zum Jubi-
läumsball

am Samstag, 01.06.2019
um 20:00 Uhr
ins Dörfergemeinschaftshaus
in Stelle-Wittenwurth

ein.

Der Eintritt ist frei.

Abgerundet wurde die Veranstaltung mit einem Flohmarkt im Au-
ßenbereich, der, wie bereits in den Vorjahren, durch Fam. Wirsig 
aus Hemmingstedt ausgezeichnet organisiert wurde.
Der Frühlingsmarkt sollte zunächst weniger eine Verkaufsver-
anstaltung, sondern in erster Linie eine Ausstellung sein, die In-
teresse und gezielte Nachfrage beim Publikum weckt. Aber alle 
Aussteller, Besucher und die Initiatoren waren sich am Schluss 
darüber einig, dass dieser Sonntag viel mehr war. Hier wurde 
Werbung für Lunden, einer starken Gemeinde mit einem gut auf-
gestellten Gewerbeverein und gesunder Infrastruktur, gemacht.
Im nächsten Jahr wird es einen 4. Frühlingsmarkt geben, und 
man darf sehr gespannt sein, denn dann ist mit Sicherheit wieder 
etwas in Lunden los.

LandFrauen Lunden u.U. e. V.

Besuch des Heimatmuseums in Lunden

Am Mittwoch, den 08.05. treffen sich die Lundener Landfrauen 
vor dem Museum in Lunden und werden dort eine Besichtigung 
haben. Es wird sicher ganz interessant, was vor Ort alles gezeigt 
wird. Danach wird im Museum dann zum Abschluss eine Suppe 
gereicht. Bezahlung vor Ort.
Anmeldung bitte bis zum 03. Mai unter Tel.: 04882 245.

SoVD Ortsverband Lunden

Schwerbehindertenrecht - Schwerbehindertenaus-
weis Vortrag beim SoVD Lunden

Kerstin Koschmider, Dezernentin beim Landesamt für soziale 
Dienste, Dienstsitz Heide, informierte die Mitglieder des Sozial-
verbandes Lunden über die Arbeit des Landesamtes.
Das Landesamt für soziale Dienste betreut fast 20 Prozent der 
Gesamtbevölkerung Schleswig-Holsteins (etwa 2.820.000 Ein-
wohner).
Zu den Schwerpunkten in der Arbeit des Landesamtes zählen z. 
B.: Feststellungsverfahren und Hilfen für Behinderte nach dem 
Schwerbehindertenrecht, Zahlung von Elterngeld und Kita-Geld, 
Hilfe für Opfer von Gewalttaten nach dem Opferentschädigungs-
gesetz, Arzneimittel- und Medizinprodukteüberwachung.
Die Zweigstelle des LAsD-SH in Heide ist zuständig für die Kreise 
Nordfriesland, Dithmarschen, Steinburg und Pinneberg.
Kerstin Koschmider erläuterte den Anwesenden das Schwerbehin-
dertenverfahren bis zur Entscheidung und die Voraussetzungen 
für die Merkzeichen G, B, aG, H, RF, BI, P, usw.
Das war schon schwere Kost für die zahlreich erschienenen Mit-
glieder.
Bei persönlichen Fragen gab es die Möglichkeit nach dem Vortrag 
mit der Dozentin persönlich zu sprechen.
Den Teilnehmern konnte Kerstin Koschmider eine“ Brücke bauen“ 
zum Landesamt wie es eine Teilnehmerin ausdrückte. Wer sich 
bis jetzt gescheut hatte einmal zu erfragen ob die Möglichkeit ei-
nes Schwerbehindertenausweises für ihn in Frage kommt, wurde 
durch den Vortrag ermutigt.
Kerstin Koschmider hat sich bereit erklärt, auch für Fragen, die 
z. B. spezielle Gebiete des Schwerbehindertengesetzes oder die 
Ausweiserstellung o. ä. betreffen, in einem gesonderten Vortrag 
zu erklären.
Der Vorstand des SoVD Lunden bittet die Mitglieder um Rückmel-
dung, in wie weit solch ein Vortrag gewünscht wird. Bitte melden 
Sie sich dazu unter 04882 5225.
Mit einem Präsent bedankte sich der Vorsitzende des SoVD Lun-
den, Herr Ronald Petersen, bei Kerstin Koschmider.
Der nächste Vortrag des SoVD Lunden ist für den 22. Oktober 
2019 um 19:00 Uhr im Haus des Gastes in Krempel geplant. Dabei 
geht es um das Thema:“ Wie viele Medikamente braucht der 
Mensch? Sind Nahrungsergänzungsmittel sinnvoll?“
Die Dozentin ist die Chefärztin für Frührehabilitation und Geriatrie, 
Dr. Meike Reh, aus dem Westküstenklinikum Heide.
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Ankündigung der Termine der Tellingstedter 
Vereine und Verbände

Termine für April/Mai

30.04. Halbtagestour mit dem SoVD-Ortsverband Tellings-
tedt:
Schwansen, Steilküste und imposante Herrenhäuser.
Abfahrt um 12:30 Uhr ab ZOB Tellingstedt.

03.05. Fahrt mit den Landfrauen Tellingstedt und Umgebung 
zunächst zum Outletcenter nach Neumünster, dann 
zum Frühlingszauber im Garten auf Gut Bissenbrook.
Abfahrt um 10:00 Uhr ab ZOB Tellingstedt, um 10:15 
Uhr ab ZOB Wrohm. Anmeldung an Marlies Maaßen, 
Tel.: 04838 7273.

07.05. Klönnachmittag mit dem SoVD-Ortsverband Tellings-
tedt im Gemeindehaus Tellingstedt um 14:30 Uhr.

14.05. Seniorennachmittag vom Deutschen Roten Kreuz im 
Gemeindehaus Tellingstedt um 14:00 Uhr mit Fahr-
dienst Tel.: 04838 7403.

15.05. Die Landfrauen Tellingstedt und Umgebung fahren in 
Fahrgemeinschaften zum Landfrauentag nach Neu-
münster.
Bei Interesse bei Susann Sievers melden.

17.05. Fahrt nach Wismar und Insel Poel mit dem SoVD-
Ortsverband Tellingstedt. Abfahrt um 07:30 Uhr ab 
ZOB Tellingstedt.

25.05. Ausstellungseröffnung der Ausstellung „Aquarelle“ 
von Moritz Kirsch,Tielenhemme, um 15:00 Uhr in den 
Galerieräumen des Fremdenverkehrs Informations-
Zentrums (FIZ), Bahnhofstraße 34, in Tellingstedt.

Grasschnittannahme
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

die Grasschnittannahme in unserer Gemeinde wurde neu geregelt.
Sie können zukünftig Ihren Grünschnitt direkt bei der Fa. Wiechern 
-Entsorgungsfachbetrieb- in der Husumer Straße 49, kostenpflich-
tig abgeben.
Ihr Vorteil: Sie können künftig täglich von Montags bis Freitags in 
der Zeit von 8:00 bis 17:00 Uhr den Rasenschnitt dort abgeben.
Der Preis wird nach Kubikmeter bzw. Gewicht berechnet, wobei 
Ihnen der Geschäftsinhaber einen absolut fairen Preis berechnet.
Sie dürfen sich auch gerne vorher direkt auf dem Betriebsgelände 
informieren.

Ihre Bürgermeisterin
Elke Jasper

LandFrauenverein  
Tellingstedt u.U. e.V.

Die Hobbys der Kreativen LandFrauen Tellingstedt

(RH) Am 10. März 2019 fand im FiZ in Tellingstedt die Eröffnung der 
Ausstellung mit Exponaten von Tellingstedter LandFrauen statt. 
Die Eröffnungsrede hielt Marlies Maaßen. In den Galerieräumen 
der Tourist-Information können bis zum 11. Mai 2019 die erlesenen 
Stücke besichtigt werden.
Alle Berichte und viele Fotos von LandFrauen-Veranstaltungen 
können auf der Homepage des LandFrauenvereins Tellingstedt 
u.U. e. V. nachgelesen und angeschaut werden. Zudem steht dort 
das aktuelle Programm, außerdem kann man sich dort auch zu 
den Veranstaltungen anmelden.
Ein Besuch unter www.landfrauen-tellingstedt.de ist immer loh-
nend!

 09:45 Uhr Treffen am Feuerwehrgerätehaus Rehm-Flehde-Bargen 
 10:00 Uhr Abmarsch zum Königspaar  

mit dem Verein Lundener Spielleute                                                       
zum Umtrunk und gemeinsamen Frühstück 

 11:30 Uhr Antreten zum Abmarsch zum Festplatz (Sportplatz Rehm) 
 12:00 Uhr Es gibt gegrilltes und Erbsensuppe 
 13:00 Uhr Beginn der Wettkämpfe (Anmeldung bis 12:45 Uhr) 

14:30 – 15:30 Uhr Platzkonzert mit dem FW Musikzug Linden 

 15:00 Uhr Kaffeepause mit Kuchen 
 17:30  Uhr Königsproklamation 
 18:00 Uhr Tombola-Verlosung 

direkt im Anschluss Gemütliches Beisammensein 
mit Musik vom Plattenteller 

 

 
 

 

Aufbau Dienstag den 28. und Mittwoch den 29. Mai jeweils um 19 Uhr

Gemeinde Rehm-Flehde-Bargen

Ausflug nach Hamburg

Für alle Bürgerinnen und Bürger  
unserer Gemeinde

am 07. September 2019
von 17.00 Uhr bis ca. 01:30 UHR

Programm:

•	 17:00 Uhr Abfahrt ehem. Harry  Wiebke, Flehde
•	 17:05 Uhr Abfahrt Bushaltestelle „Dorf“, Bargen
•	 Um 20:30 Uhr treffen wir uns für das gemeinsame Aben-

teuer Hafenrundfahrt und eine Tour durch die Straßen St. 
Paulis 
(Der Kiez ist eine riesige Partymeile. Mit dabei die Live-
bühne im Angie‘s, Rock‘n-Roll-Kultstätten mit Live-Musik, 
die Schlager-Oase im Safari Bierdorf, eine schräge 
Karaoke-Bar, das Travestie-Theater Pulverfass und 
schließlich noch das Reich von Kiezwirtin Olivia Jones. 
Beim Zwischenstopp am Kultimbiss Lucullus gibt es eine 
original Hamburger Currywurst.)

•	 ca. 0:00 Uhr Rückfahrt nach Rehm-Flehde-Bargen

Wissenswertes:
39,- € pro Person (den Rest übernimmt die Gemeinde; 
der Betrag muss vorab gezahlt werden)
Mindestteilnehmerzahl: 30 Personen

Verbindliche Anmeldungen bis zum 31.05.2019 bei
Fam Gundlach unter 04882 606368.

Wir freuen uns auf einen lustigen Abend!

Reiseveranstalter:
Reisedienst Breiholz • Koogstr. 33 • 25774 Lehe • 04882 303
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der Aktivregion ETS und Yannek Drees, dem die Medien- und 
Öffentlichkeitsarbeit sowie das Regionalmarketing obliegt, in-
formierten über die Flußlandschaft im Hinblick auf Wirtschaft, 
Ökologie und Soziales.
Anwesend war auch Karsten Jasper, ehemaliger Bürgermeister 
von Tellingstedt und seit 1996 tätig für die ETS Lenkungsgruppe, 
die jetztige ETS GmbH.
Im Jahr 1999 wurde die GmbH gegründet und umfasst die Aktiv-
Regionen Südliches Nordfriesland und Eider-Treene-Sorge mit 116 
Gemeinden zwischen Flensburg, Schleswig, Rendsburg, Husum 
bis Heide. Acht Ämter aus dieser Region sind die Gesellschafter. 
Ziel ist es, die ländliche Region mit den Bewohnern zu stärken 
und für die Zukunft fit zu machen. Aus dem LEADER-Programm 
der EU stehen Fördermittel zur Verfügung, mit denen private wie 
öffentliche Projekte unterstützt werden, was durch den Zusam-
menschluß größere Erfolgsaussichten hat. So entstanden z. B. 
regionale Marktplätze mit Tauschbörsen und Mitfahrangeboten 
in ländlichen Gebieten, es wurden Umfragen gestartet, Machbar-
keitsstudien erstellt und Tourismuskonzepte entwickelt. Ebenso 
gehört die Vermarktung regionaler Produkte dazu mit einer Karte, 
auf der Hofläden und Wochenmärkte verzeichnet sind sowie die 
Herausgabe eines Urlaubskochbuches. Klimaschutz und Nach-
haltigkeit gehören selbstverständlich auch dazu. Alle 2 Jahre 
findet am 1.Mai in Friedrichstadt der Regionaltag statt. Es werden 
Arbeitskreise angeboten und im Rahmen des Tourismus Freizei-
taktivitäten wie Radfahren oder Kanutouren. Die AktivRegionen 
kooperieren mit anderen Regionen europaweit.

Am 06. Juli 2019 ist es wieder soweit.
Der 2. Große Preis von Wrohm.
Chance nutzen, Seifenkiste bauen und anmelden.

LF-Ausstellung im FiZ Tellingstedt

Tellingstedter LandFrauen frühstücken gemeinsam

Sie erfahren Wissenswertes über die AktivRegion Eider-
Treene-Sorge

(RH) Im „Haus am Mühlenteich“ in Tellingstedt kamen am Sams-
tagvormittag, dem 16. März 2019, 65 Tellingstedter LandFrauen 
zusammen, um gemeinsam zu frühstücken. Das Küchenpersonal 
des Hauses bereitete ein umfangreiches Büffet zu, das keine 
Wünsche offen ließ und für jeden Geschmack etwas zu bieten 
hatte. Ansprechend eingedeckte Tische luden zum gemütlichen 
Verweilen ein, Marlies Maaßen trug mit ihren kunstvoll gestalteten 
Kaffeetassen zum harmonischen Gesamtbild bei.

Phantasievoll gestaltete Kaffeetasse

Nachdem alle das Frühstück genossen hatten, erwartete die Da-
men ein interessanter Einblick in die Arbeit der Eider-Treene-Sorge 
GmbH. Michael Helten von der Projekt- und Regionalentwicklung 
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Querbeet durch die Flusslandschaft 

9999201201201201     

Wir bitten bei allen Veranstaltungen um Anmeldung. Regenfeste Kleidung, festes Schuhwerk und ein Fernglas 
sind empfehlenswert.  
Die 2-3-stündigen Veranstaltungen erfolgen in Kooperation mit den örtlichen Betreuerinnen und  
Betreuern der Schutzgebiete. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. 

Samstag, 25. MaiSamstag, 25. MaiSamstag, 25. MaiSamstag, 25. Mai    
Mit dem Rad durchs ReetMit dem Rad durchs ReetMit dem Rad durchs ReetMit dem Rad durchs Reet    
Fahrradtour durch das Naturschutzgebiet Lundener NiederungNaturschutzgebiet Lundener NiederungNaturschutzgebiet Lundener NiederungNaturschutzgebiet Lundener Niederung  
Ornithologische und botanische Besonderheiten der Lundener Niederung, 
anschließend gemeinsames Grillen. 
Treffpunkt: 15.00 Uhr, Feuerwehrgerätehaus, Schulweg, Rehm-Flehde-Bargen    
    
Sonntag, 2. JuniSonntag, 2. JuniSonntag, 2. JuniSonntag, 2. Juni    
Zwischen Mooren und FeuchtwiesenZwischen Mooren und FeuchtwiesenZwischen Mooren und FeuchtwiesenZwischen Mooren und Feuchtwiesen    
Naturkundliche Wanderung durch das Naturschutzgebiet Dellstedter BirkwildmoorNaturschutzgebiet Dellstedter BirkwildmoorNaturschutzgebiet Dellstedter BirkwildmoorNaturschutzgebiet Dellstedter Birkwildmoor    
zu den seltenen Tieren und Pflanzen der Moore 
Treffpunkt: 10.00 Uhr Ortsausgang Dellstedt ► Tielenhemme 200m rechts 
 
Samstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. Juni    
WiesenWiesenWiesenWiesen––––    und Röhrichtvögelund Röhrichtvögelund Röhrichtvögelund Röhrichtvögel    
Fahrradtour rund um das Naturschutzgebiet Delver Koog Naturschutzgebiet Delver Koog Naturschutzgebiet Delver Koog Naturschutzgebiet Delver Koog -  
Ornithologische und botanische Besonderheiten im Delver Koog mit gemeinsamen Kaffeetrinken 
Treffpunkt: 13.00 Uhr Ortsmitte Delve an der Feuerwehr, Delve  
Anmeldung bis 10.06. unter 04885-902064 
    
Samstag, 20. JuliSamstag, 20. JuliSamstag, 20. JuliSamstag, 20. Juli    
Von Moorlilien und anderen Besonderheiten Von Moorlilien und anderen Besonderheiten Von Moorlilien und anderen Besonderheiten Von Moorlilien und anderen Besonderheiten  
Naturführung durch das Naturschutzgebiet Ahrenviölfelder WestermoorNaturschutzgebiet Ahrenviölfelder WestermoorNaturschutzgebiet Ahrenviölfelder WestermoorNaturschutzgebiet Ahrenviölfelder Westermoor 
Treffpunkt: 16:00 Uhr, aus Richtung Ahrenviölfeld südlicher Eingang des Naturschutzgebietes 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  

  

  

  

Veranstaltungen der Int66egrierten Station 6EiderVeranstaltungen der Int66egrierten Station 6EiderVeranstaltungen der Int66egrierten Station 6EiderVeranstaltungen der Int66egrierten Station 6Eider----TreeneTreeneTreeneTreene----Sorge und Westküste 6666Sorge und Westküste 6666Sorge und Westküste 6666Sorge und Westküste 6666    

Nähere Informationen Nähere Informationen Nähere Informationen Nähere Informationen erhalten Sie bei der Integrierten Station Eider-Treene-Sorge und Westküste,  
Goosstroot 1, 24861 Bergenhusen Tel.: 04885/902064, Mobil: 0175/5753431 
Naturschutzstation.ets@llur.landsh.de, www.eider-treene-sorge.de 
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die Verwaltungsbehörden verbunden“.
Durch das Starke-Familien-Gesetz werden beim Bildungs- und 
Teilhabepaket zahlreiche Leistungen ausgebaut. So wird die 
Schulpauschale von 100 Euro auf 150 Euro pro Schuljahr zum 
1. August 2019 erhöht und soll in den Folgejahren dynamisiert 
werden. „Leider bleibt diese Erhöhung ein Tropfen auf den heißen 
Stein“, so El Samadoni heute in Kiel. Eine durch das Ministerium 
für Schule und Berufsbildung in Auftrag gegebene Studie im Schul-
jahr 2015/2016 hatte nämlich ergeben, dass in Schleswig-Holstein 
die durchschnittlichen Verbrauchsausgaben mit 413,99 Euro pro 
Schülerin tatsächlich wesentlich höher liegen. Sie fordert daher 
den Betrag deutlich anzuheben, um gleiche Bildungschancen für 
alle zu gewährleisten.
Neben der Erhöhung der Schulpauschale steigt erfreulicherweise 
auch die monatliche Leistung für die Teilhabe am sozialen und 
kulturellen Leben in der Gemeinschaft von 10 Euro auf 15 Euro. Mit 
dieser Leistung kann z. B. der Beitrag für Musik- und Sportvereine 
oder Freizeiten finanziert werden. Zudem fallen künftig die Eigenan-
teile der Eltern für das gemeinsame Mittagessen in Kita und Schule 
sowie für die Schülerfahrkarte weg. Eine weitere Verbesserung 
besteht darin, dass eine Lernförderung nunmehr auch beansprucht 
werden kann, wenn die Versetzung nicht unmittelbar gefährdet ist.
Durch das Starke-Familien-Gesetz wird zudem der Kinderzuschlag 
in zwei Stufen neugestaltet. In der ersten Stufe wird der Kinder-
zuschlag zum 01. Juli 2019 von 170,00 Euro auf 185,00 Euro pro 
Monat erhöht. Gleichzeitig wird Kindeseinkommen (z. B. Unter-
haltszahlungen, Einkommen aus Ferienjobs) nur noch zu 45 % 
statt wie bisher zu 100 % angerechnet. Dabei ist zu beachten, dass 
Kinder- und Wohngeld weder zum Kindeseinkommen noch zum 
Elterneinkommen zählen.
Schließlich wird ein einheitlicher Bewilligungszeitraum von sechs 
Monaten eingeführt und das anrechenbare monatliche Einkommen 
errechnet sich aus dem durchschnittlichen Einkommen der letzten 
sechs Monate vor Leistungsbeginn. Einkommensveränderungen im 
sechsmonatigen Leistungszeitraum bleiben dann unberücksichtigt.
Ab 01. Januar 2020 sollen Familien auch dann Kinderzuschlag 
erhalten können, wenn sie bisher kein Arbeitslosengeld II beziehen 
und ihnen mit ihrem Erwerbseinkommen, dem Kinderzuschlag und 
ggf. Wohngeld höchstens 100,00 Euro fehlen, um die Hilfebedürf-
tigkeit nach dem SGB II zu vermeiden. Zusätzlich wird die Höchst-
einkommensgrenze (Bedarf der Eltern + Gesamtkinderzuschlag) 
aufgehoben. Ein etwas höherer Hinzuverdienst führt dann nicht 
mehr schlagartig zum kompletten Wegfall der Leistung. Ferner soll 
Elterneinkommen, welches den Bedarf der Eltern übersteigt, nur 
noch zu 45 % auf den Gesamtkinderzuschlag angerechnet werden. 
Zuvor waren es 50 %.
„Die Regelungen führen zwar alle zu Verbesserungen beim Kin-
derzuschlag, machen aber zugleich deutlich, wie komplex und 
unübersichtlich die Leistungsgewährung immer noch ist. Nach wie 
vor müssen die Hilfesuchenden ein dickes Antragspaket ausfüllen 
und zahlreiche Nachweise und Unterlagen einreichen“, so die Bür-
gerbeauftragte. Für die Bürgerinnen ist weiterhin kaum erkennbar, 
ob ihr Antrag Erfolg haben wird oder nicht. Zumal die Gewährung 
von Kinderzuschlag in vielen Fällen auch in Zukunft von der gleich-
zeitigen Bewilligung von Wohngeld abhängen wird.
Den größten Vorteil der Reform beim Kinderzuschlag sieht die 
Bürgerbeauftragte darin, dass Einkommensveränderungen im 
Bewilligungszeitraum unberücksichtigt bleiben. „Damit dürfte die 
unerträglich hohe Zahl an Rückforderungsverfahren sehr deutlich 
sinken“, erwartet die Bürgerbeauftragte. Sie spricht sich aber ins-
gesamt unverändert dafür aus, die Leistungen für Kinder weiter 
zu erhöhen und diese gleichzeitig stärker zu bündeln, um so die 
Leistungsgewährung transparenter sowie einfacher zu machen.

Trendsetter
Jede Zeit hat ihre Trends -
und damit den Trend du auch erkennst,
übernimmt ein Trendsetter die Verbreitung,
obwohl man‘s lesen kann auch in der Zeitung.
Trendsetter gibt‘s in allen Bereichen,
ob Mode, Sport, Schmuck, Getränke, Urlaubsreisen.

Kreis Dithmarschen
Der Landrat
als untere Naturschutzbehörde

Merkblatt 
Wo Pflanzenschutzmittel verboten sind
Rechtsgrundlage für die Anwendung von Pflanzenschutzmitteln 
ist das Pflanzenschutzgesetz (insbesondere § 6 Abs. 2).

Anwendung nur auf Kulturland zulässig
Pflanzenschutzmittel dürfen auf Freilandflächen nur angewandt 
werden, soweit diese landwirtschaftlich, forstwirtschaftlich 
oder gärtnerisch genutzt werden. Unter gärtnerischer Nutzung 
ist auch die Nutzung des Haus- und Kleingartens zu verstehen, 
allerdings ist dort die Anwendung von Pflanzenschutzmitteln 
natürlich nur auf die tatsächlich gärtnerisch genutzten Flächen 
beschränkt (z. B. Beete, Rasenflächen).

Grundsätzliches Anwendungsverbot auf Nichtkulturland
Bei den nachfolgend genannten Flächen liegt z. B. keine landwirt-
schaftliche oder gärtnerische Nutzung vor, deshalb dürfen auf die-
sen Flächen keine Pflanzenschutzmittel eingesetzt werden. Dies 
beinhaltet auch Mittel gegen Unkrautbewuchs (Herbizide).
•	 Zufahrten zum Wohnhaus und zur Garage
•	 Terrassen
•	 Hofplätze, Hof- und Betriebsflächen
•	 Wege, Plätze und ähnliche Flächen (auch innerhalb des 

Hausgartens)
•	 Straßen mit ihren Rändern, Bürgersteige
•	 Brachen und sonstige nicht bewirtschaftete Restflächen
•	 Feldraine, Böschungen und Knicks
•	 oberirdische Gewässer mit Ufer- und Randzonen

Gründe
•	 Schutz von Pflanzen und Tieren in den o. g. Bereichen
•	 Schutz der Gewässer (Verhinderung der Abschwemmung 

von Pflanzenschutzmitteln mit dem nächsten Regen in die 
Kanalisation)

Bußgeld- und Straftatbestimmungen
•	 Ordnungswidrigkeit mit einem Bußgeld bis zu 50.000,00 €
•	 Straftat als Boden- oder Gewässerverunreinigung möglich

Ausnahmegenehmigungen
Für den Einsatz von Pflanzenschutzmitteln auf Nichtkulturland 
kann z. B. aus Gründen der Verkehrssicherheit eine Ausnahme-
genehmigung erteilt werden (§ 6 Abs. 3 Pflanzenschutzgesetz). 
Derartige Ausnahmegenehmigungen sind in Schleswig-Holstein 
bei der Landwirtschaftskammer S-H, Abt. Pflanzenbau und Pflan-
zenschutz, Standort Kiel Westring 383, 24118 Kiel zu beantragen.

Ansprechpartner:
Standort Heide, Berliner Str. 19, 25746 Heide, Herr Bode, Tel. 
0481 92-276

Starke-Familien-Gesetz

Bürgerbeauftragte zum Starke-Familien-Gesetz: Die 
Richtung stimmt, die Bedarfe von Kindern werden 
aber immer noch nicht voll gedeckt

„Das Starke-Familien-Gesetz schafft für Familien mit Kindern 
Verbesserungen“, sagt die Bürgerbeauftragte des Landes, 
Samiah El Samadoni. „Allerdings reichen die beschlossenen 
Änderungen zum Bildungs- und Teilhabepaket sowie zum 
Kinderzuschlag meiner Ansicht nach aber nicht aus, um die 
prekäre finanzielle Situation der Betroffenen grundlegend zu 
entschärfen. Zudem ist die Leistungsgewährung insbesondere 
beim Kinderzuschlag immer noch mit einem viel zu hohen 
bürokratischen Aufwand für die Bürgerinnen, aber auch für 
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Ob man es drauf hat, das kann man da erst recht beweisen:
Der Heini, Willi, Fritz und Kalle,
die fahr‘n im Jahr drei Mal nach ,Malle‘.
Sie sind der Meinung, sie liegen damit voll im Trend,
und sagen: „Wir hab‘n nichts verpennt!“
Den neuesten Trend in Sachen Mode,
erfährst du nicht bei YouTube oder WikiLeaks -
nein, nein man fährt zur nächsten Fashion Week.
Ob Paris, Mailand, New York, London oder Berlin,
dort kannst du dann bestaunen ihn.
Jedoch, was dort gezeigt wird,
das muss man hier so sagen,
das können nur Verrückte tragen.
Nur in der Liebe, da gibt‘s keinen Trend,
denn wer geliebt wird, oder selber liebt,
das Wort ,Trendsetter‘ gar nicht kennt.
Man braucht dort einfach keine Trends,
denn in der Liebe zählt allein der Mensch.

Alfred Günther, Hennstedt/Dithmarschen

Eet man düchti too. Allns op eenmol!

Een Buer weer in de Gegend bekannt as een Giezknüppel, over 
ok as een, de mennimol ni all de Tassen in´t Schapp harr.
De Buer steek merrn in de Oarn un bruuk Hölp vun twee Landar-
beiters, de vun dat Naverdörp röverkoom weern. De Giezkrogen 
hett sik dacht, mit dee kannst du dat mooken! Un denn wull he 
verhinnern, dat de Arbeiters jedesmol to de Mohltieden, de Arbeit 
ünnerbreken deen.
Eens gooden Morgens sä he no dat Freuhstück to sien Lüüd: „Dat 
is doch lästig, meddoogs vun´t Feld rintokoom, sik to waschen un 
sik de Tied to´n Eeten to nehmen. Worüm sport wi de Tied ni, un 
eet uns Meddagbrot hier un glieks achteran?“
De Arbeiters weer dat recht. De Buer sien Fruu mook een groote 
Pann vull Brotkantüffeln, un sett se tosoom mit Fleesch un Ge-
müse op´n Disch. De Mannslüüd lang sodenni nochmol wedder 
to. As se ferdi weern, sä de Buer: „Wo wi nu al mol tosom sitten 
doot an den Disch, küünt wi je eben so goot glieks dat Obendbrot 
mit erledigen!“
Nu mook de Buernfruu een grooten Putt vull Melksupp mit Klüten. 
Achteran geev dat Pellkartüffeln mit Stipp. All dat worr bobento 
ok noch verdrückt.
„So!“ sä de Buer, „nu hebbt wi dat Obendbrot ok al achter uns, un 
nu kann dat losgohn, mit de Oarn, un wi künnt den ganzen Dag 
achterannerweg arbeiten“.
„Dat geiht ni!“ seen de beiden Hölpers wi ut een Mund. „Wieso 
dat denn ni?“ sä de Buer. „Nee, dat geiht ni, no´t Obendbrot dörp 
wi ni mehr arbeiten, dat is gegen de Gewerkschaft!“

Elisabeth Müller, April 2019
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Faustino Tinto Crianz� 2016 
Kräftig, elegant und frisch.                                                   7,95 €

Tobí� Daimon Rosado 2018
Sommerlich und fruchtig.                                               7,95 €

Barriton Crianz� 2015
Charmant, mit fruchtigem Finale.            12,95 €

Forlán Crianz� 2016 
Klassisch gute Rioj� Crianz�.                                                   7,95 €

Lan Crianz� 2015
Bestes Verhältnis Preis/Genuss.                                   8,95 €

El Cántico Crianz� 2015
Weich und wunderbar aromatisch.          13,95 €

6 Rioja-Weine 
zum halben Preis

GRATIS

im Wert von 12,95 €

50%
SPAREN

Ihr RIOJA�PAKET beinhaltet:

29,90 €
6,64 €/l

statt 59,70 €

6 Flaschen +
2 Gläser

Umtauschgarantie
ohne Wenn und Aber

Schnelle Lieferung mit DHL
in 1-2 Werktagen

Top-Bewertungen
9,7/10 Punkte bei Trustpilot

Bester Fachhändler
Spanien 20192019

GOLD
Berl, Wein 

Trophy

GOLD
Mundus

Vini

ROSÉ
Geheimtipp

                                     7,95 € Klassisch gute Rioj� Crianz�.                                                   7,95 €

                                                                                

                      

Sie erhalten 6 Weine aus der Rioj� � 0,75l/Fl. und zwei Gläser von Schott Zwiesel gratis dazu (UVP 12.95€). Sollte ein Wein ausverkauft sein, behalten wir uns 
vor, Ihnen automatisch den Folgejahrgang oder einen mindestens gleich- oder höherwertigen Wein beizufügen. Den aktuellen Inhalt Ihres Pakets fi nden 
Sie unter www.vinos.de/weinvorteil. Dieses Angebot ist gültig, solange der Vorrat reicht. Versandkostenfrei innerhalb Deutschlands. Preise verstehen sich 
inklusive MwSt. Ihr Spanien-Wein-Spezialist Nr. 1: Wein & Vinos GmbH, Knesebeckstraße 86, 10623 Berlin, zertifi zierter Bio-Fachhändler (DE-ÖKO-037)

Telefon: 0800 31 50 60 8 (Mo-Fr 8-18 Uhr, S� 10-15 Uhr)   Artikelnummer: 27557   Online: vinos.de/weinvorteil

JETZT VERSANDKOSTENFREI BESTELLEN: vinos.de/weinvorteil

Beliebtester

RIOJA

Vinos_Anzeige_Amtsblaetter_185x275mm_RZ.indd   1 25.03.19   10:37
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Tag der offenen Tür in der Hennstedter Filiale 
der Sparkasse Mittelholstein AG

Sie kennen Ihren persönlichen Berater in der Hennstedter Filiale der Sparkasse Mittelholstein AG, 
wollen jedoch wissen, was genau das KundenServiceCenter ist oder was Ihre Sparkasse sonst 
noch leisten kann? Unter der Woche fehlt Ihnen dafür die Zeit? Dann laden wir Sie herzlich zum 
„Tag der offenen Tür“ am Samstag, den 18.05.2019 von 11:00 bis 14:00 Uhr, ein. Werfen Sie einen 
Blick hinter die Kulissen und lernen Sie die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Filiale Hennstedt 
kennen. Mit Wurst vom Grill und Kaltgetränken ist für das leibliche Wohl gesorgt. Auch an die 
kleinen Besucher ist gedacht - sie können sich Glitzertattoos anfertigen lassen. Die Veranstaltung 
für Jung und Junggebliebene bietet auch eine Schlechtwettervariante. Dann findet die gesamte 
Veranstaltung in den Räumlichkeiten der Filiale statt. Parkmöglichkeiten gibt es vor der Sparkasse, 
auf dem Parkplatz des Amtes Eider und im Grünen Weg. Für eine bessere Planung wird um Voran-
meldung bei Filialleiter Nico Gründemann (E-Mail: nico.gruendemann@spk-mittelholstein.de oder 
Telefon: 04331 595 – 0) gebeten.

- Anzeige -

Bestattungen V. Manthey
· Erledigung aller Formalitäten
· Erd- & Feuerbestattungen
· Seebestattungen
· Waldbestattungen

Eiderstr. 17 • 25794 Pahlen
Telefon 04803.13 99
Mobil 0160.90 24 82 69
· Pahlen · Delve · Hennstedt · Dellstedt · Tellingstedt

Tag und Nacht

für Sie erreichbar
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Lieferservice ab 17.00 Uhr

 04836 9967 355

• Fleischgerichte
• Gyros
• Reisgerichte
• Gratin
• Salate

• Pizza
• Pasta
• Calzone
• Croques
• Burger

Mittags geöffnet!

Sommeröffnungszeiten:
Dienstag bis Sonntag

11.30–14.00 Uhr
17.00–22.00 Uhr

- Anzeige -

pixabay.com

Café „Liebevoll hinterm Deich“

Unser Name ist Programm. Wir backen, ko-
chen, servieren und beherbergen besonders. 
Besonders liebevoll. Wir sind Gastgeber aus 
Leidenschaft und wollen unseren Gästen eine 
schöne Zeit bei uns bereiten. In unserem mo-
dern und maritim gestalteten Café direkt an 
der Eider hinterm Deich verwöhnen wir unsere 
Gäste mit wirklich fantastischen, handgemach-
ten Torten und Kuchen, kleinen warmen Köst-
lichkeiten und Frühstück à la carte den ganzen 
Tag. An der gesamten Westküste Schleswig-
Holsteins sind wir das erste und bisher einzi-
ge Café, das „Speciality Kaffee“ anbietet; die 
höchste Form von Kaffee-Genuss.

Wir bieten eine besondere Auswahl an Bio-Tee 
an.

Wir servieren unseren Gästen gerne eine Aus-
wahl regionaler Limonaden, einzigartige Säfte 
und Spirituosen, Bier vom Fass.
Die Produkte (Milch, Eier, Wurst, Fleisch, Käse 
und Kartoffeln sowie Obst und Gemüse) stam-
men fast ausschließlich aus der Region.
Im Sommer werden unsere Gäste auf unserer 
einladenden überdachten Terrasse mit direk-
tem Blick auf den Eider-Deich bedient. Und im 
Winter, wenn der Sturm über den Deich fegt, 
genießen unsere Gäste das wohlig warme und 
gemütlich knisternden Kaminfeuer.

Unser Café ist barrierefrei und die Toiletten sind 
rollstuhlgerecht.

- Anzeige -
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JOHANNES KLINGER GmbH & Co. KG
25746 Heide

Telefon 0481 - 8560-0

Auch nach Geschäftsschluss erreichbar:
Claus Schmidt Tel. 0151 - 16119061

E-Mail: schmidt@klingerkg.de

Ihr zuverläs s iger & preis werter Lieferant
vor Ort

Diesel · Heizöl · Premium Heizöl
Markenschmiersto�e · NORDGAS-Flüssiggas

Fenster – Türen – uvm.

•  Fenster und Türen  
nach Maß

• Fensterläden  
• Rollläden
• Fliegengitter

Heider Str. 29 | 25779 Hennstedt
( 04836/2559992

 www.thara-bau.de

24 h NOTDIENST 

0162/2514822

daHeim
zuhause

Klare Kante zeigen
Mähroboter-Randplatten weisen  
dem Mähroboter im Garten den Weg
(djd). Warum selbst zum Rasenmäher greifen, wenn heutzutage 
automatisierte Technik die Arbeit übernehmen kann? Mähroboter 
sorgen dafür, dass der Gartenbesitzer mehr Freizeit im Grünen genie-
ßen kann und dabei immer einen akkurat geschnittenen und sauber 
gepflegten grünen Teppich im Garten vorfindet.

Sauber geschnitten bis zum Rand
Ein kleines aber entscheidendes Problem ist beim automatischen Ra-
senmähen allerdings immer wieder festzustellen: Rasenflächen die 
sich direkt an Mauern, Palisaden oder Zäunen anschließen, können 
bauartbedingt von Mährobotern nicht komplett abgemäht werden. Das 
Resultat sind dann unschöne Ränder, die doch wieder von Hand gekürzt 
werden müssen. Dabei lässt sich ganz einfach für Abhilfe sorgen. Die 
extra dafür konzipierte Mähroboter-Randplatte mit ihrer Breite von 24 
cm weist dem Roboter den Weg und macht es möglich, dass das Grün 
bis zur letzten Kante seinen Fassonschnitt erhält. Dazu wird lediglich 
die Mähroboter-Randplatte an den Rändern und vor Hindernissen, 
über das zuvor im Erdreich installierte Begrenzungskabel, welches 
den Mähroboter zielgenau führt, verlegt (hierbei unbedingt die Her-
stellerangaben der einzelnen Modelle bezüglich der nicht gemähten 
Randflächen beachten). Die Randplatten lassen sich einfach und schnell 
verlegen. Ein stabiler Untergrund mit etwas Splitt reicht meist aus, ein 
Fundament ist nicht notwendig. Unter www.christoph-betonwaren.de 
gibt es mehr Details sowie eine Kontaktmöglichkeit, um Bezugsquellen 
und Fachhändler vor Ort zu erfragen.

Eine gepflegte Rasenfläche bis in jede Kurve: Mähroboter-Randplat-
ten bilden den sauberen Abschluss für den Rasen.
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GRABMALE

BOMBACH

GRABMALE

BOMBACH

GRABMALE

GRABMALE

BOMBACH

GRABMALE

BOMBACH

GRABMALE

GRABMALE

Erinnerungen aus Naturstein

www.bombach-naturstein.de

Schleswiger-Ch. 13
25813 Husum

Tel.: 04841-773293

Van-Wouwer-Str. 7
25840 Friedrichstadt 

Tel.: 04881-437
(neben Aldi) 

Bombach Grabmale

mark.bombach@t-online.de
WhatsApp   0170  93 82 644

Maurermeister
   Tjark Martens

Am Dingdang 16
25779 Fedderingen

Tel. 0 48 36 / 99 52 64
   Mobil: 0174 / 17 58 706

• Neu u. Anbau
• Sanier- u. Fliesenarbeiten
• Wärmeverbundsystem

daHeim
zuhause

Sonnenschutz im Glas
Ausblick statt Schotten dicht: Eine dimmbare Verglasung macht 
das möglich. Die Hitze-Sommer reihen sich aneinander und die 
intensive Sonneneinstrahlung mit tropischen Temperaturen fordert 
leistungsfähige Verschattung. Ideal, wenn dann auch noch die freie 
Sicht nach draußen möglich ist. Moderne Spezialgläser „Made in 
Germany“ lassen sich bis zu 90 Prozent eindunkeln – und liefern 
so Sonnenschutz und Verschattung im Glas. Ein Wintergarten wird 
damit zum Ganzjahresgarten und große Fensterfronten bieten auch 
im Hochsommer freie Sicht. Eingebunden in ein Smart-Home-
Konzept lässt sich diese ideale Sonnenschutz-Lösung kinderleicht 
bedienen. Die Funktionsweise der dimmbaren Verglasung ist ein-
fach: Mit dem stufenlosen Eindunkeln der Gläser in angenehmen 
Blau-Ton wird der Eintrag an Sonnenenergie gesteuert. Dafür sorgt 
eine elektrochrome Verbundglasscheibe. Die Wirkung ist maxi-
mal: Bis zu 90 Prozent der Sonneneinstrahlung wird bei höchster 
Dimmung reflektiert, die Strahlungswärme gelangt nicht ins In-
nere. Dabei bleibt die Sicht nach draußen frei, anders als bei der 
klassischen mechanischen Verschattung, und die Temperatur im 
Inneren angenehm. Im Winter vermindert der exzellente Dämmwert 
Heizwärmeverluste – wenn es draußen kalt ist, bleibt es drinnen 
warm. Weiterer Vorteil: Die tief stehende Sonne in der kalten Jah-
reszeit blendet nicht, wenn die Gläser gedimmt sind.
Gesteuert werden die Scheiben entweder automatisch via Licht-
sensor oder über das moderne Touch-Bedienfeld „ECmaster“, 
wodurch die Einbindung in ein Smart-Home-Konzept problemlos 
möglich ist. Weitere Informationen:  www.econtrol-glas.de. akz-o Wir beraten Sie gern!
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Neueste Studie belegt: 
Bis zu 80% weniger
Rückenschmerz 
in 8 Wochen

G e s u n d h e i t s -  &                R e h a ze n t re n

GESUNDHEITSZENTRUM KOSCHULL

Erleben Sie den MILON Q- 
GESUNDHEITSZIRKEL 
und die optimale  
Betreuung durch Ihren  
PHYSIOTHERAPEUTEN  
für

• Mehr Vitalität,
• Mehr Schmerzfreiheit,
• Mehr Wohlbefinden.

Jetzt KOSTENLOSEN KENNENLERN-TERMIN vereinbaren!

Gesundheitszentrum Koschull . Rolfsstr. 3 . 25779 Hennstedt

✆ 04836 - 89 17  .  www.physio-aktiv-koschull.de 

Gesundheit
wichtiger denn je

Vitamin K wichtig  
für die Blutgerinnung
Vitamin C sorgt für ein fittes Immunsystem, die B-Vitamine 
für starke Nerven, Vitamin A für gutes Sehen - aber welche 
Wirkung hat eigentlich Vitamin K? Erst allmählich rücken sei-
ne unterschiedlichsten Aufgaben in den Fokus der Wissen-
schaft.
Den Namen hat das Vitamin K von seiner wichtigsten Funk-
tion, der Blutgerinnung (lat. Koagulation). Es fördert den Auf-
bau von Gerinnungshemmern in der Leber und beeinflusst 
die Fließeigenschaften des Blutes. Darüber hinaus spielt es 
aber auch eine entscheidende Rolle beim Knochenaufbau 
und, wie jüngere Forschungen zeigen, in der Prophylaxe von 
Diabetes. 
In geringen Mengen wird das fettlösliche Vitamin im Körper 
selbst gebildet. Die Deutsche Gesellschaft für Ernährung 
(DGE) empfiehlt Erwachsenen, pro Tag 70 Mikrogramm Vi-
tamin K über die Nahrung aufzunehmen. Besonders wichtig 
ist eine gute Versorgung mit Vitamin K für Frauen nach der 
Menopause sowie für ältere Menschen, da hier das Risiko für 
Knochenschwund (Osteoporose) steigt. 
Bei uns gehören grüne Gemüse wie Brokkoli, grüne Bohnen 
und Grünkohl zu den wichtigsten Vitamin-K-Lieferanten. Au-
ßerdem enthalten Innereien und Eigelb sowie fermentierte 
Lebensmittel (Sauerkraut) Vitamin K. Allerdings müsste man 
rund acht Eigelbe verzehren, um den von der DGE empfohle-
nen täglichen Bedarf annähernd zu decken. 
Dass eine Unterversorgung mit Vitamin K vorliegt, kann sich 
zum Beispiel dadurch bemerkbar machen, dass Blutungen 
sich nur schwer stillen lassen oder blaue Flecken außer-
gewöhnlich groß werden. Knochenschwund und die damit 
erhöhte Gefahr von Brüchen kann ebenfalls ein Anzeichen 
sein. Hier kann eine ärztliche Untersuchung Klarheit bringen. 
djd/62900

Foto: djd/Jarrow/Getty/Jeff Giniewicz
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Stellenmarkt
aktuell Anzeige aufgeben:

anzeigen.wittich.de

WeitereStellenangebote online unter:wittich.de/jobboerse
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Chaos stresst
Unerledigte Aufträge stapeln sich auf dem Schreibtisch, ein wich-
tiges Projekt geht in seine heiße Phase oder ein entscheidendes 
Vorstellungs- oder Mitarbeitergespräch steht an: Gerade im Beruf 
gibt es immer wieder Zeiten großer Belastung. Das beeinträchtigt 
nicht nur die Lebensqualität, sondern kann auch krank machen. 
Tatsächlich hat die Stressstudie der Techniker Krankenkasse von 
2016 ergeben, dass stressbedingte Krankschreibungen in den 
vergangenen Jahren deutlich zugenommen haben. Ständige Un-
ordnung trägt oft wesentlich zur Entstehung von Stress bei. Sie 
verursacht lange Suchzeiten und führt dazu, dass man schnell 
die Übersicht verliert. So manche wichtige Aufgabe kann im Cha-
os sogar vergessen werden. Darum ist es ratsam, regelmäßig 
Ordnung zu schaffen. Wer dies macht, kann die Dinge auch in-
nerlich abhaken und entspannt in den Feierabend gehen.
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Unser Strompreis

30,45 Cent/kWh
Arbeitspreis

92,00 Euro/Jahr
Grundpreis

inkl. 19 % MwSt.

Montag - Freitag 
Samstag 
Süderstraße 30, 25746 Heide
 0481 / 906 - 400
www.stadtwerke-heide.de            

09.00 - 17.00 Uhr
09.00 - 13.00 Uhr

Mit unserer Energie…

…sind Sie immer regional 
und richtig gut versorgt

…können Sie heiß duschen 

und laut Musik hören

…stimmen Qualität, Preis 
und Service

…ist Ihr Zuhause hell,warm

und gemütlich

…haben Sie immer volle Power

…stärken Sie unsere Region

Tag der offenen TÜr  
bei der Spedition Anhalt in Rehm-Flehde-Bargen

1969-2019

Einladung zum

Tag der offenen Tür / Familientag
bei Anhalt Logistics

Wir feiern 50 Jahre Anhalt
am 12. Mai 2019, von 11:00 bis 16:00 Uhr

Tannenweg 1 - 25776 Rehm-Flehde-Bargen

 Programm: • Infostände geben Einblick in die spannende Welt unserer europaweiten  
   Logistik-Aktivitäten und der angebotenen Ausbildungsberufe
  • Einblick hinter die Kulissen der Werkstatt und der Tankreinigung
  • Besichtigung unserer historischen LKW-Sammlung
  • Präsentation von Fahrzeugen aus dem aktuellen Fuhrpark
  • Fahrsimulator und Aktion „Toter Winkel“
  • Kinderecke mit einem Kinderkarussell sowie mit Max dem DAK‘s,  
   der zu tollen Spielen einlädt
  • Imbiss, Süßwaren und Getränke zu kleinen Preisen
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Anhalt Logistics feiert 50-jähriges Jubiläum –
ein Familienunternehmen auf Erfolgskurs
Dieses Jahr feiert das in Dithmarschen 
gelegene Familienunternehmen „An-
halt Logistics GmbH & Co. KG“ ihr  
50-jähriges Jubiläum. Dies nimmt das 
Logistikunternehmen zum Anlass, am 
12.05.2019 einen Tag der offenen Tür 
auf dem Betriebsgelände in Rehm-Fleh-
de-Bargen zu veranstalten, um auch 
einmal der Öffentlichkeit im Umland 
die Möglichkeit zu geben, die „Anhalt 
Logistics“ kennenzulernen. 
Die Anhalt Logistics GmbH & Co.KG 
mit Hauptsitz in Rehm-Flehde-Bargen 
ist ein mittelständisches, familien-
geführtes Logistikunternehmen, mit 
Schwerpunkt auf Flüssigtransporte. 
Von vier Standorten aus steuern über 
500 Mitarbeiter die 250 Sattelzugma-
schinen und 600 Transporteinheiten 
europaweit per Straße, Schiene und per 
Schiff. Am Stammsitz in Bargen und an 
den Standorten Hamburg, Duisburg 
und Dollbergen werden eigene Werk-
stätten, Depots und Tankreinigungsan-
lagen betrieben. Seit der Gründung am 
1. Mai 1969 durch Horst und Gudrun 
Anhalt wuchs das Unternehmen von 

einem regionalen Transportdienstleis-
ter im landwirtschaftlichen Bereich zu 
einem europäischen Logistikunterneh-
men heran. 
1983 ist die zweite Generation mit 
Thies und Heino Anhalt in das Un-
ternehmen eingestiegen, tatkräftig 
unterstützt von den Ehefrauen Saskia 
Anhalt und Maren Anhalt. Seit dem 
Jahre 2000 sind die Brüder Inhaber der 
Anhalt Logistics. Aktuell leiten die Ge-
schäftsführer Heino Anhalt und Chris-
tian Cornelius das Unternehmen, die 
dritte Generation unterstützt seid 2015 
die Entwicklung des Unternehmens auf 
dem Erfolgskurs.
Aus- und Weiterbildung wird im Hause 
Anhalt großgeschrieben und so werden 
jährlich eine Vielzahl  von Auszubil-
denden (m/w/d) in folgenden Berei-
chen ausgebildet: Kaufmann/frau für 
Spedition- und Logistikdienstleistung, 
Fachkraft für Lagerlogistik,  Kfz-Me-
chatroniker für Nutzfahrzeuge und Be-
rufskraftfahrer sowie Fachinformatiker, 
Fachrichtung Systemintegration.  
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