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Stellenausschreibung  
Gemeindearbeiter Delve

Gemeindearbeiter/in für die Gemeinde Delve  
ab 01.05.2019 gesucht!

Für die anfallenden Pflegearbeiten von Straßen, Wegen 
und Plätzen sucht die Gemeinde Delve ab dem 01.05.2019 
eine/n Gemeindearbeiter/in.
Gesucht wird ein/e Helfer/in mit 25 Stunden im Monat (ge-
ringfügige Beschäftigung, sog. Mini-Job). Die Arbeitszeiten 
können abgesprochen werden. Die Bezahlung erfolgt nach 
der Entgeltgruppe 2 TVöD-VKA.
Bei Interesse geben Sie bitte eine schriftliche Bewerbung bis 
zum 20. März 2019 an die Bürgermeisterin der Gemeinde 
Delve, Frau Petra Elmenthaler, Brokkuhl 8, 25788 Delve, 
E-Mail: jup.elmenthaler@t-online.de, Tel: 04803 1313 oder 
0171 9302667.

Stellenausschreibung  
Ärztezentrum Lunden

Medizinische Fachangestellte/Gesundheits- 
und Krankenpfleger (m/w/d) in Voll- und Teilzeit

In der kommunalen Eigeneinrichtung Ärztezentrum Lun-
den bieten wir ab Mai 2019 das gesamte Leistungsspekt-
rum einer Hausärztlichen Praxis.
Gemeinsam mit einem Team aus zwei jungen Ärzten und 
der Geschäftsführung bauen Sie die Praxisstruktur mit 
auf und arbeiten in verantwortungsvoller Position an der 
Versorgung unserer Patienten.
Derzeit werden Praxisräume umgebaut, welche Ihnen 
von Anfang das Arbeiten mit moderner Praxisausstattung 
ermöglichen. Für das Jahr 2020 ist der Umzug in größere 
Räumlichkeiten innerhalb des neu zu bauenden Gesund-
heitszentrums Lunden geplant.
Unser Ziel ist es, zusammen mit unserem Schwesterun-
ternehmen Ärztezentrum Büsum, die Entwicklungen des 
ambulanten Gesundheitswesens mitzugestalten. Dafür 
nutzen wir telemedizinische Möglichkeiten, arbeiten eng 
mit anderen Gesundheitsdienstleistern zusammen und 
qualifizieren unsere Mitarbeiter entsprechend ihrer indivi-
duellen Neigungen.

Sie passen zu uns, wenn Sie …
•	 über eine abgeschlossene einschlägige Berufsaus-

bildung verfügen, 
•	 gutes Fachwissen und eine eigenverantwortliche Ar-

beitsweise mitbringen, 
•	 Freude am Beruf und am Umgang mit Patienten ha-

ben, 
•	 technischen Fortschritt als Chance sehen und Inter-

esse haben uns auf dem Weg zu einem interdiszipli-
nären Gesundheitszentrum zu begleiten 

Wir bieten Ihnen…
•	 Unbefristete Voll- und Teilzeitstellen 
•	 Ansprechende Vergütung 
•	 Modernes Arbeitsumfeld 
•	 Die Möglichkeit sich fachlich weiterzubilden 

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:
Ärztezentrum Lunden gGmbH
z. H. Herrn Mike Pahnke
Nordbahnhofstraße 7
25774 Lunden
Tel.: 04551-99 99 280
E-Mail: mike.pahnke@aegnord.de

Stellv. Schiedsmänner und -frauen  
für die Bezirke Lunden und Tellingstedt  
gesucht
Im Amtsbereich werden stellvertretende Schiedsfrauen und 
Schiedsmänner für die Schiedsamtsbezirke „Lunden“, und „Tel-
lingstedt“ gesucht. Die Wahl erfolgt durch den Amtsausschuss 
bis zum Ende der Wahlperiode im Jahr 2021. Im Vertretungsfall 
werden Ihnen Unkosten wie z. B. Reisekosten erstattet. Maßge-
bend ist die Schiedsordnung für das Land Schleswig-Holstein.

Was macht nun eine Schiedsfrau/ein Schiedsmann?
Ob Nachbarschaftsstreit oder andere Konfliktsituationen:
Es müssen nicht immer Gerichte bemüht werden, um (teure) Ver-
fahren zu beenden.
Schiedspersonen werden von einer Streitpartei angerufen, um 
den Versuch einer außergerichtlichen Einigung herbei zu führen.
Mit ruhiger, besonnener und unvoreingenommener Art versucht 
die Schiedsfrau/der Schiedsmann Lösungen aufzuzeigen, damit 
die Streitparteien sich schnell wieder die Hände geben und sich 
wieder in die Augen schauen können.

Damit übernehmen sie eine ganz wichtige Aufgabe unserer Ge-
sellschaft.
Aktuell gibt es folgende Schiedsbezirke:
Bezirk „Lunden“: Schiedsmann Dietrich Kahnert
Groven, Hemme, Karolinenkoog, Krempel, Lehe, Lunden, Rehm-
Flehde-Bargen und St. Annen
Bezirk „Hennstedt“: Schiedsfrau Doris Schwartz, Stellvertreter 
Uwe Pramschüfer
Barkenholm, Bergewöhrden, Delve, Fedderingen, Glüsing, 
Hennstedt, Hollingstedt, Kleve, Linden, Norderheistedt, 
Schlichting, Süderheistedt und Wiemerstedt
Bezirk „Tellingstedt“: Schiedsmann Dr. Reinhold Heggemann
Dellstedt, Dörpling, Gaushorn, Hövede, Pahlen, Schalkholz, Sü-
derdorf, Tellingstedt, Tielenhemme, Wallen, Welmbüttel, Wester-
borstel und Wrohm

In das Schiedsamt können nur Personen berufen werden, die 
nach ihrer Persönlichkeit und ihren Fähigkeiten für das Amt ge-
eignet sind.

Das Amt kann nicht bekleiden, wer
•	 die Fähigkeit zur Bekleidung öffentlicher Ämter nicht besitzt,
•	 unter Betreuung steht.

In das Amt soll nicht berufen werden, wer
•	 das 30. Lebensjahr nicht vollendet hat,
•	 nicht im Amtsbezirk wohnt,
•	 durch sonstige gerichtliche Anordnung in der Verfügung 

über sein Vermögen beschränkt ist.

Die Sachkosten, die in Ausübung dieses Ehrenamtes entstehen, 
werden übernommen. Ebenso die Teilnahme an regionalen Ein-
führungs- und Fortbildungsmaßnahmen des Bundes Deutscher 
Schiedsmänner und Schiedsfrauen (BDS).
Hilfreich für dieses Ehrenamt sind Verhandlungsgeschick, Fin-
gerspitzengefühl und Interesse am Umgang mit Menschen. Juris-
tische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Sind Sie interessiert? Weiterte Informationen erhalten Sie bei Flo-
rian Gude, Stabsstelle, unter Telefon-Nr. 04836 990-12 oder per 
E-Mail: florian.gude@amt-eider.de.

Ihre Bewerbung (bitte mit Angaben zu Ihrer Person, Geburtstag, 
Geburtsort, Beruf/Stand/ehemaliger Beruf, kurzer Lebenslauf, 
kurze Schilderung, welche Erfahrungen für die Ausübung des 
Schiedsamtes eingebracht werden, Telefonnummer und wenn 
vorhanden eine E-Mail-Adresse) schicken Sie bitte bis zum 
22.03.2019 an:

Amt KLG Eider
-Der Amtsdirektor-
Stabsstelle
Kirchspielsschreiber-Schmidt-Str.1
25779 Hennstedt
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Stellenausschreibung  
Reinigungskraft für das  
Feuerwehrgerätehaus Tellingstedt

Reinigungskraft  
für das Feuerwehrgerätehaus Tellingstedt  
gesucht!

Die Gemeinde Tellingstedt sucht ab sofort eine Reinigungs-
kraft für die Reinigung des Feuerwehrgerätehauses in  
Tellingstedt mit 6 Stunden im Monat.
Die Arbeitszeiten können abgesprochen werden. Die Be-
zahlung erfolgt nach der Entgeltgruppe 1 TVöD-VKA im 
Rahmen einer geringfügigen Beschäftigung (sog. Mini-Job).
Bei Interesse geben Sie bitte eine schriftliche Bewerbung 
bis zum 15.03.2019 an die Gemeinde Tellingstedt, über das 
Amt KLG Eider, Kirchspielsschreiber-Schmidt-Str. 1, 25779 
Hennstedt. Für Rückfragen steht Ihnen Frau Britta Jensen 
(Personalsachbearbeiterin) unter Tel: 04836 99058 gerne 
zur Verfügung.

Gratulationen im März 2019  
im Amtsbezirk  
Amt Kirchspielslandgemeinden Eider
Wir haben im März 2019 20 Geburtstagskinder, zwei goldene 
und eine diamantene Hochzeit! Hierzu gratulieren wir sehr herz-
lich und wünschen alles Gute!

Datum Anlass Anschrift
03.03. 85. Geburtstag Frau Ingrid Nolte

25791 Linden
04.03. 80. Geburtstag Herr Hans Lambertz

25786 Dellstedt
04.03. 95. Geburtstag Frau Gertrud Krüger

25774 Lehe
07.03. 80. Geburtstag Herr Karl-Heinz Kantzmeier

25782 Gaushorn
09.03. 90. Geburtstag Frau Katharina Maltzen

25779 Hennstedt
12.03. 85. Geburtstag Herr Claus Bohnsack

25774 Lehe
15.03. 85. Geburtstag Herr Hans Otto Jekat

25779 Hennstedt
15.03. 80. Geburtstag Herr Dieter Schwieder

25799 Wrohm
18.03. 85. Geburtstag Herr Klaus Groth

25779 Glüsing
18.03. 80. Geburtstag Herr Jürgen Priebe

25782 Tellingstedt
22.03. 80. Geburtstag Frau Anni Dücker

25776 St. Annen
23.03. 90. Geburtstag Frau Johanna Jöns

25779 Hennstedt
25.03. 95. Geburtstag Frau Hildtraut Jürgensen

25786 Dellstedt
25.03. 80. Geburtstag Herr Karl Heinz Kröger

25782 Tellingstedt 
(ehemals Wrohm)

26.03. 80. Geburtstag Herr Hermann Pienkowski
25774 Lehe

27.03. 80. Geburtstag Frau Renate Rohweder
25782 Tellingstedt

29.03. 85. Geburtstag Frau Thea Lange
25774 Lehe

31.03. 85. Geburtstag Frau Inge Schümann
25779 Hennstedt

31.03. 80. Geburtstag Herr Werner Peters
25774 Lehe

31.03. 80. Geburtstag Herr Ulrich Kolbe
25782 Welmbüttel

13.03. goldene
Hochzeit

Eheleute 
Marlene und Klaus Willi Hinrichs
25782 Süderdorf

28.03. goldene
Hochzeit

Eheleute Bärbel und Hans Sachau
25794 Pahlen

07.03. diamantene
Hochzeit

Eheleute 
Erna und Hermann Pienkowski
25774 Lehe

Einladung
zu einer öffentlichen Sitzung der Gemeindevertretung Bar- 
kenholm
am Montag, 18. März 2019, um 19:30 Uhr
Sitzungsort: Gastwirtschaft „Jägerstuben“ in Barkenholm

Tagesordnung:

1. Einwohnerfragestunde
2. Genehmigung der Niederschrift vom 10.12.2018
3. Mitteilungen
4. Neuwahl eines Mitgliedes für den Finanzausschuss
5. Öffentlich rechtlicher Vertrag für den Kita-Bereich 

Hennstedt
6. Straßen- und Wegeangelegenheiten
7. Eingaben und Anfragen

Mit freundlichen Grüßen

gez. Thorsten Eggers
Bürgermeister

Einladung
Zu der am Montag, 18. März 2019, um 19:30 Uhr, im Dree- 
Dörper-Huus, An der Bundesstraße 11, 25782 Welmbüttel, statt-
findenden öffentlichen Sitzung der Gemeindevertretung Gaus-
horn lade ich hiermit ein.

Tagesordnung:

1. Einwohnerfragestunde
2. Genehmigung der Niederschrift über die Sitzung der Ge-

meindevertretung am 04.12.2018
3. Mitteilungen
4. Haushaltssatzung für das Haushaltsjahr 2019 mit mittelfris-

tiger Finanzplanung für die Finanzplanjahre 2018 bis 2022
5. Vorbereitung der Europawahl am 26. Mai 2019; Bildung ei-

nes Wahlvorstandes und Festlegung des Wahlraumes
6. Eingaben und Anfragen

Mit freundlichen Grüßen

gez. Marco Schmied
Bürgermeister
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Tagesordnung:

1. Verpflichtung eines bürgerlichen Mitgliedes
2. Einwohnerfragestunde
3. Genehmigung der letzten Niederschrift vom 20.06.2017
4. Mitteilungen
5. Information Ausbau und Gestaltung der Zuwegung zum 

und über den Parkplatz bei der Feuerwehr
6. Straßen- und Wegeangelegenheiten
7. Eingaben und Anfragen
Mit freundlichen Grüßen

gez. Thorsten Bruhn
Vorsitzender

Einladung
Zu der am Dienstag, 12. März 2019, um 19:30 Uhr im Schüt-
zenheim, Deichstr. 1 a, 25774 Lehe, stattfindenden öffentli-
chen Sitzung der Gemeindevertretung Gemeinde Lehe lade ich 
hiermit ein.

Tagesordnung:

1. Einwohnerfragestunde
2. Genehmigung der Niederschrift Nr. 3 vom 04.12.2018
3. Mitteilungen
4. Zustimmung zur Wahl des stellvertretenden Wehrführers 

der Freiwilligen Feuerwehr der Gemeinde Lehe
5. Kindergartenangelegenheiten
5.1. Anschaffung neuer Spielgeräte
5.2.Abtrennung U3/Ü3
5.3. Umgestaltung der restlichen Räume
6. Versetzung und Umgestaltung einer Bushaltestelle
7. Bau- und Wegeangelegenheiten
8. Antrag auf Einleitung eines Bauleitplanverfahrens zur Aus-

weisung von Bauplätzen im Bereich Mühlenstraße in der 
Gemeinde Lehe

9. Ärztezentrum Lunden
10. Eingaben und Anfragen

Mit freundlichen Grüßen

gez. Rolf Thiede
Bürgermeister

Nachruf

Am 29.10.2018 verstarb

Friedrich Plähn

im Alter von 64 Jahren.

Der Verstorbene gehörte von 1994 bis 2003  
der Gemeindevertretung Lunden an.

In dieser Zeit hat er sich mit Tatkraft und Umsicht für 
die Belange der Bürgerinnen und Bürger der Gemeinde 
Lunden eingesetzt. Wir werden sein Andenken in Ehren 

halten.

Unser Mitgefühl gilt seiner Familie.

Gemeinde Lunden
Jörn Walter

Bürgermeister

Lunden, im Februar 2019

Einladung
zu einer öffentlichen Sitzung der Gemeindevertretung Hollings-
tedt
am Donnerstag, 7. März 2019, um 19:30 Uhr
Sitzungsort: Dorfgemeinschaftshaus am „Möhlenweg“, Hol-
lingstedt

Tagesordnung:

1. Einwohnerfragestunde
2. Genehmigung der Niederschrift Nr. 4 vom 29.11.2018
3. Mitteilungen
4. Auftragsvergabe Wegeangelegenheiten
4.1. Knickarbeiten
4.2.Bankettenarbeiten
4.3.Mulcharbeiten
5. Auftragsvergabe für Pflasterarbeiten am alten Feuerwehr-

gerätehaus
6. Auftragsvergabe für die Umgestaltung Denkmalplatz
7. Informationen über aktuellen Stand Projekt Markttreff
8. Informationen über Kameradenwerbung der Freiwilligen 

Feuerwehr Hollingstedt
9. Eingaben und Anfragen

Der nachfolgende Tagesordnungspunkt wird nach Maßga-
be der Beschlussfassung voraussichtlich nicht öffentlich 
behandelt:

10. Grundstücksangelegenheiten:
Genehmigung eines Kaufvertrages

Mit freundlichen Grüßen

gez. Lars Paulsen
Bürgermeister

Einladung
Zu der am Mittwoch, 6. März 2019, um 19:00 Uhr im Haus des 
Gastes, Krempel, Tannenweg 2A, stattfindenden öffentlichen 
Sitzung des Sozialausschusses der Gemeinde Krempel lade 
ich hiermit ein.

Tagesordnung:

1. Einwohnerfragestunde
2. Genehmigung der Niederschrift Nr. 3 vom 18.10.2018
3. Mitteilungen
4. Veranstaltungen für Jugendliche von 13-17 Jahre
5. Ausflug der Senioren
6. Eingaben und Anfragen

Mit freundlichen Grüßen

gez. Karina Ney
Vorsitzende

Einladung
Zu der am Donnerstag, 7. März 2019, um 19:30 Uhr im Feu-
erwehrgerätehaus Lehe, Schulstraße 20, stattfindenden öffent-
lichen Sitzung des Bau- und Wegeausschusses der Gemeinde 
Lehe lade ich hiermit ein.
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Ausschreibung Wohnung Schlichting
Schlichting, Dorfstraße 40
4-Zimmer-Wohnung zu sofort
Obergeschoss, ca. 77 m2, Küche, Bad, Speisekammer
400,00 € kalt, zzgl. Nebenkosten, Mietkaution 2 KM
Bei Fragen Frau Vollert, Amt Eider, Tel: 04836 99082

Öffentlichkeitsbeteiligung und Beteiligung 
von Kindern und Jugendlichen  
zur Aufstellung des Flächennutzungsplanes 
der Gemeinde Sankt Annen
Die Gemeinde Sankt Annen beabsichtigt die Aufstellung des 
Flächennutzungsplanes.
Gemäß § 3 Baugesetzbuch ist die Öffentlichkeit möglichst früh-
zeitig über die allgemeinen Ziele und Zwecke der Planung zu 
unterrichten; ihnen ist Gelegenheit zur Äußerung und Erörte-
rung zu geben. Die Gemeinde Sankt Annen lädt daher alle an 
der Bauleitplanung Interessierten (hierzu zählen nicht nur Er-
wachsene sondern auch Kinder und Jugendliche) zu einer öf-
fentlichen Versammlung am

Mittwoch, den 13. März 2019, um 19:30 Uhr,
im Landgasthof, Bundesstraße 7, in 25776 St. Annen
ein.

Im Rahmen dieser Versammlung wird nach Darlegung der Ziele 
und Zwecke der Planvorstellungen der Gemeinde Sankt Annen 
jedermann Gelegenheit zur Äußerung und Erörterung gegeben. 
Erste Planungsunterlagen können bei dieser Versammlung ein-
gesehen werden. Es wird darauf aufmerksam gemacht, dass 
diese Bürgerbeteiligung nur einmal durchgeführt wird. Nach 
entsprechender Beschlussfassung durch die Gemeindevertre-
tung schließt sich dann das öffentliche Auslegungsverfahren 
an, in dem ebenfalls Anregungen von jedermann vorgebracht 
werden können.

Hennstedt, 13.02.2019

Amt Kirchspielslandgemeinden Eider
Der Amtsdirektor
Im Auftrag
Gez. Hans Maaßen

Haushaltssatzung der Gemeinde Süderdorf 
für das Haushaltsjahr 2019
Aufgrund der §§ 95 ff. der Gemeindeordnung wird nach Be-
schluss der Gemeindevertretung vom 27.11.2018 und mit Ge-
nehmigung der Kommunalaufsichtsbehörde folgende Haus-
haltssatzung erlassen:

§1
Der Haushaltsplan für das Haushaltsjahr 2019 wird
1. im Ergebnisplan mit 

einem Gesamtbetrag der Erträge auf   654.200,00 EUR 
einem Gesamtbetrag der  
Aufwendungen auf   739.800,00 EUR 
einem Jahresüberschuss von   0,00 EUR 
einem Jahresfehlbetrag von   85.600,00 EUR

2. im Finanzplan mit 
einem Gesamtbetrag der Einzahlungen 
aus laufender Verwaltungstätigkeit auf   449.000,00 EUR 

Einladung
Zu der am Dienstag, 05. März 2019, um 19:00 Uhr, in der 
Gaststätte Landgasthof „Dörplinger Krog“, Hauptstraße 8 
in 25794 Dörpling, stattfindenden öffentlichen Sitzung der Ge-
meindevertretung Pahlen lade ich hiermit ein.

Tagesordnung:

1. Einwohnerfragestunde
2. Genehmigung der Niederschrift über die Sitzung der Ge-

meindevertretung am 29.01.2019
3. Mitteilungen
4. Aufstellung der 8. Änderung des Flächennutzungsplanes 

der Gemeinde Pahlen (Erweiterung Solarpark Pahlen) für 
das Gebiet „Kiesabbauflächen südlich der Hauptstraße (L 
172), nördlich der Straße Höchster Berg (K 45) und westlich 
des bestehenden Solarparks“
hier: Aufstellungsbeschluss

5. Aufstellung des vorhabenbezogenen Bebauungsplanes  
Nr. 10 der Gemeinde Pahlen (Erweiterung Solarpark Pah-
len) für das Gebiet „Kiesabbauflächen südlich der Haupt-
straße (L 172), nördlich der Straße Höchster Berg (K 45) und 
westlich des bestehenden Solarparks“
hier: Aufstellungsbeschluss

6. Aufstockung der Beteiligung an der Schleswig-Holstein 
Netz AG

7. Wegeangelegenheiten
8. Bedarfsgerechte Erweiterung des Kindergartens
9. Eingaben und Anfragen

Der nachfolgende Tagesordnungspunkt wird nach Maßga-
be der Beschlussfassung voraussichtlich nicht öffentlich 
behandelt:

10. Grundstücksangelegenheiten;
Genehmigung von Kaufverträgen

Mit freundlichen Grüßen

gez. Thorsten Reepenn
Bürgermeister

Einladung
Zu der am Dienstag, 5. März 2019, um 20:00 Uhr, im Land-
gasthof „Dörplinger Krug“, Hauptstraße 8 in 25794 Dörpling, 
stattfindenden gemeinsamen öffentlichen Sitzung der Gemein-
devertretungen Dörpling, Pahlen, Tielenhemme und Gemeinde-
versammlung Wallen laden wir hiermit ein.

Tagesordnung:
1. Einwohnerfragestunde
2. Mitteilungen
3. Lebens(t)raum Eider; Beauftragung eines Projektmanage-

ments
4. Bedarfsgerechte Erweiterung des Kindergartens; Be-

schluss über die weitere Vorgehensweise
5. Dorffest
6. Weihnachtsmarkt in Pahlen
7. Übernahme und Zukunft der Leichenhalle
8. Eingaben und Anfragen

Mit freundlichen Grüßen

gez. Volker Lorenzen   gez. Thorsten Reepenn
Bürgermeister Dörpling   Bürgermeister Pahlen

gez. Andreas Griebel   gez. Dieter Kurzke
stellv. Bürgermeister Tielenhemme   Bürgermeister Wallen
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II. Satzung  
zur Änderung der Satzung  
über die Entschädigung der bei der  
Gemeinde Süderheistedt tätigen  
Ehrenbeamtinnen und Ehrenbeamten und 
der ehrenamtlich tätigen Bürgerinnen  
und Bürger (Entschädigungssatzung)
Auf Grund der §§ 4 und 24 Abs. 3 der Gemeindeordnung für 
Schleswig-Holstein in der zurzeit geltenden Fassung wird nach 
Beschlussfassung durch die Gemeindevertretung der Gemein-
de Süderheistedt vom 07.12.2018 folgende II. Satzung zur Ände-
rung der Satzung über die Entschädigung der bei der Gemein-
de Süderheistedt tätigen Ehrenbeamtinnen und Ehrenbeamten 
und der ehrenamtlich tätigen Bürgerinnen und Bürger (Entschä-
digungssatzung) erlassen:

Artikel 1
§ 2 erhält folgende Fassung:

§ 2
Mitglieder der Gemeindevertretung, Ausschussmitglieder
Die Gemeindevertreterinnen und Gemeindevertreter erhalten 
nach Maßgabe der Entschädigungsverordnung für die Teil- 
nahme an Sitzungen der Gemeindevertretung, an Sitzungen 
der Ausschüsse, denen sie als Mitglieder angehören und  
an Fraktionssitzungen, die der Vorbereitung einer Sitzung der 
Gemeindevertretung oder eines Ausschusses der Gemein-
devertretung dienen, ein Sitzungsgeld in Höhe von 90 % des 
Höchstsatzes der Entschädigungsverordnung, aufgerundet auf 
volle Euro.

Artikel 2
Diese Satzung tritt rückwirkend zum 01.01.2019 in Kraft.

Die vorstehende Satzung wird hiermit ausgefertigt und ist be-
kannt zu machen.

Süderheistedt, den 08.02.2019

gez. Birgit Meier
Bürgermeisterin

Amt Kirchspielslandgemeinden Eider
Der Amtsdirektor
Im Auftrag
Florian Gude

Einladung
zu einer öffentlichen Sitzung der Gemeindevertretung Süderhe-
istedt
am Donnerstag, 7. März 2019, 
um 20:00 Uhr

Sitzungsort: Gastwirtschaft ‚Zum Eichenhain‘, Heider Straße 1

Tagesordnung:

1. Einwohnerfragestunde
2. Genehmigung der Niederschrift vom 07.12.2018
3. Mitteilungen
4. 2. Änderung des Flächennutzungsplanes der Gemeinde 

Süderheistedt für das Gebiet „südlich der Westerstraße, 
westlich des Alten Landweges und nördlich des Pferdekrug-
weges“
hier: Entwurfs- und Auslegungsbeschluss

einem Gesamtbetrag der Auszahlungen 
aus laufender Verwaltungstätigkeit auf   742.300,00 EUR 
einem Gesamtbetrag der Einzahlungen 
aus der Investitionstätigkeit und 
der Finanzierungstätigkeit auf   327.300,00 EUR 
einem Gesamtbetrag der Auszahlungen 
aus der Investitionstätigkeit und 
der Finanzierungstätigkeit auf   368.300,00 EUR

festgesetzt.

§ 2
Es werden festgesetzt:
1. der Gesamtbetrag der Kredite  

für Investitionen und  
Investitionsförderungsmaßnahmen auf  300.000,00 EUR

2. der Gesamtbetrag der  
Verpflichtungsermächtigungen auf  0,00 EUR

3. der Höchstbetrag der Kassenkredite auf  0,00 EUR
4. die Gesamtzahl der im Stellenplan 

ausgewiesenen Stellen auf  0,09 Stellen

§3
Die Hebesätze für die Realsteuern werden wie folgt festge-
setzt:
1. Grundsteuer

a) für die land- und forstwirtschaftlichen Betriebe 
(Grundsteuer A) 270 %

b) für die Grundstücke (Grundsteuer B) 270 %
2. Gewerbesteuer 310 %

§4
Der Höchstbetrag für unerhebliche über- und außerplanmäßige 
Aufwendungen und Auszahlungen und Verpflichtungsermächti-
gungen, für deren Leistung oder Eingehung die Bürgermeisterin 
ihre oder der Bürgermeister seine Zustimmung nach § 95 d Ge-
meindeordnung erteilen kann, beträgt 1.000,00 EUR.

§5
Im Teilfinanzplan (§ 4 Abs. 5 GemHVO-Doppik) sind als Ein-
zelmaßnahme Investitionen oder Investitionsförderungsmaß-
nahmen auszuweisen, wenn der Auszahlungsbetrag für die 
Investition oder Investitionsförderungsmaßnahme mindestens 
10.000,00 EUR beträgt.
Die kommunalaufsichtliche Genehmigung wurde am 14.02.2019 
erteilt.

Süderdorf, den 15.02.2019

gez. Grimm
Bürgermeister

Die vorstehende Haushaltssatzung für das Haushaltsjahr 2019 
wird hiermit öffentlich bekanntgemacht. Jeder kann während 
der Dienstzeiten im Verwaltungsgebäude des Amtes Kirch-
spielslandgemeinden Eider, Kirchspielsschreiber-Schmidt-Stra-
ße 1, 25779 Hennstedt, Zimmer 36, Einsicht in die Haushalts-
satzung und den Haushaltsplan mit den Anlagen nehmen.

Hennstedt, den 18.02.2019

Amt Kirchspielslandgemeinden Eider
Der Amtsdirektor
Im Auftrag
gez. Anke Thießen

Die nächste Ausgabe 
erscheint am 
15. März 2019.

Foto: pixabay.com
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Einladung
zu der öffentlichen Sitzung des Ausschusses für Soziales und 
Tourismus der Gemeinde Tellingstedt am Dienstag, 12. März 
2019, um 19:00 Uhr,
Sitzungsort: Haus am Mühlenteich, Teichstr. 8 a, 25782 Tel-
lingstedt

Tagesordnung:
1. Einwohnerfragestunde
2. Genehmigung der Niederschrift Nr. 3 des Ausschusses für 

Soziales und Tourismus vom 29.01.2019
3. Mitteilungen
4. Vorstellung Haus am Mühlenteich
5. Osteraktion für Kinder
6. Vorstellung und Beratung über das Konzept des Jugend-

zentrums
7. Spazier- und Wanderwege
8. Umwelttag
9. Eingaben und Anfragen

Mit freundlichen Grüßen

gez. Ulrich Althoff
Ausschussvorsitzender

3. Satzung zur Änderung  
der Hauptsatzung der Gemeinde Welmbüttel,  
Kreis Dithmarschen
Auf Grund des § 4 der Gemeindeordnung für Schleswig-Hol-
stein wird nach Beschluss der Gemeindevertretung der Ge-
meinde Welmbüttel vom 11.12.2018 und mit Genehmigung des 
Landrates des Kreises Dithmarschen folgende 3. Satzung zur 
Änderung der Hauptsatzung der Gemeinde Welmbüttel vom  
08. Oktober 2013 erlassen:

Artikel 1
§ 4 erhält folgende Fassung:

§ 4
Ständige Ausschüsse
(zu beachten: §§ 16 a, 45, 46, 95 n Abs. 5 GO)

(1) Die folgenden ständigen Ausschüsse nach § 45 Abs. 1 GO 
werden gebildet:
1. Finanzausschuss 

Zusammensetzung: 4 Mitglieder 
Aufgabengebiet: Prüfung des Jahresabschlusses, Fi-
nanzwesen, Grundstücksangelegenheiten, Steuern und 
Abgaben

2. Bau- und Wegeausschuss 
Zusammensetzung: 5 Mitglieder 
Aufgabengebiet: Bauangelegenheiten, Wegeangelegen-
heiten, Ortsplanung

3. Kulturausschuss 
Zusammensetzung: 5 Mitglieder 
Aufgabengebiet: Allgemeine Kulturangelegenheiten, Ge-
staltung des Dorfbildes, Gestaltung und Planung öffentli-
cher Anlässe (Veranstaltungen)

4. Feuerwehrausschuss 
Zusammensetzung: 5 Mitglieder, davon entsendet die Ge-
meinde Welmbüttel 2 Mitglieder, die Gemeinde Gaushorn 
2 Mitglieder und die Gemeinde Schrum 1 Mitglied 
Aufgabengebiet: Feuerwehrangelegenheiten der gemein-
samen Freiwilligen Feuerwehr. In den Finanzausschuss, 
Bau- und Wegeausschuss, Kulturausschuss und in den 
Feuerwehrausschuss können Bürgerinnen und Bürger 
gewählt werden, die der Gemeindevertretung angehören 
können; ihre Zahl darf die der Gemeindevertreterinnen und 
Gemeindevertreter im Ausschuss nicht erreichen.

5. Bebauungsplan Nr. 4 der Gemeinde Süderheistedt für das 
Gebiet „südlich der Westerstraße, westlich des Alten Land-
weges und nördlich des Pferdekrugweges“
hier: Entwurfs- und Auslegungsbeschluss

6. Erweiterung des Kindergartens in der Gemeinde Süderhe-
istedt;
Auftragsvergabe für Architektenleistungen

7. Neubau eines Radweges an der L 239 von Süderheistedt 
nach Norderheistedt;
Auftragsvergabe für Ingenieurleistungen zur Planung des 
Radweges

8. Eingaben und Anfragen

Der nachfolgende Tagesordnungspunkt wird nach Maßga-
be der Beschlussfassung durch die Gemeindevertretung 
voraussichtlich nicht öffentlich behandelt:

9. Grundstücksangelegenheiten

Mit freundlichen Grüßen

gez. Birgit Meier
Bürgermeisterin

Gemeinden Süderheistedt und Norderheistedt
- Die Bürgermeisterin/Der Bürgermeister-

Einladung
zu einer gemeinsamen öffentlichen Einwohnerversammlung
der Gemeinden Süderheistedt und Norderheistedt
gem. § 16 b der Gemeindeordnung
am Dienstag, 12. März 2019, 
um 19:00 Uhr
in der Gastwirtschaft „Zum Eichenhain“, Heider Straße 17 in Sü-
derheistedt

Tagesordnung:
1. Infoveranstaltung zum Thema „Windenergievorhaben“ von 

der EnBW Projektentwicklung „Wind on shore“
2. Landtagsabgeordneter Andreas Hein berichtet aus dem 

Landtag
3. Der Amtsdirektor J.C. Büddig und der Amtsvorsteher  

M. Lindemann berichten über aktuelle Themen aus dem Amt
4. Bürgermeisterin B. Meier berichtet über laufende Projekte 

wie z.B. Sachstand Baugebiet, Anbau Kindergarten, Rad-
wegeausbau in Hägen

5. Wehrführer S. Bolle-Timm berichtet über die Erweiterung 
des Feuerwehrgerätehauses

6. Der Vorsitzende des Bau- und Wegeausschusses Süderhe-
istedt, V.S. Peters, berichtet über aktuelle Vorhaben

7. Die Vorsitzende des Kulturausschusses Süderheistedt,  
B. Heinlein-Rodewoldt, berichtet über aktuelle Vorhaben

8. Bürgermeister N. Rohwedder berichtet über aktuelle The-
men der Gemeinde Norderheistedt

9. Sonstiges

Es sind alle Einwohnerinnen und Einwohner der Gemeinden 
Süderheistedt und Norderheistedt herzlich eingeladen. Die Mit-
glieder der Gemeindevertretungen werden anwesend sein, um 
über die genannten Themen zu informieren und für Fragen zur 
Verfügung zu stehen.
Ich würde es besonders begrüßen, wenn auch Jugendliche an 
der Versammlung teilnehmen würden, um ihre Anregungen und 
Anliegen vorzubringen.

Mit freundlichen Grüßen

gez. Birgit Meier gez. Norbert Rohwedder
Bürgermeisterin  Bürgermeister
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Kirchengemeinde Pahlen

Gottesdienst:
03.03.19 9:30 Uhr Gottesdienst, Pastor J. Denke
10.03.19 9:30 Uhr Gottesdienst, Pastor J. Denke
17.03.19 9:30 Uhr Gottesdienst, Pastor J. Denke
Termine:
dienstags, 17:30 -

18:30 Uhr
Canta Nova Jugendchor, unter der Lei-
tung von Frau Gretel Rieck

mittwochs, 19.00 -
21:00 Uhr

Spieleabend im Gemeindehaus, unter 
der Leitung von Gabi Anderson

05.03.19 9:00 Uhr Frauenfrühstück im Gemeindehaus
28.03.19 14:00 Uhr Club 60 im Gemeindehaus

Chorprobe Gospel Chor: Jeweils am 1., 3. und 5. Donnerstag 
im Monat im Gemeindehaus

Vorankündigung
Jubiläumskonzert: 25 Jahre Gospel Chor Pahlen
Samstag, 27.04.2019 um 18:00 Uhr in der Eiderlandhalle 
Pahlen
zu Gast: Canta Nova und Godewind
Karten im Vorverkauf an den bekannten Stellen.

Ihr Pastor Jörg Denke

Ev.-Luth. Kirchengemeinde 
Hennstedt

Gottesdienste und  
Veranstaltungen März 2019

Fr. 01.03.2019 15:00 Uhr Weltgebetstag in der Secundus Kir-
che Thema „Kommt, alles ist bereit!“

So. 03.03.2019 10:00 Uhr Vorstellungsgottesdienst der Konfir-
mandinnen und Konfirmanden der 
Nordgruppe mit Taufen Pn. Rattay

So. 10.03.2019 18:30 Uhr Abendgottesdienst mit Abendmahl 
Prädikant Kai Tange

So. 17.03.2019 10:00 Uhr Gottesdienst mit Taufen Pn. Ohm

Hinweis:
Alle Kinder, die Ostern 2020 14 Jahre alt sind und in der Kir-
chengemeinde Hennstedt konfirmiert werden sollen, können 
von den Erziehungsberechtigten in der Zeit vom 11. - 15. März 
2019 im Kirchenbüro Hennstedt, Mittelstr. 2 während der regulä-
ren Öffnungszeiten angemeldet werden.
Bitte Geburts- bzw. Taufurkunde oder das Stammbuch zur An-
meldung mitbringen.

Gottesdienste und  
Veranstaltungen der Ev.-Luth. 
St. Martins-Kirchengemeinde 
Tellingstedt

St. Martins-Kirche Tellingstedt
So., 24.02. 19:00 Uhr Jugendgottesdienst Pastor Plate, 

Diakonin Ewers & Team
So., 03.03. 10:00 Uhr Gottesdienst Pastor Plate

11:30 Uhr Taufgottesdienst Pastor Plate
Friedenskirche Wrohm
Fr. 01.03. 19:00 Uhr Weltgebetstags-Gottesdienst 

Ulrike Lahrsen & Team

Weitere Termine
Jungscharkids Tellingstedt
St. Martins-Mäuse ab 6 Jahren:
dienstags von 15:30 Uhr - 17:00 Uhr. Infos: Angela Ewers 
(04838 1429)

Jungschar Wrohm
Die Jungschargruppe Wrohm trifft sich in der Regel an jedem 1. 
Donnerstag im Monat in der Zeit von 15:00 - 16:30 Uhr (außer in 
den Ferien) im Gemeinderaum der Friedenskirche.
Wer Fragen hat, melde sich bitte bei Eike Thiessen (04835 
971380).

(2) Neben den in Absatz 1 genannten ständigen Ausschüssen 
der Gemeindevertretung werden die nach besonderen gesetzli-
chen Vorschriften zu bildenden Ausschüsse bestellt.
(3) Den Ausschüssen wird die Entscheidung über die Befangen-
heit ihrer Mitglieder und der nach § 46 Abs. 9 GO an den Aus-
schusssitzungen teilnehmenden Personen übertragen

Artikel 2
Diese 3. Satzung zur Änderung der Hauptsatzung der Ge-
meinde Welmbüttel tritt am Tage nach ihrer Bekanntmachung 
in Kraft. Die Genehmigung nach § 4 der Gemeindeordnung für 
Schleswig-Holstein wurde durch Verfügung des Landrates des 
Kreises Dithmarschen vom 29.01.2019 erteilt.
Die vorstehende Satzung wird hiermit ausgefertigt und ist be-
kannt zu machen.

Welmbüttel, 08.02.2019

gez. Martin Thedens
Bürgermeister

Amt Kirchspielslandgemeinden Eider
Der Amtsdirektor

Im Auftrag
Florian Gude

Einladung
zu der öffentlichen Sitzung der Gemeindevertretung Wie-
merstedt
am Montag, 11. März 2019, um 19:00 Uhr,
Sitzungsort: Dörfergemeinschaftshaus Wiemerstedt, Dorfstra-
ße 12a, Wiemerstedt
Tagesordnung:
1. Einwohnerfragestunde
2. Genehmigung der Niederschrift Nr. 4 vom 27.11.2018
3. Mitteilungen
4. Terminvergabe Umwelttag
5. Information über die gemeinsame Beschaffungsmaßnahme 

zweier LF10 für die Gemeinden Fedderingen und 
Hennstedt

6. Auftragsvergabe Blitzschutz Gemeindehaus
7. Auftragsvergabe Pflasterarbeiten und Pflegearbeiten
8. Eingaben und Anfragen

Mit freundlichen Grüßen

gez. Birgit Fröhlich
Bürgermeisterin

Gottesdienste und Veranstaltungen 
der Ev.-Luth. Kirchengemeinde  
Delve

St. Marien-Kirche
So., 10.03. 14:00 Uhr Vorstellungsgottesdienst

der Konfirmand*innen 
Pastorin Rattay

Martin-Luther-Haus
Do., 28.02., 14:30 Uhr Frauenkreis
Do., 14.03., 14:30 Uhr Seniorenclub mit Stefan Witt, Physio-

therapeut; Sturzprävention - sicher ge-
hen und stehen
Zur besseren Planung bitten wir um 
Anmeldung bei Inge Frahm, Telefon 
04803 831

Mi., 20.03., 09:20 Uhr Bibelfrühstück
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Unsere Gottesdienste in der Region Lunden/
St. Annen/Schlichting/Hemme

Freitag, 01. März, Weltgebetstag
Lunden 19:00 Uhr Weltgebetstag Im Gemeindehaus 

Vorbereitungsteam
Sonntag, 03. März, Estomihi
Lunden 10:00 Uhr Gründungsgottesdienstder Pfadfinder 

(in der Friedhofskapelle) 
Pastorin Loepthien

Mittwoch, 06. März, Atempause zum Aschermittwoch
Lunden ab 18:00 Uhr Gemeinsamer Imbiss & 18:30 Uhr 

Andacht 
(im Gemeindehaus) 
Pastorenteam

Sonntag, 10. März, Invokavit
Hemme 10:00 Uhr Gottesdienst Pastor Lange
Donnerstag, 14. März, Gemeinsamt is(s)t man besser
Lunden 11:00 Uhr Andacht & gemeinsames Mittagessen 

(Im Gemeindehaus) 
Pastorin Loepthien

Sonntag, 17. März, Reminiszere
Lunden 10:00 Uhr Gottesdienst(im Gemeindehaus) 

Pastorin Loepthien

Studienreise der VHS Lunden  
nach Dalmatien
Busfahrt im klimatisierten Reisebus ab/bis Lunden
9 x Übernachtung mit Halbpension
Hotels der guten SRG - Mittelklasse oder besser
Eintritt und 3 Std. Parkführung Plitvicer Seen
Eintritt und Führung in den Krka Nationalpark
2 Std. Stadtführung Dubrovnik
Städteführung
Kurtaxe
Termin: 13.10. - 22.10.2019
Veranstalter: Reisedienst Breiholz
Information und Anmeldung: Marie-Luise Witt
Tel. 04882 245

Musical Besuch „Heiße Ecke“ in Hamburg
Die VHS Lunden fährt am Sonntag, den 22. September ins 
Schmidt´s Theater nach Hamburg zum Besuch der „Heißen 
Ecke“.

Karten und Bus: 59,00 € ab 30 Pers.
„Heiße Ecke“ - Das St. Pauli Musical ist ein Musical, welches 
seit 2003 im Schmidt´s Theater auf der Hamburger Reeperbahn 
aufgeführt wird.

Abfahrt Lunden: 12:00 Uhr
Abfahrt Heide: 12:30 Uhr

Anmeldung bei Marie-Luise Witt, Tel. 04882 245
bis zum 29.06.2019.

Lesekreis
Thema des Abends
Im nächsten Lesekreis am 18. März wird über Erzählungen der 
kanadischen Schriftstellerin Alice Munroe gesprochen. In dem 
Band „Der Traum meiner Mutter“ geht es darum, wie ein festge-
legtes Rollenverständnis innerhalb von Familien das Leben der 
Mitglieder bestimmt, beengt und beeinträchtigt.
Treffen um 19:00 Uhr im Haus Slotty in Lunden, Am Kliff 12.
Gäste sind herzlich willkommen.

specialchor
Wir singen neue und auch traditionelle Lieder, gerne mehrstim-
mig. Proben im Gemeindehaus Tellingstedt, jeweils am Mon-
tag von 17:30 - 19:15 Uhr.
Infos und Kontakt über Organistin Ingrid Weisz (Tel. 04838 
7w03043) und Pastor Rüdiger Burzeya (Tel. 04838 329).

St. Martini-Orchester
Proben im Tellingstedter Gemeindehaus.
Dienstags in der Zeit von 19:00 Uhr - 21:00 Uhr
Infos: Andrea Ketelsen (04838 70175)

Handarbeitsclub - Kreativ
Jeden 3. Dienstag im Tellingstedter Gemeindehaus um 14:30 Uhr
Infos: Karin Franz (04838 704017)

Theologischer Gesprächskreis
Der Theologische Gesprächskreis trifft sich in der Regel einmal 
im Monat an einem Montag um 20:00 Uhr - abwechselnd bei 
Mitgliedern des Bibelgesprächskreises. Wer einmal reinschnup-
pern möchte, ist herzlich willkommen. Die Orte, wo wir uns tref-
fen, wechseln.
Infos & Kontakt über Pastor Plate (04838 7055375)

Seniorennachmittage in Tellingstedt und Wrohm
Die Seniorennachmittage in Tellingstedt und Wrohm finden in 
der Regel an jedem letzten Dienstag des Monats statt.
In Tellingstedt in der Zeit von 14:30 bis 16:30 Uhr im Gemeinde-
haus; in Wrohm in der Zeit von 14:00 bis 16:00 Uhr im Gemein-
deraum der Friedenskirche.
Hierzu laden wir alle Senioren recht herzlich ein. Gäste sind im-
mer herzlich willkommen.
Für Tellingstedt wird ein Fahrdienst angeboten.
Wenn Sie diesen in Anspruch nehmen wollen, melden Sie sich 
bitte bei Christiane Heckens (04838 203).

Ternstedter Danzgrupp „Sünnros“
Die Übungsabende der Tanzgruppe finden jeden Mittwoch von 
18:00 - 19:30 Uhr statt.
Infos: Margret Petersen (04838 7116).
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Wi för Uns e.V. veranstaltet Benefizkonzert
Das wird bestimmt ein besonderes Konzert!

Dithmarscher Posaunenchöre und Hava Nagila in der Delver Kirche

Jagdgenossenschaft Dellstedt
Bekanntmachung
Hiermit wird bekannt gemacht, dass eine Versammlung der 
Jagdgenossenschaft Dellstedt stattfindet.

Termin: Montag, 04. März 2019 um 20:00 Uhr
Ort: Gastwirtschaft „Zur Eiche“ in Dellstedt

Alle Jagdgenossen des Jagdbezirkes Dellstedt werden hierzu 
herzlich eingeladen.

Tagesordnung:
1. Eröffnung und Begrüßung
2. Kassenbericht
3. Kassenprüfung und Entlastung
4. Neuwahlen Vorstand und Kassenprüfer
5. Verwendung der Jagdpachterträge
6. Sonstiges

Bei einer Beschlussunfähigkeit der vorstehenden Versamm-
lung, weil die erforderliche Mindestzahl der Jagdgenossen nicht 
vertreten ist, findet eine erneute Versammlung am selben Tage, 
um 20:15 Uhr, am selben Ort und mit gleicher Tagesordnung 
statt. Diese Versammlung ist dann ohne Rücksicht auf die Zahl 
der vertretenen Stimmen beschlussfähig.

gez. Rolf Jürgensen
Jagdvorsteher

Wi för Uns e.V. -  
ein rühriger Förderverein  
für Jung und Alt
Auf ein ereignisreiches Jahr 2018 und eine gesunde Kassenla-
ge kann der Förderverein Wi för Uns e.V. zurückblicken, wie aus 
dem Bericht der Vorsitzenden Regine Retzlaff auf der Jahresver-
sammlung des Fördervereins in Struves Gasthof in Delve deutlich 
wurde.
Der Start in die Schulwaldsaison am Umwelttag der Gemeinden 
Delve und Hollingstedt, das Benefizkonzert mit dem Gospelchor 
„Crossline“ in der Delver Kirche, eine Fledermauswanderung, 
Filmvorführungen für Erwachsene und die Kleinen des örtlichen 
Kindergartens im eigenen Medienraum, Besuch der Eissporthalle 
in Brokdorf mit Jugendlichen, die Gestaltung eines Rahmenpro-
gramms zum Erntedankgottesdienst der Kirchengemeinde Del-
ve, der sechste Plattdeutsche Abend unter der Schirmherrschaft 
der Kreispräsidentin Ute Borwieck-Dethlefs mit den Delver Chö-
ren, einer Kindergruppe der Delver Speeldeel, Johannes Greve 
und Gerrit Hoss, die Veranstaltung zum Klimawandel mit Meno 
Schrader in Zusammenarbeit mit den Hennstedter Landfrauen, 
die Organisation der Seniorenweihnachtsfeier der Gemeinden 
Delve, Hollingstedt, Wallen und Bergewöhrden, wöchentliche 
Spielenachmittage und regelmäßige Treffen der Computer AG, 
sind sichtbare Beispiele des rührigen Vereins aus dem Veranstal-
tungskalender des Jahres 2018. Die 1. Vorsitzende bedankte sich 
bei allen engagierten ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern für 
die tolle Unterstützung bei der Planung und Durchführung der 
Veranstaltungen. Und auch für das laufende Jahr stehen schon 
wieder wichtige Termine an, die im Veranstaltungskalender der 
Gemeinden Delve und Hollingstedt und auf den Interseiten der 
Gemeinden und des Vereins angekündigt werden. So findet be-
reits am 29.3.2019 ein Benefizkonzert mit den Dithmarscher Po-
saunenchören und der Kirchenband Hava Nagila aus Witzwort in 
der Delver Kirche statt. Ein Highlight 2019: der siebente Plattdeut-
sche Abend mit der Gruppe „Godewind“. Zum Abschluss der Ver-
sammlung wurden noch einige Fotos von den Veranstaltungen 
des letzten Jahres gezeigt.

Uwe Paulsen
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Bargener Fähre weiter auf einem guten Kurs
Mehr als 8000 Gäste nutzten die Angebote - erweitertes Ange-
bot in den Sommermonaten 2019 für Radfahrer und Fußgänger
Auf der sehr gutbesuchten Jahresversammlung des Fährvereins 
Bargener Fähre e.V. im Cafe Adebar in Erde/Bargen, informierte der 
Vorsitzende Claus Hansen die anwesenden Mitgliederinnen und 
Mitglieder in seinem Jahresbericht über die Aktivitäten des Vereins 
und Kassenwart Roland Sander präsentierte der Versammlung eine 
gesunde Kassenlage. Der Fährverein beteilgte sich an drei Ehren-
amtsmessen und dem Regionaltag der Eider-Treene-Sorge-Region 
in Friedrichstadt. Unter dem Leitspruch „Fähre verbindet Menschen 
und Regionen“ haben die 32 ehrenamtlich tätigen Fährleute in der 
abgelaufenen Saison bei überwiegend tollem Sommerwetter ca. 
8000 Gäste auf Längsfahrten auf der Eider, bei standesamtlichen 
Trauungen auf der Fähre, mit Oldtimerschlepper und auf dem Plan-
wagen begleitet und am Fähranleger Bargen/Delve-Schwienhusen 
über die Eider gesetzt. Davon nutzten 2200 Berufspendler und 
Touristen die Sonderschichten des Fährvereins während der Schlie-
ßung der Pahlener Brücke in den Sommer- und Herbstferien. Über 
dieses Ereignis wurde in den Medien immer mal wieder berichtet. 
Am Ende der Saison fand wieder die traditionelle Lichterfahrt statt. 
Zehn Boote vom Wassersportverein Bargen begleiteten die Fähre 
mit vielen Gästen bei herrlichem Spätsommerwetter auf ihrer letzten 
offiziellen Fahrt der Saison.
In 2019 wird der Fährverein am 1.3. beim Heimatfest in Bergen-
husen, am 31.3. beim Frühlingsmarkt der Stadt Heide und am 7.9. 
beim Dithmarschen Tag dabei sein. Neu im Programm 2019 ist das 
Angebot der Eiderquerung in den Sommermonaten. In der Zeit vom 
1.07. bis 30.08.2019 wird der Fährverein zusätzlich zu den Wochen-
endschichten auch in der Woche, täglich von 10:00 bis 13:00 Uhr, 
Eiderquerungen für Radfahrer und Fußgänger anbieten. „Damit 
leisten die Fährleute einen wichtigen Beitrag zur Entwicklung des 
Fahrradtourismus in der Region, u.a. auf dem Eider-Treene-Sorge 
Randwanderweg“, so Delves Bürgermeisterin Petra Elmetahler. 
Quer durch alle Angebote liegen bereits jetzt über 800 Buchungen 
vor. Bei den Wahlen wurden Bernd Dührsen, 2. Vors., u. Ida Rütten-
Schneider u. Heinz Schröder in ihren Ämtern bestätigt.
Am Ende der Versammlung hielt Uwe Paulsen einen kurzweiligen 
und interessanten Lichterbildervortrag über die Höhepunkte der 
abgelaufenen Saison.

Bereit für die Saison 2019

Text und Foto: Uwe Paulsen

Einladung zur Jahreshauptversammlung 
des Fremdenverkehrsvereins  
Delve-Schwienhusen e. V.
Wir laden alle Mitgliederinnen und Mitglieder des Fremdenver-
kehrsvereins Delve-Schwienhusen e. V. zur Jahreshauptver-
sammlung am 15. März 2019 um 19:30 Uhr in den Gasthof 
Dührsen, Schulstraße 2, Delve-Schwienhusen, ein.
Vorschläge zur Tagesordnung nehmen wir gerne telefonisch un-
ter 0157 82825706 oder 04803 601324 entgegen.

Gäste sind selbstverständlich herzlich willkommen!

Der Vorstand

Jagdgenossenschaft Schwienhusen
Der Jagdvorsteher

Einladung
Zu der am Freitag, dem 01. März 2019, um 19:30 Uhr
im Gasthof Dührsen in Schwienhusen
stattfindenden Jagdgenossenschaftsversammlung
werden hiermit alle Jagdgenossen recht herzlich eingeladen.

Tagesordnung:

1. Begrüßung, Feststellung der Beschlussfähigkeit durch den 
Jagdvorsteher

2. Mitteilungen des Jagdvorstehers
3. Bericht des Kassenverwalters, Kassenprüfungsergebnis, 

Entlastungsbeschluss für den Kassenverwalter und den 
Vorstand

4. Verwendung der Jagdpacht
5. Sonstiges

Sollte die Genossenschaftsversammlung nicht beschlussfähig 
sein, weil weniger als 1/10 der stimmberechtigten Jagdgenos-
sen vertreten sind, lade ich hiermit zu einer zweiten Versamm-
lung am gleichen Tage, am gleichen Versammlungsort, bei glei-
cher Tagesordnung zu um 20:00 Uhr ein. Diese Versammlung 
ist dann ohne Rücksicht auf die Zahl der anwesenden Jagdge-
nossen beschlussfähig.
Auf die Möglichkeit der Vertretung durch Vollmachten gemäß  
§ 7 Abs. 4 Satz 1 der Satzung weise ich besonders hin.

Hans Jürgen Hansen
Jagdvorsteher

Bekanntmachung
Liebe Bürgerinnen und Bürger,
Sie haben bestimmt schon bemerkt, dass die alten Strassen-
schilder durch neue Schilder ersetzt wurden. Von den alten 
Holzschildern sind noch Restbestände vorhanden. Bei Interes-
se geben wir sie gerne gegen eine kleine freiwillige Spende für 
den Kindergarten Sonnenstern ab. Wir möchten sie nicht ein-
fach so entsorgen.
Vielleicht kommen die Zeitzeugen nach einer Überarbeitung ja 
im Garten oder Partykeller nochmal ganz groß raus.

Telef. Anfragen unter 04803 6017942 - Sönke Marx

Ihre Gemeindevertretung

Schützenfest
Bei der Terminplanung für Vereine und Verbände ist das Da-
tum vom Schützenfest 2019 im Mitteilungsblatt nicht korrekt 
angegeben.
Das Schützenfest findet in diesem Jahr an einem Tag statt, 
am

Samstag 31.08.19

Preisschießen für jedermann auf dem Schützenstand von 
10:00 - 17:00 Uhr.
Auch für die kleinen Schützen von morgen werden Spiele 
angeboten.
Festball in Hansens Gasthof ab 20:00 Uhr mit Königsprokla-
mation und Preisverteilung.
Also Termin unbedingt vormerken und dann mitmachen.

Wir freuen uns auf Euch

Schützenverein Delve-Schwienhusen e. V.
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MarktTreff-Kalender
Seit kurzem gibt es einen öffentlichen Kalender für unseren 
MarktTreff, in dem alle Termine und Aktivitäten aktuell und je-
derzeit für jeden Interessierten zu sehen sind.

Beispiel von Ende Januar:

Die Benutzung ist denkbar simpel und mit Smartphone, Tablet 
oder PC möglich.
Anleitung zur Nutzung mit dem Handy oder Tablet:
Auf dem Handy über Google play store (android Handy) oder 
iTunes app store (iPhone) die App “team up Kalender” herun-
terladen,
App öffnen und auf das leere Eingabefeld klicken,
auf x klicken (rechts im Feld) und damit den vorgegebenen Text 
löschen,
den URL-Code
https://teamup.com/ks6uqms14b1aohh13b
in das Eingabefeld einfügen,
auf das grüne Feld „WEITER“ klicken und die App öffnen. Da-
nach ist keine Anmeldung mehr notwendig.

Anleitung zur Nutzung mit dem PC:
https://teamup.com/ks6uqms14b1aohh13b
in das Adressfeld eingeben und die Seite für später als Lesezei-
chen speichern.
Die Nutzung ist auch auf mehreren Geräten möglich.

Die Gemeindevertretungen Delve und Hollingstedt und das Pro-
jektteam MarktTreff freuen sich auf viele Neugierige. Im Markt-
Treff ist immer was los. Vielleicht finden sich ja bei „Gesund-
heit kann man essen“ oder „Zeichenunterricht“, „Yoga“ oder 
„Kinderturnen“, „Stammtisch“ oder den vielen anderen Aktivi-
täten spannende Anregungen, die zum Mitmachen animieren.

Für Rückfragen oder Hilfe:
Matthias Retzlaff, Tel. 04803 1558, matthiasretzlaff@t-online.de

Mitgliederversammlung des SoVD,  
Ortsverband Delve
Der SoVD Ortsverband Delve lädt seine Mitglieder zu seiner 
Mitgliederversammlung am Sonntag, dem 24.03.2019 um 14:30 
Uhr in Struve`s Gasthof herzlich ein.

Tagesordnung

1. Begrüßung, Eröffnung und Feststellung der Beschlussfä-
higkeit

2. Totenehrung
3. Verlesen des Protokolls 2018
4. Bericht der 1. Vorsitzenden
5. Bericht der Schatzmeisterin
6. Bericht der Kassenprüfer
7. Aussprache zu 3 - 6
8. Entlastung des Vorstandes
9. Grußworte

Jagdgenossenschaft Delve 
Der Jagdvorsteher

Einladung
zu der am 19. März 2019 um 19:30 Uhr in Hansen‘s Gasthof in 
Delve stattfindenden Jagdgenossenschaftsversammlung wer-
den hiermit alle Jagdgenossen herzlich eingeladen.

Tagesordnung:

1 Begrüßung, Feststellung der Beschlußfähigkeit durch den 
Jagdvorsteher,

2 Bericht des Kassenverwalters Kassenprüfungsergebnis, 
Entlastungsbeschluß für den Kassenverwalter und den Vor-
stand

3 Wahlen
a) Jagdvorsteher
b) 1 Kassenprüfer

4 Neufestsetzung der Jagdpacht
5 Verwendung der Jagdpacht
6 Sonstiges

Sollte die Genossenschaftsversammlung nicht beschlussfähig 
sein, weil weniger als 1/10 der stimmberechtigten Jagdgenos-
sen vertreten sind, lade ich hiermit zu einer zweiten Versamm-
lung am gleichen Tage, am gleichen Versammlungsort, bei glei-
cher Tagesordnung zu um 20:00 Uhr ein.
Diese Versammlung ist dann ohne Rücksicht auf die Zahl der 
anwesenden Jagdgenossen voll beschlussfähig.
Auf die Möglichkeit der Vertretung durch Vollmachten gemäß  
§ 7 Abs. 5 Satz 1 der Satzung weise ich besonders hin.

Rainer Hansen
(Jagdvorsteher)

TSV Delve von 1911 e. V.

Einladung zur Jahreshauptversammlung  
des TSV Delve

am Donnerstag, den 28. März 2019,19:30 Uhr, im MarktTreff 
Delve 1

Tagesordnung:
1. Eröffnung und Begrüßung durch den Vorsitzenden
2. Ehrungen
3. Genehmigung des Protokolls von der Jahreshautversamm-

lung 2018
4. Tätigkeitsbericht des Vorsitzenden
5. Berichte der Spartenleiter
6. Kassenbericht
7. Bericht der Kassenprüfer
8. Entlastung des Vorstandes
9. Wahlen

1. 1. Vorsitzende(r)
2. Kassenwart(in)
3. 1. Beisitzer(in)
4. Kassenprüfer(in)
5. Ersatzkassenprtifer(in)

10. Anträge
11. Verschiedenes

Hinweis:
Anträge zur Beratung auf der Jahreshauptversammlung sind 
gemäß Satzung spätestens 3 Tage vor der Versammlung dem 
Vorsitzenden schriftlich einzureichen. Über eine rege Beteili-
gung würden wir uns sehr freuen.

Mit sportlichen Grüßen

TSV Delve
Der Vorstand
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gemeinde Delve, der sechste Plattdeutsche Abend unter der 
Schirmherrschaft der Kreispräsidentin Ute Borwieck-Dethlefs 
mit den Delver Chören, einer Kindergruppe der Delver Speel-
deel, Johannes Greve und Gerrit Hoss, die Veranstaltung zum 
Klimawandel mit Meno Schrader in Zusammenarbeit mit den 
Hennstedter Landfrauen, die Organisation der Seniorenweih-
nachtsfeier der Gemeinden Delve, Hollingstedt, Wallen und Ber-
gewöhrden, wöchentliche Spielenachmittage und regelmäßige 
Treffen der Computer AG, sind sichtbare Beispiele des rührigen 
Vereins aus dem Veranstaltungskalender des Jahres 2018. 
Die 1. Vorsitzende bedankte sich bei allen engagierten ehren-
amtlichen Helferinnen und Helfern für die tolle Unterstützung bei 
der Planung und Durchführung der Veranstaltungen. Und auch 
für das laufende Jahr stehen schon wieder wichtige Termine 
an, die im Veranstaltungskalender der Gemeinden Delve und 
Hollingstedt und auf den Interseiten der Gemeinden und des 
Vereins angekündigt werden. 
So findet bereits am 29.3.2019 ein Benefizkonzert mit den Dith-
marscher Posaunenchören und der Kirchenband Hava Nagila 
aus Witzwort in der Delver Kirche statt. Ein Highlight 2019: der 
siebente Plattdeutsche Abend mit der Gruppe „Godewind“. 
Zum Abschluss der Versammlung wurden noch einige Fotos 
von den Veranstaltungen des letzten Jahres gezeigt.

Uwe Paulsen

Theoternomeddag  
vun den Heimat- un Kulturvereen
De Heimat- un Kulturvereen harr to den 17.02.2019 inlood un 
veele Gäste hebbt sik op den Padden mookt un sünd no den 
„Landgasthof der Fam. Braun“ na Dörpling koom.
Toeerst keem Kaffee un Koken to Disch, sehr lecker! Dorno hett 
de „Delver Speeldeel“ uns mit ehr Theoterstück: „Dat politische 
Fleigengewicht“ ünnerhooln. Ganz toll!
Wi hebbt uns düchtig amüseert, geev een Barg to´n Lachen. 
Veelen Dank an de Speeler un een Danke an Elke Kock un An-
nelie Reimers. De Beiden hebbt för düssen vergnögten Nomed-
dag sorgt.
Buten lach de Sünn un binnen lachen de Lüüd. Een beteren 
Sünndag kunn´n wi uns ni wünschen. Weer meist as „Frühlings-
erwachen“. Int nächste Johr stellt wi uns wedder in!

Elisabeth Müller

Boßeln mit der Feuerwehr
Liebe Fedderinger, liebe Wiemerstedter,

die Freiwillige Feuerwehr Fedderingen-Wiemerstedt möchte mit 
euch boßeln!

Wann: 09.03.2019, 10:00 Uhr
Treffpunkt: Ortsschild im Waldweg in Wiemerstedt

Unterwegs gibt es was zu essen - am Ende gibt es Kaffee und 
Kuchen.
Wir freuen uns über rege Beteiligung von Jung und Alt. Anfän-
ger und Boßel-Neulinge sind herzlich willkommen.

Anmeldung bis zum 03.03.2019 bei Nico Beetz (04836 1780 
bzw. 0173 9093077) oder Jasmin Beetz (04836 2073224 bzw. 
01523 3812855).

Eure Feuerwehr Fedderingen-Wiemerstedt

10. Ehrungen
11. Verschiedenes
12. Kaffeetafel
13. Aufführung der Delver Speeldeel
Um Anmeldung wird gebeten bis zum 17.3.2019 bei
Gisela Vogel 04803 1531 oder
Anja Dührsen 04803 255
Gäste sind herzlich willkommen.
Der Kostenbeitrag für Nichtmitglieder beträgt 5,- € für Kaffee 
und Kuchen.

Wir freuen uns auf euren Besuch

Der Vorstand

  
Delve, Hollingstedt und der 

Verein „Wi för Uns“ werden in 
Zusammenarbeit den 

Umwelttag 2019  
mit Start in die Schulwaldsaison 

ausrichten am 
Sonnabend, den 
23.03.2019 um 09.30Uhr 
 
Treffpunkte Umwelttag Delve  
Standort Containerplatz „Tapp“ 
Standort Buschplatz „Zum Hahn“ 
Treffpunkt Umwelttag Hollingstedt 
Bushaltestelle 
Treffpunkt Schulwaldsaison: 
MarktTreff Delve 
 
Wir hoffen auf die Teilnahme vieler Erwachsener und Kinder, die diese 
Aktionen zum Erfolg werden lassen. Nach getaner Arbeit gibt es für 
 „Groß und Klein“ eine Stärkung im Dorfgemeinschaftshaus Hollingstedt. 
Im Anschluss findet die Baumübergabe an die neugeborenen Kinder des 
vergangenen Jahres beider Gemeinden statt. 
Wir freuen uns auf Euch und wünschen uns allen einen schönen Tag. 
 
Petra Elmenthaler Lars Paulsen Regine Retzlaff 
Bürgermeisterin Bürgermeister Vorsitzende 
Delve Hollingstedt „Wi för Uns“ e.V. 

 

Wi för Uns e. V. -  
ein rühriger Förderverein  
für Jung und Alt
Auf ein ereignisreiches Jahr 2018 und eine gesunde Kassen-
lage kann der Förderverein Wi för Uns e. V. zurückblicken, wie 
aus dem Bericht der Vorsitzenden Regine Retzlaff auf der Jah-
resversammlung des Fördervereins in Struves Gasthof in Delve 
deutlich wurde.
Der Start in die Schulwaldsaison am Umwelttag der Gemeinden 
Delve und Hollingstedt, das Benefizkonzert mit dem Gospelchor 
„Crossline“ in der Delver Kirche, eine Fledermauswanderung, 
Filmvorführungen für Erwachsene und die Kleinen des örtli-
chen Kindergartens im eigenen Medienraum, Besuch der Eis-
sporthalle in Brokdorf mit Jugendlichen, die Gestaltung eines 
Rahmenprogramms zum Erntedankgottesdienst der Kirchen-
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Es wurden fleißig Runde um Runde gewürfelt und auch teilwei-
se vielfache Kniffel geworfen, um an reichlich Punkte für den 
Sieg zu kommen. Beim Skat und Doppelkopf wurde ebenfalls 
mit viel Fleiß und Elan die Karten gedroschen. Letztendlich ha-
ben es folgende Spieler geschafft, den jeweils ersten Platz zu 
machen: beim Kniffeln war der Sieger Peter Barthold, beim Skat 
gewann Ernst Heesch und beim Doppelkopf lag Helmut Peters 
klar vorn.
Alle Spieler konnten einen leckeren Fleischpreis aus dem Hau-
se der Hausschlachtung Olaf Peters mit nach Hause nehmen, 
von Schinken, über Kotelett und Bauch gab es diesmal auch ge-
räucherte Ware zu gewinnen. Nach diesem erfolgreichen, aber 
auch anstrengenden Abend verließen die meisten Mitspieler 
gegen 01:00 Uhr in der Frühe die Gaststätte.

Gelungene Skireise in den Bayrischen Wald
Die 37 überwiegend aus Dithmarschen stammenden Teilneh-
mer einer privat organisierten Skireise nach Hinterschmiding 
im Bayrischen Wald waren begeistert von den diesjährigen 
Schnee- und Pistenverhältnissen. Die Alpinisten und Langläufer 
waren sich einig, so ein tolles Wetter und so viel Schnee haben 
wir in den vergangenen 30 Jahren selten gehabt.
Nach 14-stündiger Anfahrt und Besuch im Skiverleih in Waldkir-
chen ging es am nächsten Tag gleich ins Skigebiet von Mitter-
dorf, das in unmittelbarer Nähe von Hinterschmiding liegt. Hier 
fanden sowohl die zahlreichen Anfänger als auch die erfahre-
nen Skifahrer gute Pisten vor, um wieder in die Skiwoche zu 
starten. An den folgenden vier Tagen ging es in das Skigebiet 
Hochficht in Österreich. Hochficht ist Österreichs größtes Skige-
biet außerhalb der Alpen und ist absolut frei von Lawinengefahr.
Die Langläufer fuhren im eigenen Kleinbus jeden Tag in das 
Langlaufzentrum Mauth/Finsterau und fanden ebenfalls hervor-
ragende Loipen und Schneebedingungen vor.
Das Eisstockschiessen in der Eishalle in Freyung gehört in je-
dem Jahr dazu. Nach einiger Übungszeit wird in mehreren Grup-
pen gegeneinander gespielt, spätestens dann werden viele vom 
Ehrgeiz und der Lust am Eisstockschiessen gepackt. Ebenso 
sind der entspannende Besuch im Wellnessbad in Waldkirchen 
und der Bingo-Abend fester Bestandteil der Skireise. Das dies-
jährige Highlight der Reise war jedoch das erstmals durchge-
führte Nachtskilaufen. In der Zeit von 20:00 bis 22:00 Uhr ging 
es auf die Piste nach Grainet, Skilaufen im Flutlicht war für viele 
ein neues und besonderes Erlebnis.
Der letzte Abend der Skireise wurde traditionsgemäß mit der 
Musikkappelle aus Hinterschmiding begangen. Bei zünftiger 
bayrischer Musik und einer deftigen Brotzeit wurde ordentlich 
gefeiert und die Freundschaften dieser mehr als 25-jährigen 
Verbindung zur Musikkapelle gepflegt.
Zurück in Hennstedt war man sich einig, im nächsten Jahr geht 
es wieder los. Der Termin ist bereits festgelegt, am 01.02.2020 
startet die nächste Skireise, wie seit mehr als 30 Jahren natür-
lich nach Hinterschmiding. Mitfahren kann jeder der Spaß am 
Wintersport hat, Anfänger sind herzlich willkommen und wer-
den von erfahrenen Mitreisenden kostenlos angelernt. Auskünf-
te erteilt Olaf Wendland unter Tel.: 0172 4351848 oder E-Mail: 
skireise-hinterschmiding@web.de

Erfolgreicher Spieleabend  
des RRV Hennstedt

die Sieger des Abends von links nach rechts Peter Barthold 
(Kniffeln), Ernst Heesch (Skat) und Helmut Peters (Doppelkopf)

Der diesjährige Spieleabend des Ringreitervereins Hennstedt 
am 01. Februar 2019 war ein voller Erfolg. Es waren insgesamt 
45 Spieler anwesend, jeweils 18 Mitspieler für Kniffeln und Dop-
pelkopf und sowie 9 Spieler für die Skatrunden.
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Ehrenamtliche Unterstützer 
gesucht

Das Efa-Team besteht z.Zt. aus ca. 20 ehrenamtlichen 
Fahrerinnen/Fahrer und einem Koordinator.

Folgende Touren müssen wöchentlich koordiniert 
und gefahren werden: 

Dienstags: 08:00 – 12:00 Uhr
Mittwochs: 08:00 – 12:00 Uhr
Donnerstags: 15:00 – 18:00 Uhr
jeder 1. Samstag: 09:00 – 12:00 Uhr 
zusätzliche Fahrten auf Anfrage

Interessente melden sich bitte an:

Efa -Hotline: 04836/9966780
Mail: Efa.Koordinator@gmail.com

Hennstedter EfA-Bus  
mit Schonbezügen ausgestattet

Auto-Shop 100 aus Heide spendiert Schonbezüge

Der Hennstedter Sozialbus „EfA“ (Einer für Alle) wurde mit 
Schonbezügen vom Auto-Shop 100 ausgestattet. Nachdem der 
Bus jetzt gut 10 Monate im Einsatz war, hat er bereits viele hun-
dert Gäste transportiert. Schnell wurde erkannt, dass bei einer 
solch großen Auslastung etwas für Aussehen und Pflege getan 
werden musste.
Der Inhaber vom Auto-Shop 100, Hans-Jürgen Stamm erklärte 
sich sofort bereit, den guten Zweck zu unterstützen und spen-
dierte Schonbezüge für den kompletten 9-Sitzer. Im Januar 
konnten diese eingebaut und eingeweiht werden. Mit einem 
Präsentkorb bedankte sich die Gemeinde Hennstedt und das 
gesamte EfA-Teams bei Anja und Hans-Jürgen Stamm.

Das Efa-Team besteht aktuell aus ca. 20 ehrenamtlichen Fah-
rern und einem Koordinator, die quasi täglich im „alten“ Amt 
Eider für den guten Zweck im Einsatz sind. Interessierte aus 
Hennstedt und Umgebung können sich unter der „Fahrgast-
Hotline 04836 9966780“ jederzeit für Fahrtwünsche anmelden 
und werden dann zu Ärzten, zum Einkaufen u. s. w. gefahren.

Das EfA-Team sagt: „Vielen Dank“.

Spieleabend in Glüsing  
mit glücklichen Gewinnern
Am Freitag den 8.2.2019 fand wieder der alljährliche Spiele-
abend in der Gaststätte Witt in Glüsing statt, zu dem wieder die 
Freiwillige Feuerwehr Hennstedt eingeladen hat. In geselligen 
Spielerunden mit Kniffel, Doppelkopf und Skat konnten wieder 
Preise erspielt werden. Eingeladen waren neben den Aktiven 
und den Ehrenmitgliedern der Wehr auch die fördernden Mit-
glieder.
Die glücklichen Gewinner waren diesmal Hermann Schultz im 
Kniffel, Jürgen Vellguth beim Skat und Johann Hinrich Thiessen 
beim Doppelkopf. An dieser Stelle nochmal Herzlichen Glück-
wunsch.

Von links nach rechts: Hermann Schultz, Jürgen Vellguth, Jo-
hann Hinrich Thiessen

Informationen für Fahrgäste
Der Efa-Bus bringt die Anwohner aus dem „alten Amt 

Hennstedt“ zu verschiedenen Zielen 
im Umkreis von ca. 20 km.

Dienstags: 08:00 – 12:00 Uhr
Mittwochs: 08:00 – 12:00 Uhr
Donnerstags: 15:00 – 18:00 Uhr
jeder 1. Samstag: 09:00 – 12:00 Uhr 
zum Wochenmarkt Heide
zusätzliche Termine sind auf Anfrage möglich

Anfragen/Anmeldungen bitte spätestens zwei Tage 
vor dem „gewünschten Fahrtermin“

Efa -Hotline: 04836/9966780
Mail: Efa.Koordinator@gmail.com

Sprechen Sie Ihren Namen, Ihre Rufnummer und 
Ihre gewünschte Fahrt auf das Band.

Unser Koordinator ruft Sie spätestens einen Tag 
vor der geplanten Fahrt zurück.
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Der Knall - welcome to reality!
Mit einem Knall beginnt das Theaterstück des WPU 9/10 unter 
Leitung von Frau Rimmek-Peters. Die Fantasy-Welt gerät völlig 
durcheinander und so landen Märchenfiguren in der heutigen 
Realität. Nicht alles ist mehr so, wie es scheint, und nicht nur 
die Märchenfiguren, sondern auch das Publikum werden mit ei-
nigen Überraschungen konfrontiert. Die Hetzjagd der sozialen 
Medien beginnt …
Zwei Aufführungen warten auf Publikum am Dienstag, den 26. 
und Donnerstag, den 28. März jeweils um 19:00 Uhr im Forum 
der Eider-Nordsee-Schule.

Aktion in Hennstedt  
am Freitag, 22.03.2019

(Ausrichter: Bau-, Umwelt- und Wegeausschuss Hennstedt)
Treffpunkt um 15:00 Uhr  

beim Bauhof, Norderstraße in Hennstedt

Wir bitten um tatkräftige Unterstützung.
Jede Helferin/Jeder Helfer sind bei uns herzlich willkommen!

Anschließend bitten wir alle Teilnehmer/innen  
zu einem kleinen Imbiss.

Dorfleben Hennstedt e.V.

Dorfleben Hennstedt e. V., Schulstraße 34, 25779 
Hennstedt

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2019

Sehr geehrtes Vereinsmitglied,
hiermit laden wir Sie recht herzlich zu unserer diesjährigen
Jahreshauptversammlung am Montag, dem 11. März 2019, um 
20:00 Uhr in den Markttreff Inne Merrn ein.

Die Tagesordnungspunkte lauten wie folgt:
1. Eröffnung und Begrüßung
2. Feststellung der Beschlussfähigkeit
3. Jahresbericht des Vorstandes
4. Bericht des Kassenprüfers
5. Entlastung des Vorstandes
6. Wahl des Vorstandes (1. Vorsitzender, 2. Vorsitzender, 

Kassenwart, stellvertretender Kassenwart, Schriftführer)
7. Wahl der Kassenprüfer (1. Kassenprüfer; 2. Kassenprüfer)
8. Anträge und Sonstiges

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
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Verspielt werden Preise unter dem Motto: Frühstück.
Von Gästen sind 5,00 Euro p. P. für die Kaffeetafel zu entrichten.
Wir hoffen auf eine gute Beteiligung bei Kaffee, Kuchen, Spiel, 
Spaß und guter Laune.

Anmelden bitte bis 25.03.2019 unter Tel.: 9963530 bei  
Brigitte Felgenhauer

Der Veröffentlichung von Fotos und Namen, die während der 
Veranstaltung zum Zwecke für Pressemitteilungen und der 
Homepage erstellt werden, wird mit der Anmeldung zur Veran-
staltung oder Teilnahme zugestimmt. 

Weiterhin habe ich von der EU-Datenschutz-Verordnung des 
SoVD OV Hennstedt Kenntnis erhalten und stimme dieser in 
vollem Umfang zu!

Der Vorstand

Reitgemeinschaft Hollingstedt

Öffentlicher Doppelkopf & Knobelabend

am 22.03.2019 um 19:30 Uhr
im Gemeinschaftshaus,

Möhlenweg 9
Es wird der gesamte Einsatz verspielt

Fleischpreise zu gewinnen

Es freut sich die
Reitgemeinschaft Hollingstedt

TSV Hollingstedt von 1909 e. V.

Einladung

Liebe Sportfreunde!
Der Turn- und Spielverein Hollingstedt lädt die aktiven und pas-
siven Mitglieder zur Jahreshauptversammlung am Dienstag, 
dem 12. März 2019 um 20:00 Uhr ins Dorfgemeinschaftshaus 
am Möhlenweg ein.

Tagesordnung:
1. Eröffnung und Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
2. Genehmigung der letzten Versammlungsniederschrift
3. Überreichung des Sportabzeichen
4. Vereinstätigkeit - Jahresberichte
5. Kassenbericht - Bericht der Kassenprüfer und Entlas-

tungserteilung
6. Wahl eines Kassenprüfers
7. Wahlen: 1. Vorsitzender (für 1 Jahr)

2. Vorsitzender
Kassenwart (für 1 Jahr)
Schriftführer
Jugendwart (nicht besetzt, für 1 Jahr)
2 Beisitzer
Bestätigung von Obleuten

8. Veranstaltungen 2019
Faustball - Ringreiten - Sportabzeichen

9. Sonstiges

Wer sich selbst am sportlichen Geschehen beteiligen bzw. un-
sere Vereinsarbeit unterstützen möchte, ist herzlich willkommen.

Mit sportlichen Grüßen

gez. Christian Uhl
1. Vorsitzender

Landfrauen Hennstedt u.U. e. V.

Dithmarscher Buffet mit Peter Harry Carstensen
Wie in jedem Jahr veranstaltete der LandFrauenverein Ende Ja-
nuar sein traditionelles Dithmarscher Buffet mit Partnern. Hierzu 
begrüßte Christa Hinrichs am 30.01. in Hansens Gasthof in Del-
ve 123 Personen und als besonderen Gast Peter Harry Carsten-
sen, den ehemaligen Ministerpräsidenten Schleswig-Holsteins.
Nach ein paar Hinweisen auf weitere Veranstaltungen wurde 
das Buffet eröffnet und auch in diesem Jahr gab es Grünkohl 
mit allem was dazu gehört, drei Varianten von Mehlbeuteln, 
Matjes, Futjes und Dessert. Im Anschluss erzählte Peter Har-
ry Carstensen spannend und humorvoll aus seinem Leben. Auf 
Nordstrand in der Landwirtschaft groß geworden, in Husum zur 
Schule gegangen, Agrarwissenschaften studiert und später hat 
er noch das Staatsexamen für das Lehramt absolviert.
Eher zufällig ist Carstensen zur Politik gekommen und erzählte 
den Werdegang bis hin zur Wahl zum Ministerpräsidenten (von 
2005 bis 2012). Viele Erlebnisse politischer und menschlicher 
Art (er traf sogar den Papst), verpackt in spannenden und hei-
teren Geschichten gab den Teilnehmern einen Einblick in sein 
politisches und privates Leben. Im Anschluss musste er noch zu 
vielen Fragen zu aktuellen Themen Stellung nehmen. Christa 
Hinrichs bedankte sich bei Peter Harry Carstensen mit einem 
Präsentkorb dessen Inhalt Produkte aus der Region enthielten. 
Ein großes Lob ging an das Team der Gastwirtschaft, die uns 
wieder so hervorragend beköstigt hatten.
Die nächsten Veranstaltungen sind: 14.02. Kinonachmittag; 
20.02. JHV; 26.02. Kino mit Freundin; 12.03. Besuch des DRK 
in Heide; 27.03. Vortrag „Warum drückt der Schuh?“ auch hierzu 
wünschen wir uns eine rege Beteiligung.

Petra Kuthning

v. li. n. re.:Monika Haalck, Peter Harry Carstensen, Christa Hinrichs

Besuch beim DRK in Heide

Zu einem Vortrag über das Leistungsspektrum des Deut-
schen Roten Kreuzes in Heide am 12.03. bei Kaffee und Ku-
chen treffen sich die LandFrauen. Los geht es um 13:30 Uhr 
von Hennstedt Inne Merrn in Fahrgemeinschaften. Wer mit 
möchte, meldet sich bitte bis 08.03. bei Monika Haalck, Tel.: 
04836 680

SoVD Ortsverband Hennstedt

Einladung

Der Sozialverband Deutschland Ortsverband Hennstedt lädt 
alle Mitglieder und Gäste zu einem

Spielenachmittag
am Samstag, dem 30. März 2019

um 14:00 Uhr
in Witts Gasthof

nach Glüsing herzlich ein.
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Die Kultur-Etage in Krempel 
nimmt ihren Betrieb auf
Seit Mitte Januar 2019 finden in der ersten Etage im Haus des 
Gastes in Krempel die Kurse der Tanzpädagogin Elfi Riecke-
Fuhlendorf statt, die zuvor 7 Jahre lang in Lunden ihre Trainings-
räume („die werkstatt“) hatte. Mit dem Wechsel nach Krempel 
ist das Raumangebot großzügiger geworden und gemeinsam 
mit ihrem Mann Jan Fuhlendorf plant sie dort in der neu gegrün-
deten Kultur-Etage nun auch mehr kulturelle Veranstaltungen
Der ehemalige 120 qm große Theaterraum mit Bühne lädt ein, 
um Konzerte, Lesungen, Ausstellungen, Vorträge, Kurse und 
mehr stattfinden zu lassen. Der Raum mit einer 8 Meter breiten 
Spiegelwand kann für solche Zwecke auch mitgenutzt werden, 
eine Bestuhlung ist möglich.
Das aktuelle Programm umfasst Kurse für Pilatestraining, Qi-
Gong, Körpertraining, Trommeln, Freier Tanz für Frauen sowie 
ein monatliches Musiker*innentreffen .
Informationen zu Terminen und Zeiten gibt es im Internet unter 
www.kulturetage.info oder unter Telefon 04836 740.

Bekanntmachung  
der Abwasserentsorgung Lunden  
Prüfung des Jahresabschlusses  
zum 31.12.2017
1. Bestätigungsvermerk des Abschlussprüfers Nach 

unserer Beurteilung auf Grund der bei der Prüfung ge-
wonnenen Erkenntnisse entspricht der Jahresabschluss 
den deutschen handelsrechtlichen Vorschriften und den 
ergänzenden landesrechtlichen Vorschriften sowie den 
ergänzenden Bestimmungen der Satzung und vermit-
telt unter Beachtung der Grundsätze ordnungsmäßiger 
Buchführung ein den tatsächlichen Verhältnissen entspre-
chendes Bild der Vermögens-, Finanz- und Ertragslage 
der Abwasserentsorgung Lunden – Anstalt des öffentli-
chen Rechts -. Der Lagebericht steht im Einklang mit dem 
Jahresabschluss, entspricht den gesetzlichen Vorschriften, 
vermittelt insgesamt ein zutreffendes Bild von der Lage 
der Abwasserentsorgung Lunden und stellt die Chancen 
und Risiken der zukünftigen Entwicklung zutreffend dar. 
Die wirtschaftlichen Verhältnisse der Abwasserentsorgung 
Lunden - Anstalt des öffentlichen Rechts - geben nach 
unserer Beurteilung keinen Anlass zu wesentlichen Bean-
standungen. 
Beschluss über die Feststellung des Jahresabschlus-
ses 
Der Verwaltungsrat hat in seiner Sitzung am 11.12.2018 
den Jahresabschluss für das Geschäftsjahr 2017 in 
der vom Wirtschaftprüfer vorgelegten Fassung festge-
stellt. Das Geschäftsjahr schließt mit einem Gewinn von 
33.428,31 € ab.

2. Erteilung der Entlastung 
Dem Vorstand und der Geschäftsführung wurde für das 
Geschäftsjahr 2017 Entlastung erteilt. Der vorstehende 
Jahresabschluss für das Geschäftsjahr 2017 wird hiermit 
öffentlich bekannt gemacht.

Der Jahresabschluss liegt im Amtsgebäude des Amtes KLG Ei-
der - Bürgerbüro - Nordbahnhofstr. 7, 25774 Lunden, während 
der Öffnungszeiten öffentlich aus. Die Unterlagen können dort 
von jeder Person eingesehen werden.

Lunden, den 11.02.2019

gez. R. Petersen
Geschäftsführer
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Tannenbaumverbrennen
Auch in diesem Jahr brannten in Lehe wieder die Tannenbäu-
me, eingesammelt von der Freiwilligen Feuerwehr Lehe und 
dem Verein De Leher Dörpslüüd e. V. Am Vormittag, beim Ein-
sammeln der Bäume, war es schon glatt auf den Straßen und 
zum Abend hin wurde das Wetter immer winterlicher. Doch das 
Wetter hielt die Feuerbegeisterten nicht ab, sich am Abend zahl-
reich am Feuer auf dem alten Sportplatz einzufinden. Bei Glüh-
wein, Apfelpunsch und Würstchen genossen die Anwesenden 
die Wärme des Feuers umso mehr, je stärker der Schneefall 
auch wurde. Dazu kam, dass in diesem Jahr jeder der seinen 
Baum alleine mitbrachte ein Getränk gratis bekam, auch diese 
Neuerung wurde gerne angenommen. Auch diese Veranstal-
tung des Dörpsvereins zusammen mit der FFW Lehe brachte 
wieder unterschiedlichste Familien zusammen. Es wurde ge-
klönt, gelacht und Pläne für kommende Veranstaltungen ge-
schmiedet, ein nettes ungezwungenes Beisammensein.

Monatliche Bürgersprechstunde  
der Gemeinde Lehe  
mit dem Bürgermeister Rolf Thiede
am 06. Januar 2019 von 17:30 bis 18:30 Uhr im Feuerwehr-
gerätehaus

Bürgermeister Rolf Thiede bietet für alle Bürgerinnen und Bür-
ger der Gemeinde Lehe eine Sprechstunde an.
Sie treffen Ihren Bürgermeister jeden 1. Mittwoch im Monat in 
der Zeit von 17:30 bis 18:30 Uhr in der ehemaligen Schule der 
Gemeinde an. Hier können Sie Ihre Fragen stellen, Ihre Pro-
bleme schildern und Anregungen geben. Diese Einladung gilt 
natürlich auch an alle Jugendlichen der Gemeinde Lehe.
Mit freundlichen Grüßen

Ihr Bürgermeister
Rolf Thiede

De Leher Dörpslüüd e.V.
Veranstaltungen för Lütt un Groot
Montag:
Selbstverteidigung für Kinder
Beginn: 16:00 Uhr
(ab dem Vorschulalter zum Selbstkostenpreis mit Thorsten Koch 
von den KSH Kampfkunstschulen SH in Eckernförde)
Infos bei KSH, 04351 735260
Dienstag:
Plattdeutsch
Beginn: 15:00 Uhr
(Wir sprechen, lesen und singen Plattdeutsch.)
Infos bei Anke Thiede, 04882 957
Handarbeiten
Beginn: 19:30 Uhr, alle zwei Wochen, nächster Termin 05. März
(Stricken, Häkeln, jeder wie er möchte.)
Infos bei Kirsten Glöde, 04882 6060819
Mittwoch:
Minigruppe
Beginn: 15:00 Uhr
An verschiedenen Orten „Treffen to go“
(ab 0 Jahren)
Infos bei Nele Konken, nele.konken@gmx.de
Jugendgruppe (ab Jahrgang 2008)
Beginn: 15:00 Uhr, alle zwei Wochen, nächster Termin 06.März
Infos bei Judith Logall, 04882 605645
NEU Kindertanz NEU
Beginn: 15:00 Uhr (ab 06.03.19)
(3 - 6 Jahre zum Selbstkostenpreis)
Infos bei Daniela Schlichting, 0152 34181848 oder
Nadine Untiedt, 04882 606495
Donnerstag:
Stammtisch
Beginn: 19:00 Uhr
Jeden 1.Donnerstag im Monat (nächster Termin 07. März)
(Hier werden gelaufene und anstehende Veranstaltungen be-
sprochen und neue Ideen zusammengetragen.)
Infos bei Judith Logall, 04882 605645
Spieleabend
Beginn: 19:30 Uhr, jeden 2. Und 4. Donnerstag im Monat, nächs-
ter Termin 14.März
(Karten- und Brettspiele, etc.)
Infos bei Anke Thiede, 04882 957
Freitag:
NEU Kinderturnen NEU
Beginn: 15:30 Uhr, alle zwei Wochen, nächster Termin 08. März
(Toben, Spielen, Tanzen, Turnen, es wird gemacht, was gefällt.)
Infos bei Jana Roggow, 0172 9856293
Am 17.03.19 boßeln wir gegen die Freiwillige Feuerwehr Lehe, 
wer Lust hat darf sich gerne anschließen. Wir freuen uns über 
jeden.
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über 20 % des Verkaufserlöses
Die Ringreitergilde Linden stellt auch in diesem Jahr ein großes 
Kuchenbuffet zusammen. Gerne auch außer Haus. Wir freuen 
uns auf Ihren Besuch!
Anmelden könnt Ihr euch bei Nina Bischoff unter der Nummer 
0173 1955806

Neugeborenenempfang
Von der Erstlings- bis zur Sechsfach-Mutter, vom wenige Tage 
alten Säugling bis zum Kind das einige Tage später ein Jahr 
alt wird, in diesem Jahr war in Lehe alles vertreten. Durch die-
se interessante Durchmischung der Familien entstanden nette 
Gespräche, es fand ein reger Austausch an Informationen statt. 
Termine von Müttertreffs wurden besprochen, welches ist der 
beste Kindersitz, zu welchem Arzt bei welcher Krankheit und 
noch so einiges was Neueltern von den „alten Hasen“ erfah-
ren wollten. Dank der netten Worte der Pastorin Marlies Rattay 
und der Ansprache des Bürgermeisters, der im Anschluss noch 
eine Geschichte aus dem Buch vorlas, welches die Familien in 
diesem Jahr zur Geburt von der Gemeinde erhielten, war es ein 
netter ruhiger Nachmittag.

Einladung
Hiermit laden wir alle interessierte Bürger 
des „Elterförderverein Dörpskinner Lin 
e. V.“ zur Jahreshauptversammlung am 
Dienstag 19.03.2019, um 20.00 Uhr im Lindenhof ein.

Tagesordung:

1. Begrüßung
2. Verlesen des Protokolles von 2018
3. Tätigkeitsbericht
4. Kassenbericht
5. Entlastung des Vorstandes
6. Wahlen: 2. Vorsitzende/r, Kassenwart/in, Kassenprüfer/in
7. Sonstiges

Mit freundlichem Gruß

Svenja Gryzbowski
1. Vorsitzende Elternförderverein Dörpskinner Lin e. V.

Große Babybörse in Linden
Wie jedes Jahr im Frühjahr findet am 09.03.2019 die große Kin-
der- und Spielzeugbörse von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr in Linden 
statt.
Es werden alle gebrauchten Kinderartikel nach Größen sortiert 
ausgelegt. Die Kinderkleidung wird getrennt nach Mädchen und 
Jungen sortiert. Bewährt hat sich auch das Sortieren der Ja-
cken und Kleidern nach Größen. Jetzt findet der Käufer sofort 
die Kleidung und Größe, die er braucht. Besonders toll finden 
die Kinder und Eltern die Riesenauswahl an Spielzeug. Kinder-
fahrräder, Bobbycars und Dreiräder sind grundsätzlich am Ende 
der Börse verkauft. Neu dazu gekommen sind Reitsachen. Und 
alle Produkte kosten nur einen Bruchteil des Neupreises.
Da freut sich nicht nur der Käufer. Auch die Kinder und Jugend-
lichen des Elternförderverein Dörpskinner Lin e. V. freuen sich 
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In Linden is´ Faschingsparty am 2. März
Wie in jedem Jahr freuen wir uns über viele Kuchen und Waf-
felteig-Spenden zum großen Kinder-Faschingsfest des TSV 
Linden, sowie über zahlreiche kleine und große Helfer beim 
Auf- und Abbau. Alle, die uns dabei unterstützen möchten, kön-
nen sich gerne beim Vorstand oder bei den Spartenleitern mel-
den.
Die Helfer treffen sich zum Dekorieren der Sporthalle am Frei-
tag, 1.März ab 14:00 Uhr in der Lindenhalle.
Wir bedanken uns herzlichst im Voraus für Eure Unterstützung 
und freuen uns auf ein tolles, gemeinsames Fest.

Hallensperrung
Der Sportbetrieb in der Turnhalle und im Gemeinschaftsraum 
muss wegen der Veranstaltung von Freitag, 1. März, 14:00 Uhr 
bis Samstag, 2. März, 20:00 Uhr ruhen.

Vielen Dank für euer Verständnis!

Adlergilde Linden

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2019
Hiermit möchten wir alle Lindener Bürgerinnen und Bürger zu 
unserer diesjährigen Jahreshauptversammlung am Donners-
tag, dem 07. März 2019
um 19:30 Uhr in den Lindenhof Linden einladen.

Tagesordnung:
1. Eröffnung und Begrüßung
2. Bericht des 1. Vorsitzenden und Verlesen des Protokolls 2018
3. Kassenbericht
4. Bericht der Kassenprüfer und Entlastung des Vorstands
5. Wahlen: Schriftführer (bisher Olaf Otto)
6. Rückblick Dorffest 2018, Vorschau Dorffest 2019
7. Sonstiges

Über zahlreiches Erscheinen freut sich der Vorstand Sönke 
Petersen, Heino Voss, Helgo Nehlsen, Kathrin Müller, Olaf Otto

Jahreshauptversammlung mit Kaffeetafel und Frühlings-Bingo

Sport im Turn- und Sportverein Glückauf Linden

Wir laden ganz herzlich zu unserer Jahreshauptversammlung 
am Samstag, den 09. März 2019 um 14:00 Uhr in den Lindenhof 
in Linden ein!

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Ehrung verstorbener Mitglieder
3. Bericht der Vorsitzenden
4. Verlesung des Protokolls der JHV 2018
5. Kassenbericht
6. Bericht der Revisor/innen und Entlastung des Vorstandes
7. Ehrungen
8. Grußworte der Gäste
9. Verschiedenes

Wir möchten anschließend an der Jahreshauptversammlung 
gemeinsam mit euch Frühlings-Bingo spielen. Bingo-Lose sind 

im Eintritt enthalten. Ihr braucht nur ein wenig Glück mitzubringen.
Von unseren Mitgliedern im Ortsverband Linden-Pahlkrug erbit-
ten wir einen Kostenbeitrag von: 5,00 €, von Nichtmitgliedern die 
herzlich willkommen sind: 7,50 €.
Bitte meldet euch bis Samstag den 02. März 2019 durch Erwerb 
einer Eintrittskarte bei Heike´s Blumenstube an, damit wir bes-
ser planen können.
Wir freuen uns über eine gute Beteiligung und einen gemütli-
chen Nachmittag .

Mit freundlichen Grüßen

Euer Vorstand

Der Veröffentlichung von Fotos und Namen, die während der 
Veranstaltung zum Zwecke für Pressemitteilungen und der 
Homepage erstellt werden, wird mit der Anmeldung zur Veran-
staltung oder Teilnahme zugestimmt.
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Schöner Ausflug  
ins Elbe Ice Stadion Brokdorf

Ende Januar ging es mit dem Elternförderverein 
Dörpskinner Lin e. V. nach Brokdorf. 36 Kinder 
und Erwachsene nahmen teil. Um 10:00 Uhr 
wurde sich dort getroffen. Viele Kinder mit ihren 
Eltern waren gekommen, um einen schönen Tag 
zu erleben. Nachdem sich alle die Schlittschuhe 
angezogen hatten, konnte der Spaß beginnen. 
Die Profis liefen fleißig ihre Runden und um die 
Wette. Die kleinen üben ihre ersten Schritte mit 
Hilfe eines Pinguins. Zwischendurch wurden Pausen eingelegt, 
um ein paar Leckerein zu verzehren. Alle hatten riesigen Spaß.

Es grüßen Euch
Svenja Grzybowski, Anja Schmidt-Jensen, Britta Dett-
mann-Fink, Nina Bischoff

Boßelverein Kirchspiel Lunden  
gegen Boßelverein Koldenbüttel
Der Boßelverein Kirchspiel Lunden fuhr Arbeits- und Krank-
heitsgeschwächt über die Eider an den Deich nach Kaltenhörn, 
um gegen starke Koldenbüttler anzutreten. Im ersten Durch-
gang hatte Lunden einige Bleier zu verzeichnen und Koldenbüt-
tel hatte Glück beim Trüll auf gefrorenem Boden. Mit 3 Schott 
lag Lunden nun zurück. In der 2. Hälfte lief es für Lunden et-
was besser. Auf beiden Seiten sah man sehrt gute Würfe. Die  
„Nr. Letzt“ der Koldenbüttler, Jan Johannsen, setzte noch einen 
gewaltigen Wurf. Lunden verlor den Kampf mit 3 Schott und 95 m.

Bericht und Foto Susanne Peters

Oddy Krüger und Christian Lembke bei der Kugelübergabe

 Theater in Linden
Liebe Lindener Bürgerinnen/Bürger und Gäste,
hiermit möchte der Kulturausschuss Euch alle 
ganz herzlich zum Theater einladen.

Delver Speeldeel
„Dat politische Fleigengewicht“

am 10.03.2019 um 14:30 Uhr
Lindenhof

Eintritt: 7,00 € inkl. Kaffee & Kuchen
Kartenvorverkauf: „Lindenhof“ Stefan Mulas 

Heike`s Blumenstube

Wir freuen uns auf einen lustigen und gemütlichen Nach-
mittag.

Kulturausschuss
(Gemeinde Linden)

Veranstaltungskalender  
März 2019

01.03.19 JHV Feuerwehr Lindenhof 19:30
02.03.19 Kinderfasching TSV Linden Sporthalle 14:30
07.03.19 JHV Adlergilde Lindenhof 19:30
09.03.19 Babybörse Sporthalle
09.03.19 JHV Sozialverband Lindenhof 15:00
10.03.19 Theater Delver Speeldeel Lindenhof 14:30
12.03.19 Spielenachmittag, 

Sozialverband
Linden/Barkenh. 14:00

15.03.19 JHV Spielmannszug Jugendraum
16.03.19 Hallenreinigung TSV Linden Sporthalle 14:30
19.03.19 JHV Dörpskinner Lin Lindenhof 20:00
23.03.19 Umwelttag / Müllsammeln Lindenhof 09:30

Tobehalle Husum

Kaum zwei Jahre und schon tief im Becken tau-
chen. Das ist ein Spaß, den die Kleinen bei den 
Dörpskinner haben. Ab in die Tobehalle hieß es 
zum Jahresbeginn bei den Dörpskinner Lin. Mit 
Kind und Kegel folgten viele Lindener dem Ruf 
des Fördervereins nach Husum. Wärend die 
Jüngsten im Bällebad schwammen, tobten die Äl-
teren auf den Trampolinen, den Riesenrutschen 
und auf dem Kickerfeld. „Es ist toll, dass so viele 
unser Angebot annehmen“, sagt Svenja Grzybowski erfeut über 
die hohe Resonanz. Jeden Winter bieten die Dörpskinner die 
Fahrt in die Hasentobehalle zu vergünstigtem Eintritt an - im 
Sommer geht es dann nach Tolk. Dabei kommen nicht nur viele 
Kinder zusammen, auch die Eltern treffen sich zum Schnack. 
Und schließlich steckt die Spielerei der Mädchen und Jungen 
so an, dass die Erwachsenen letztlich die Tischtennsplatte und 
den Billardtisch besetzen.

Es grüßen Euch

Svenja Grzybowksi, Anja Schmidt-Jensen, Britta Deth-
mann-Fink, Nina Bischoff
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SoVD Ortsverband Lunden

Gelungener Theaterabend beim SoVD Lunden

 
Am Freitag den 8. Februar ab 19:00 Uhr gastierte die Kolden-
büttler Theatergruppe auf Einladung des Sozialverbandes Lun-
den mit ihrem Drei Akter „Dree Keerls in een Bett“ im Haus des 
Gastes in Krempel. Nach der Begrüßung durch den Vorsitzen-
den des SoVD Lunden, Ronald Petersen, ging es los.
In der Komödie geht es um eine Wohngemeinschaft von He-
ribert, Justin und Kevin. Diese läuft seit Jahren sehr gut. Die 
Männer leben locker und liebevoll zusammen und Dank der re-
gelmäßigen finanziellen Unterstützung von Heriberts Erbtante 
Adele sind sie auch wirtschaftlich gut aufgestellt. Tante Adele 
weiß allerdings nicht, dass Heribert schwul ist und mit gleich 
zweien seiner Geschlechtsgenossen Tisch und Bett teilt. So 
wird Tante Adeles überraschender Besuch der Männerwohnge-
meinschaft zu einer echten Herausforderung für das Trio. Sie 
beschließen der Tante eine heile Familie aus Vater, Mutter und 
Kind vorzuspielen und erarbeiten sich dazu einen Plan. Durch 
die Vertretungsputzfrau Aishe und den Installateur Rudi gerät 
dieser Plan, der ohnehin schon eine schwere Aufgabe darstellt, 
in echte Gefahr. Gut 80 Besucher waren zur Aufführung der 
plattdeutschen Komödie gekommen und erlebten die hervorra-
gende Koldenbüttler Theatergruppe, die ein sehr sensibles The-
ma hervorragend auf die Bühne brachte. Es wurde viel gelacht 
und geschmunzelt. Zum Schluss wurde die Aufführung mit viel 
wohlverdientem Applaus bedacht.

Irmgard Fleig

Einladung
Der SoVD Ortsverband Lunden lädt alle Mitglieder zur Mitglie-
derversammlung am Freitag, dem 15. März 2019 um 18:00 
Uhr im Dithmarscher Hof in Lunden ganz herzlich ein.

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Abendessen
4. Grußworte der Gäste
5. Berichte mit anschließender Aussprache

1. Vorsitzende
2. Schatzmeister/in
3. Revisoren

6. Entlastung des Vorstandes
7. Planungen für das Jahr 2019
8. Ehrungen verdienter/ langjähriger Mitglieder
9. Anträge ( Anträge sind bis 01. März 2019 beim Vorsitzenden 

einzureichen)
10. Verschiedenes
11. Schlusswort

Wegen des Abendessens bitten wir dringend um Anmeldung bis 
spätensens 11. März 2019 unter 04882 63060.

Wir freuen uns über eine gute Beteiligung

Der Vorstand

Der Veröffentlichung von Fotos und Namen, die während der 
Veranstaltung zum Zwecke für Pressemitteilungen erstellt wer-
den, wird mit der Anmeldung zur Veranstaltung oder der Teil-
nahme zugestimmt.

Boßelverein Kirchspiel Lunden

Jahreshauptversammlung
Der 1. Vorsitzender Klaus Peters begrüßte die Boßlerinnen 
und Boßler. Die Jahreshauptversammlung war sehr schlecht 
besucht. Nach der Totenehrung folgten ausführliche Jahresbe-
richte, die von Waldemar Lembke und Klaus Peters gehalten 
wurden. Der 1. Kassenwart Thomas Pohling hielt den Kassen-
bericht. Die Kasse hat einen soliden Bestand.
Alle Stellvertreter standen zur Wahl. 2. Vorsitzender Waldemar 
Lembke, 2. Schriftführer Heike Jakobs. Der Posten des 2. Kas-
senwartes bleibt vakant. 2. Obmann Reimer Köster, 2. Obfrau 
Janette Nissen, 2. Jugendwart Sabine Lindemann und Axel 
Lembke,. Der 1. Jugendwart Knut Lembke legte sein Amt nieder. 
Dieser Posten bleibt ebenfalls vakant. Der Vorstand kann kom-
missarisch einen 1. Jugendwart einsetzen. Pressewart Susanne 
Peters, Kassenprüfer von Krempel Andreas Lembke.
Die Planungen zur 125-Jahr-Feier laufen. Hier wird vom BV 
Wilster eine GOLDENE KUGEL übergeben.
Auf Antrag des BV Rehm-Flehde-Bargen wird beschlossen, 
dass bei der Schlauchmeisterschaft und der Kirchspielmeister-
schaft Feld ab 10 Jahre (m/w) gestartet werden kann (Jahrgang)
Der Dithmarscher Hof bleibt Vereinslokal. Klaus Peters bedankt 
sich bei Bettina Groth für die immer hervorragende Bewirtung

Bericht Susanne Peters

LandFrauen Lunden u.U. e. V.

Wasserversorgung - global - regional - früher - heute
Am Mittwoch, den 27. März um 19:30 Uhr im Lindenhof in Lun-
den veranstaltet der LandFrauenverein Lunden u. U. e. V. ei-
nen Vortragsabend zum Thema Wasser. Herr Michael Schoop 
Geschäftsführer von Wasserverband Norderdithmarschen wird 
uns vieles über das Thema Wasser erzählen. Gerade im letzten 
Sommer haben wir gesehen, wie wichtig unser Wasser für uns 
ist. Dieses Thema geht alle an, deshalb bringen sie Freunde 
und Bekannte mit. Alle sind herzlich willkommen.
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und Risiken der zukünftigen Entwicklung zutreffend dar. 
Die wirtschaftlichen Verhältnisse der Abwasserentsorgung 
Lunden - Anstalt des öffentlichen Rechts - geben nach 
unserer Beurteilung keinen Anlass zu wesentlichen Bean-
standungen.

2. Beschluss über die Feststellung des Jahresabschlus-
ses 
Der Verwaltungsrat hat in seiner Sitzung am 11.12.2018 
den Jahresabschluss für das Geschäftsjahr 2017 in 
der vom Wirtschaftprüfer vorgelegten Fassung festge-
stellt. Das Geschäftsjahr schließt mit einem Gewinn von 
33.428,31 € ab.

3. Erteilung der Entlastung 
Dem Vorstand und der Geschäftsführung wurde für das 
Geschäftsjahr 2017 Entlastung erteilt. 
Der vorstehende Jahresabschluss für das Geschäftsjahr 
2017 wird hiermit öffentlich bekannt gemacht.

Der Jahresabschluss liegt im Amtsgebäude des Amtes KLG Ei-
der - Bürgerbüro - Nordbahnhofstr. 7, 25774 Lunden, während 
der Öffnungszeiten öffentlich aus. Die Unterlagen können dort 
von jeder Person eingesehen werden.

Lunden, den 11.02.2019

gez. R. Petersen
Geschäftsführer

AZE Lunden-Lehe e. V.

Jahreshauptversammlung der Anglerzunft 
Eiderkante Lunden-Lehe

Am Freitag, den 08. März 2019 findet die Jahreshauptversamm-
lung der Anglerzunft Eiderkante Lunden-Lehe statt. Beginn ist 
um 19:30 Uhr im „Lindenhof von 1887“ in Lunden.
Neben den Wahlen einiger Vorstandsmitglieder steht der Ter-
minplan 2019 auf der Tagesordnung. Fangbücher für den „Hoff-
nungssee“ und die Moorgewässer können auf der Versammlung 
erworben werden.

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Dienstag den 12.03.2019 um 18:30 Uhr im Haus des Gastes, in 
Krempel

Tagesordnung:

1. Begrüßung und Eröffnung
2. Totenehrung
3. Aufnahme neuer Mitglieder
4. Verlesung des Protokolls 2018
5. Jahresberichte
6. Kassenbericht und Entlastung des Vorstandes
7. Vorschläge/Wahlen/Bestätigungen zur/zum

2. Vorsitzenden/r
2. Kassenwartin/wart
2. Schriftführin/e
Kassenprüfer

8. Vorhaben 2019
Habt ihr Ideen, bringt diese mit ein!!!

9. Verschiedenes

Wir freuen uns auf eine gute Beteiligung und bieten im voraus 
einen kleinen Imbiss , bitte anmelden.

Mitfahrgelegenheiten bitte erfragen bei Doris Schütt 04882 
5189

Mit sportlichem Gruß

Euer SSV Rehm-Flehde-Bargen
1. Vorsitzende, D. Schütt

Boßelverein Kirchspiel Lunden  
gegen Boßelverein Wilster

Die Mannschaften BV Wilster und BV Ksp Lunden

6 hoch motivierte Wilsteraner und 12 Lundener Boßler trafen 
sich im Vereinslokal Dithmarscher Hof in Lunden. Es ging aufs 
Feld in den Lundener Koog, ein gutes gefrorenes Gelände an 
der Eider. Wilster warf doppelt und konnte durch sehr gute fla-
che Feldkugeln überzeugen. Anfangs lag Lunden vorne, dann 
war es ein spannender Kampf; die Führung wechselte. Lunden 
hatte einen Bleier zu verzeichnen und so konnte sich am Ende 
Wilster mit einem Vorsprung von 19 m durchsetzen.
Der Boßelbruder aus Wilster, Reimer Diercks, betonte, dass 
man auch mit wenigen Boßlern antreten muss, um den Boßel-
sport zu erhalten.
Nach dem Gedenken an den verstorbenen Boßelbruder Walter 
Lembke fuhr man ins Vereinslokal zur Manöverkritik.
Am 27. April 2019 (125 Jahre Ksp Lunden) wird Wilster die Gol-
dene Kugel aus 2018 überreichen.

Bericht und Foto: Susanne Peters

Boßelverein Kirchspiel Lunden  
gegen Boßelverein Westerdeichstrich

Lunden verliert GOLD bei Sturm und Regen

Pünktlich zum Anfang des Kampfes setzte eisiger Regen ein, 
der bis zum Ende blieb.
Zu Beginn lag Westerdeichstrich mit 35 m vorne, aber Lunden 
kam ran und führte am Ende des 1. Durchganges mit 10 m. Der 
Kampf war ausgewogen, mal führte Westerdeichstrich, mal Lun-
den, aber 2 schwache Würfe auf Lundener Seite führten dazu, 
dass an Ende Lunden mit 35 m die GOLDENE KUGEL an Wes-
terdeichstrich verlor.
Die Manöverkritik entfiel diesmal, da alle Boßler nach Hause 
fuhren, um „trocken gelegt“ zu werden.

Klaus Peters

Bekanntmachung  
der Abwasserentsorgung Lunden  
Prüfung des Jahresabschlusses  
zum 31.12.2017
1. Bestätigungsvermerk des Abschlussprüfers 

Nach unserer Beurteilung auf Grund der bei der Prüfung 
gewonnenen Erkenntnisse entspricht der Jahresabschluss 
den deutschen handelsrechtlichen Vorschriften und den 
ergänzenden landesrechtlichen Vorschriften sowie den 
ergänzenden Bestimmungen der Satzung und vermit-
telt unter Beachtung der Grundsätze ordnungsmäßiger 
Buchführung ein den tatsächlichen Verhältnissen entspre-
chendes Bild der Vermögens-, Finanz- und Ertragslage 
der Abwasserentsorgung Lunden - Anstalt des öffentli-
chen Rechts -. Der Lagebericht steht im Einklang mit dem 
Jahresabschluss, entspricht den gesetzlichen Vorschriften, 
vermittelt insgesamt ein zutreffendes Bild von der Lage 
der Abwasserentsorgung Lunden und stellt die Chancen 
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Jahreshauptversammlung  
Förderverein Grundschlule und Jugendpflege e. V. 
Schalkholz

Einladung an alle Eltern, die aktiv das Veranstaltungsprogramm 
für Kinder in Schalkholz mit gestalten wollen.
Am Freitag, 22. März 2019 um 20:00 Uhr im Sitzungszimmer 
des Dörpshuus Jahreshauptversammlung des Förderver-
eins Schalkholz

Tagesordnungspunkte

•	 Begrüßung
•	 Jahresbericht von 2018
•	 Kassenbericht + Prüfung
•	 Wahlen
•	 Vorschläge für Veranstaltungen
•	 Sonstiges

Der Förderverein freut sich über rege Beteiligung im Interesse 
aller Kinder

SSV Süderdorf
2.Vorsitzende
Wiebke Varga
Bahnhofstraße 14, 
25782 Süderdorf
Tel.: 04802 750153

An alle Mitglieder und Freunde des SSV Süderdorf

Einladung  
zur Jahreshauptversammlung
Dienstag, 05.03.2019
um 19:30 Uhr im Dörpshuus(OT Schelrade)

Tagesordnung:

1. Begrüßung
2. Genehmigung der Form und Frist der Einladung und der 

Tagesordnung
3. Anträge zur Tagesordnung
4. Vergabe der Sportabzeichen
5. Ehrungen
6. Rechenschaftsbericht der zweiten Vorsitzenden
7. Kassenbericht
8. Bericht der Kassenprüfer und Entlastung des Vorstandes
9. Wahlen:

a. 1. Vorsitzende/er
b. Kassenwart/in
c. Schriftführer/in
d. Sportwart/in
e. Jugendwart/in
f. Beisitzer/in

10. Jahresberichte der Spartenleiter
11. Grußworte
12. Verschiedenes

Anträge zur Tagesordnung und Antrag auf Verlesung des Pro-
tokolls der letzten Jahreshauptversammlung müssen spätes-
tens drei Tage vor der Jahreshauptversammlung schriftlich an 
die zweite Vorsitzende gestellt werden.

Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung.

Mit sportlichem Gruß

SSV Süderdorf
Der Vorstand

Sprechtag der Bürgermeisterin
Frau Daniela Donarski, Bürgermeisterin von Rehm-Flehde-
Bargen, steht den Einwohnerinnen und Einwohnern mit ihrem 
Sprechtag grundsätzlich jeden ersten Donnerstag im Monat 
persönlich zur Verfügung.

Der nächste Sprechtag findet am Donnerstag, 07. März 2019 
in der Zeit von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr, im Feuerwehrgerä-
tehaus, 25776 Rehm-Flehde-Bargen, Besprechungsraum, 
statt.
Auch Jugendliche sind zu dieser Sprechstunde herzlich einge-
laden.

Die Bürgermeisterin
gez. Daniela Donarski

Gemeinsames Singen  
in der Gemeinde Schalkholz
Gemeinde Schalkholz
Ausschuss für Kultur
und Dorfentwicklung

Der Ausschuss für Kultur und Dorfentwicklung der 
Gemeinde Schalkholz lädt ein

Seid Ihr möglicherweise relativ talentfrei und habt dennoch 
Spaß am gemeinsamen Gesang?

Dann treffen wir uns
am Freitag, den 15. März 2019,
um 19:00 Uhr, im „Dörpshuus“

Es erwartet uns eine spannende Erfahrung des gemeinsamen, 
fröhlichen Singens - zwanglos und nur am Spaß orientiert.
Getränke, Musik und Textvorlagen sind vorbereitet.

Wir freuen uns auf Euch!

Förderverein Jugendpflege e. V. Schalkholz

Kinderfaschingsfest Schalkholz  
am Sonntag 03.03.2019

Am Sonntag, den 03.03.2019 findet von 14:30 bis 17:30 Uhr 
das Kinderfaschingsfest im Dörpshuus Schalkholz statt.
Verkleidet Euch, denn das beste Kostüm bekommt einen Preis.
In gemütlicher Atmosphäre und mit DJ Udo wird getanzt und 
gespielt.

Für das leibliche Wohl ist gesorgt.

Eintritt frei

Förderverein Grundschule und
Jugendpflege e. V. Schalkholz
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Tellingstedt beteiligt sich um Umwelttag
Am Samstag, 23. März, wird in Schleswig-Holstein die Aktion 
„Unser sauberes Schleswig-Holstein“ durchgeführt. Aufgerufen 
haben dafür der Städteverband, der Schleswig-Holsteinische 
Gemeindetag, die Provinzial, der Landesfeuerwehrverband und 
der NDR.
Die Tellingstedter Gemeindevertretung hat sich einstimmig da-
für ausgesprochen, sich an diesem Umwelttag aktiv zu betei-
ligen. Neben den Vereinen und Verbänden sind natürlich die 
Einwohnerinnen und Einwohner aufgerufen, sich aktiv zu betei-
ligen. Neben der Beseitigung von Müll und Umweltsünden kön-
nen aber auch Pflanz- und Verschönerungsmaßnahmen durch-
geführt werden. Alles was für den Erhalt der Umwelt gut ist kann 
eingebracht werden.

Dem Ideenreichtum sind hier kaum Grenzen gesetzt!
Ziel ist es, die Landschaft zu pflegen, zu schützen und weiter 
zu entwickeln.

Die Organisatoren hoffen eine rege Beteiligung zum Wohle un-
serer Gemeinde. Am Ende der Veranstaltung sind alle aktiven 
Teilnehmer zu einem gemütlichen Ausklang mit Verkostung ein-
geladen.
Hier noch einmal die Eckdaten:
•	 Samstag, 23. März 2019
•	 Beginn: 10:00 Uhr
•	 Ende: ca. 12:30 Uhr
•	 Treffpunkt: an der Markthalle in Tellingstedt, Husumer 

Straße 30
•	 Anmeldungen bitte bis zum 04. März 2019 an:
•	 Elke Jasper: Tel. 04838 326, per Mail info@elke-jasper.de 

oder
•	 Uli Althoff: Tel. 04838 7395, per Mail althoff.telling@web.de
Mit freundlichen Grüßen

Ulrich Althoff
Vorsitzender des Ausschuss für Soziales und Tourismus

 
 

Jahreshauptversammlung  
Gymnastikverein Süderheistedt
Zur Jahreshauptversammlung am Freitag, d. 15. März 2019 um 
20:00 Uhr in der Gaststätte „Zum Eichenhain“ in Süderheistedt 
laden wir alle Mitglieder herzlich ein.
Mit sportlichem Gruß

Der Vorstand

Frauen-Second-Hand-
Basar 

 
Wann:  

Mittwoch 06.März 2019 
von 18.00-21.00 Uhr 

Wo: 
Feuerwehrgerätehaus   

Mühlenstrasse 6  
 25779 Süderheistedt 

Was: 
Damenbekleidung und Deko 
„Alles was Frauen begeistert“ 

 
Info: 

Maren Pycha 
Telefon: 0481/86818 oder 0170/3429667 

(Bitte erst ab 18.00 Uhr anrufen) 
 

Einlass ab 17.00 Uhr zum Aufbau 
 

Bitte eigene Tische oder Kleiderstangen 
mitbringen! 
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VHS Seminarraum/mit Gesche Clausen, Expertin für BodyTalk 
u. Meditation Diese Kurs richtet sich an alle, die bereit Medita-
tionsanleitung erhalten habenDer Kurs beinhaltet Meditations-
übungen, Erfahrungsaustausch und Hilfestellungen.
182/1021 Sicherheit für Senioren
Donnerstag 04.04.2019 18:00 -

19:30 Uhr
1 Termin Gebühr:

2,50 €
Gasthof - Dithmarscher Hof, Tellingstedt/mit Jürgen Szczecinna
Mitglieder der VHS sind Beitragsfrei.

KULTUR

182/2835 Osterdeko I
Mittwoch 20.03.2019 19:00 - 

21:00 Uhr
1 Termin gestaffelte 

Kursgebühr
mit der Kreativ-Werkstatt-Westküste/Seminarraum VHS

Lassen Sie sich inspirieren und basteln Sie Ostersdeko mit Ma-
terial aus Strandgut und aus dem Wald. Sie werden über ihre 
eigene Kreativität überrascht sein.
ab 10 TN => 39, - €, ab 8 TN => 45,- €, ab 6TN => 59- € inkl. 
Material*

182/2836 Osterdeko II
Donnerstag 21.03.2019 19:00 - 

21:00 Uhr
1 Termin gestaffelte 

Kursgebühr

VHS Seminarraum 2 / mit Sabrina Timm

GESUNDHEIT UND FITNESS

182/3184 Entspannungsreigen
Montag 04.03.2019 17:30 - 

18:30 Uhr
8 Termine Gebühr: 

39,00 €
Lüdersbüttel, Lüdersbüttelerstrasse 8/mit Carola Schlageter

Ein Reigen von verschiedenen Entspannungsmethoden:
Ich möchte Ihnen mit diesem Kursangebot ermöglichen, sich mit 
5 verschiedenen Entspannungsmethoden vertraut zu machen, 
die auch zu Hause durchführbar sind. Um damit im Alltag eine 
Wirkung zu erzielen ist es wichtig, diese auch regelmäßig, mög-
lichst täglich, zu üben, damit sie Bestandteil des Alltags werden. 
Aus eigener Erfahrung weiß ich wie wohltuend dies ist und wie 
es sich auf die Gesamtbefindlichkeit positiv auswirkt.

182/3182 Entspannungsreigen
Mittwoch 06.03.2019 09:00 - 

10:00 Uhr
8 Termine Gebühr:

39,00 €
Lüdersbüttel, Lüdersbüttelerstrasse 8 / mit Carola Schlageter
182/32203 PILATES
Donnerstag 07.03.2019 11:00 -

11:45 Uhr
12 Termine Gebühr:

40,00 €
VHS Seminarraum 1/mit Maria-Theresa Balcerek
mit Diplom-Sportlehrerin Maria Theresa Balcerek
182/32223 PILATES
Montag 18.03.2019 18:15 -

19:00 Uhr
12 Termine Gebühr:

40,00 €
VHS Seminarraum 1/mit Andrea Wruck

SPRACHEN UND VERSTÄNDIGUNG

182/4276 Gesprächskreis „Wi Schnackt Platt“
Montag 25.03.2019 15:00 -

17:00 Uhr
1 Termin Gebühr:

2,00 €
Gasthof - Wilhelmshof - Tellingstedt/mit Klaus-Willi Hinrichs
Mitglieder der VHS sind Beitragsfrei.

BERUF UND KARRIERE

182/5221 Power Point
Montag 11.03.2019 17:00 - 

19:00 Uhr
6 Termine VHS 

Seminarraum 2/
mit 
Georg Claußen

Erstellung von Präsentationen nicht nur für den Hausgebrauch 
mit PowerPoint, dem am weitesten verbreiteten Präsentations-
programm. Bei fast jedem Vortrag, selbst bei der Bilderschau zu 

Jubiläumskonzert
Wir laden alle Musikbegeisterte ein sich die tollen Ergebnisse 
der letzten zehn Jahre anzuhören. Im Jahr des Saxophones 
konnten wir extra tolle Musiker gewinnen, die die Facetten die-
ses Instrumentes gekonnt wieder geben und mit unseren Mu-
sikern sogar ein Solostück präsentieren. Feiern sie mit uns ein 
musikalisches Feuerwerk. Wir freuen uns auf Sie.

Ankündigung der Termine  
der Tellingstedter Vereine und Verbände
Termine für März
01.03. Mehlbeutelessen mit dem SoVD Ortsverband Tellings-

tedt mit anschließendem Theaterstück im Gasthof „Zur 
Eiche“ in Dellstedt um 18:00 Uhr.

02.03. Kreisverbandstagung mit dem Rassegeflügelzuchtver-
ein Tellingstedt und Umgebung in Marne um 14:00 Uhr.

05.03. Klönnachmittag mit dem SoVD Ortsverband Tellingstedt 
im Gemeindehaus Tellingstedt um 14:30 Uhr.

12.03. Seniorennachmittag vom Deutschen Roten Kreuz im 
Gemeindehaus in Tellingstedt um 14:00 Uhr mit Fahr-
dienst Tel.: 04838 7403.

16.03. Frauenfrühstück mit den Landfrauen Tellingstedt und 
Umgebung im Haus am Mühlenteich um 09:30 Uhr.
Anmeldung bis zum 02.03. bei den Ansprechpartnerin-
nen.

22.03. Mitgliederversammlung des SoVD Ortsverband Tel-
lingstedt im Gasthof „Schützenhof“ in Schalkholz um 
18:00 Uhr.

23.03. Fahrt zum Konzert der „12 Tenors“ mit den Landfrauen 
Tellingstedt und Umgebung gemeinsam mit der Volks-
hochschule Tellingstedt ins Elbeforum in Brunsbüttel.
Abfahrt ist um 17:45 Uhr ab Hennstedt Kirche, und um 
18:00 Uhr ab ZOB Tellingstedt. Kartenvorbestellung bei 
der VHS-Geschäftsstelle Tel.: 04838 70010.

23.03. Frühlingsfest der Landfrauen Tellingstedt und Umgebung 
in der Markthalle in Tellingstedt. Einlass ab 19:00 Uhr.
Beginn um 20:00 Uhr. Karten bei der VR Bank Westküs-
te in Tellingstedt.

25.03. Blutspende-Aktion vom Deutschen Roten Kreuz in der 
Grundschule Tellingstedt von 15:00 - 19:30 Uhr mit Ver-
losung und Fahrdienst Tel.: 04838 7403.

29.03. Bingo mit dem SoVD Ortsverband Tellingstedt im Ge-
meindehaus Tellingstedt um 14:00 Uhr.

Volkshochschule
Tellingstedt-Hennstedt e.V.

Geschäftsstelle: Albersdorfer Str.14, 25782 Tellingstedt
Tel. 04838 70010, Fax 04838 704718
Internet: www.vhs-tellingstedt.de E-Mail: info@vhs-tellingstedt.de

Kurse ab: 01.03.2019

GESELLSCHAFT UND LEBEN

182/1151 Fischereischein
Samstag 02.03.2019 14:00 -

17:00 Uhr
7 Termine Gebühr:

70,00 €
Schule Tellingstedt Raum 1/mit Gert Hoppe
In Zusammenarbeit mit dem Kreissportfischerverband wer-
den die Teilnehmer auf die Fischereischeinprüfung vorbereitet. 
Kursthemen sind allgemeine und spezielle Fischkunde, Hege- 
und Gewässerschutz, Gerätekunde, Tier-, Natur- und Umwelt-
schutz sowie Gesetzeskunde.
Prüfung nach Abschluss des Lehrgangs am 23.03.19 ab 14:00 
Uhr. Jugendliche zahlen 60,00 €
Mindestalter 12 Jahre (dh. der TN muß in diesem 12 Jahre alt 
werden, der Schein wird dann mit dem Erreichen des 12. Le-
bensjahres ausgehändigt)

182/1068 ZEN-Meditation zur Verinnerlichung
Donnerstag 07.03.2019 20:00 -

21:30 Uhr
10 Termine Gebühr:

40,00 €
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12. Ehrungen
13. Blumenbingo
14. Verschiedenes

Der Vorstand bittet um rege Beteiligung.
Gäste sind willkommen!

SoVD Deutschland OV Wrohm Gertrud Fiebig  
Tel. 04802 833

Hause, kann auf die Anwendung einer Präsentation mit Power 
Point nicht verzichtet werden.
Voraussetzung: - grundlegende Windows Kenntnisse -
gestaffelte Kursgebühr Kursgebühr ab 8 TN => 59, - €, ab 6 TN 
=> 69,- €, ab 4 TN => 89,- €

GRUNDBILDUNG Reisen

182/6374 Kinderkochen IV
Freitag 15.03.2019 16:00 -

18:30 Uhr
1 Termin Gebühr:

12,00 €
Schule Tellingstedt Küche/mit Stefanie Schaub-Hansen
Leitung: Stefanie Schaub-Hansen, ärztlich geprüfte Gesund-
heitsberaterin GGB.
* Kursgebühr inkl. Lebensmittelumlage

Jagdgenossenschaft Welmbüttel
Der Jagdvorsteher

Einladung
Hiermit lade ich alle Jagdgenossen des Jagdbezirks Welmbüttel 
zur
Jagdgenossenschaftsversammlung
am Dienstag, den 26. März 2019 um 19:30 Uhr
im Dree-Dörper-Huus in Welmbüttel
herzlich ein.

Tagesordnung:
1. Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit
2. Kassenbericht und Entlastungserteilung
3. Aussprache über vorhandende Gerätschaften
4. Verwendung der Jagdpacht
5. Sonstiges
Sollte die Versammlung nicht beschlussfähig sein, weil weniger 
als 1/10 der stimmberechtigten Jagdgenossen vertreten sind, 
lade ich hiermit zu einer zweiten Versammlung am Tag, glei-
chem Ort und gleicher Tagesordnung, um 19:45 Uhr, ein.

Heinke Schettiger
Jagdvorsteherin

Mitgliederversammlung  
des Sozialverbandes in Wrohm
Sozialverband Deutschland
Ortsverband Wrohm
Gertrud Fiebig
(1. Vorsitzende)

Einladung
Der Sozialverband OV Wrohm lädt hiermit seine Mitglieder zur 
diesjährigen Mitgliederversammlung ein. Sie findet am

Sonnabend 02. März 2019 um 14:00 Uhr
im Versammlungsraum des Feuerwehrgerätehauses statt.
Tagesordnung :
1. Begrüßung
2. Gedenken der verstorbenen Mitglieder
3. Grußworte
4. Gemeinsames Kaffeetrinken
5. Anträge zur Tagesordnung u. Genehmigung der Tagesord-

nung
6. Genehmigung des Protokolls 2018
7. Bericht der 1. Vorsitzenden
8. Kassenbericht
9. Bericht der Revisoren
10. Aussprache zu Top 6 bis 9
11. Antrag auf Entlastung des Vorstandes
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Erfahrungsaustausch Regionale Produkte  
am 18.3. in Breiholz

Auf dem Hof Asmussen läuft der  
Grillfleischautomat pausenlos
Breiholz Die Eider-Treene-Sorge GmbH lädt zum „Erfahrungs-
austausch Regionale Produkte und Hofläden“ ein, der dieses 
Mal auf dem Hof Asmussen stattfindet. Der dortige Regiomat 
ist für Griller in der Region eine beliebte Adresse und zudem 
ein wichtiger „Notanker“ für das Wochenende. Wo sonst gibt 
es 24/7 frisches Grillfleisch in bester Qualität? Die Teilnehmer 
erfahren unter anderem, wie der Regiomat funktioniert, wie er 
angenommen wird und was der Hof sonst noch zu bieten hat.
Der Kastanienhof von Hohenlieth in Dörpling nimmt seit einiger 
Zeit am „Landvergnügen“ teil. Dieses ermöglicht es Reisemo-
bilisten, kostenlos auf Höfen übernachten, die Betreiber ken-
nenlernen und vor Ort Produkte vom Hofladen einkaufen. Das 
Konzept, das seit vielen Jahren u. a. in Frankreich erfolgreich 
umgesetzt wird, wird auch in Deutschland immer beliebter. Ni-
cole Bernack vom Kastanienhof wird von ihren Erfahrungen mit 
Landvergnügen berichten und erklären, was ein Hof benötigt, 
um teilzunehmen.
Außerdem soll über die Möglichkeiten einer „Regionale Marke“ 
in der Flusslandschaft Eider-Treene-Sorge diskutiert werden.
Alle Interessierten sind herzlich eingeladen zum „Erfahrungs-
austausch Regionale Produkte“

am 18. März 2019, um 14:00 Uhr
Auf dem Hof Asmussen
Fährstr. 2, 24797 Breiholz

Um Anmeldung bis Montag, 11. März 2019 unter info@eider-
treene-sorge.de oder 04333 992490 wird gebeten. Die Teilnah-
me ist kostenlos. Es wird ein Imbiss gereicht.

Yannek Drees

Bad!
Ich stamme aus ‘nem nahen Koog,
in den mich es oft zieht und zog;
‘ne Dithmarscherin, die angestammt,
hängt an der Scholle und dem Land,
drum laufen, meinem Mann sei Dank,
wir häufig dort am Deich entlang.
Ich kenne seit der Jugend dort
wohl jeden Bauernhof im Ort,
fast jedes Haus hat ‘ne Geschichte,
wovon ich eine hier berichte.
Es ist schon wieder, tut mir leid,
ein Schwank aus der Vergangenheit:
Auf einem Resthof, sehr marod‘,
da wohnte bis zu ihrem Tod
‘ne alte Bäuerin allein,
sie wollt‘ nicht ins Seniorenheim,
denn lebenslang war sie ja schon
sehr eigenständig, autonom.
Zwei Töchter stammten aus der Ehe,
die eine wohnte in der Nähe,
die andre lebte ziemlich fern,
die hatte sie besonders gern.
Das war’s schon stets und ist geblieben,
die Weit-Entfernten sind die Lieben.
Doch nun zurück zu jener Frau
im Koog in diesem alten Bau:
Die Lieblingstochter hatt‘ von ihr
den Schlüssel für die Außentür,
die andre klingelte dort stets,
das war ein Fehler - ja, so geht’s!
Als diese Tochter, die sehr nah,
wie täglich, nach der Mutter sah
und wieder mal geklingelt hatt‘,
da rief die laut: „Ich bin im Bad“.
Die Folge war, sie konnt‘ nicht rein -
zufrieden fuhr sie wieder heim. Fortsetzung folgt ...
Renate Schweers

Weiße Gäste aus dem hohen Norden
Seltene Zwergschwäne sind zurzeit wieder auf feuchten 
Grünlandflächen in Schleswig-Holstein zu beobachten. In 
der Eider-Treene-Sorge Niederung können die beeindru-
ckenden Vögel im Rahmen von Exkursionen erlebt werden.
An ihrem eigentümlichen Ruf sind sie schon aus der Ferne zu 
hören: Sibirische Zwergschwäne, die sich in Flussniederungen 
Schleswig-Holsteins versammeln. In kleineren und größeren 
Gruppen finden sich die weißen Vögel auf nassen Wiesen ein, 
um Gras zu fressen und Kraft für den anstrengenden, langen 
Flug in die russische Tundra zu schöpfen. Bei Einbruch der  
Dunkelheit fliegen sie umliegende Gewässer an, wo sie zusam-
men mit Artgenossen und anderen Wasservögeln die Nacht 
verbringen.
Der Bestand des weltweit bedrohten, sibirischen Zwergschwans 
ist seit Jahren rückläufig, derzeit wird er auf weniger als 18.000 
Exemplare geschätzt. Umso wichtiger ist es, den seltenen Tie-
ren ungestörte Rastgebiete zu bieten, damit sie mit größtmög-
licher Fitness im hohen Norden ankommen und dort unverzüg-
lich mit dem Brutgeschäft beginnen können.
Unter Federführung der Ornithologischen Arbeitsgemeinschaft 
(OAG) erfassen zahlreiche Ehrenamtlerinnen und Ehrenamtler 
seit mehreren Jahren die Rastbestände der Zwergschwäne in 
Schleswig-Holstein. Aufgrund des Nebeneinanders von aus-
gedehnten, feuchten Wiesen und ruhigen, ungestörten Schlaf-
gewässern bietet vor allem die Flusslandschaft Eider-Treene-
Sorge gute Bedingungen für diese Vögel, so dass die Region 
zu den wichtigsten Rastgebieten zählt. Die Lokale Aktion Kuno 
bietet hier gemeinsam mit der Integrierten Station Eider-Treene-
Sorge und Westküste und dem NABU alljährlich Naturerlebnis-
exkursionen an. In diesem Jahr starten sie in Bergenhusen und 
sind kombiniert mit einem Vortrag über den Zwergschwan und 
die Entwicklung seiner Rastbestände im Land.

Progra mm:
Samstag, 2. März 2019 um 15:30 Uhr, Bergenhusen
Vortrag: Zwergschwäne und die Entwicklung ihrer Rastbestän-
de in der Region
Anschließend Trecker-Exkursion zu Nahrungsflächen u. Schlaf-
gewässer der Schwäne
Dauer ca. 3,5 h, Kosten: 12,- € für Erwachsene, 7,-€ für Kinder

Sonntag, 3. März 2019 um 16:30 Uhr, Bergenhusen
Trecker-Exkursion zu Nahrungsflächen u. Schlafgewässer der 
Schwäne
Dauer ca. 2,5 h, Kosten: 10,- € für Erwachsene, 7,-€ für Kinder

Anmeldung und Information unter 04885-585 oder -570 und 
auf der Internetseite www.kunoev.de. Der genaue Treff-
punkt wird bei
Anmeldung bekannt gegeben.
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.

Ansprechpartnerin:
Martina Bode, Kuno e. V.
Tel. 04885-585, Mail: Kuno.Bode@t-online.de
www.kunoev.de
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Een Geburtsdagsgeschenk
Oh, wat heff ik överleggt: Wat schenk ik mien Fruu to´n Geburts-
dag! Dat schull je wat „Besonneret“ ween, weer je ok de 75. 
Geburtsdag.
Dor fallt mi in, dat kunn doch een neemodschet Telefon ween. 
Een Smartphone. Hebbt hüüt all de Lüüd, ob groot, ob lüüd, ob 
oolt, ob jung.
Also los, hin no dat Geschäft un een Bimmelkassen köfft. Richti 
smuck antosehn un natürli „handli“.
Und nu? Nu gung dat los: Wi krigg ik dat Telefon in Gang! Een 
Sim-Kort muss ran un een Fründin, de sik dormit utkenn dä. 
Jungedi, weer dat een Akkowarts. Dat wull un wull ni klappen. 
Mien Fruu sä all: „Hool op dormit! Ik bün bither ok so torecht 
koom´n.“
„Nee, nee,“ seggt de Mann, „nu is de Apperot köfft, un nu musst 
du dat Smartphone ok bruuken.“
Dat geev noch mehrere Anläupe um mit de Technik ferdig to 
warrn. Irgendwann weer dat sowiet over do? Jo, do weer de Bat-
terie leer. Also: Neustart!
So is dat mit de neede Technik. Kannst mooken wat du wullt, 
besonners wenn du ni mehr so jung büst. Ni den Moot verleern, 
ran un wieder öben. Wi leert doch ni ut! Mit de Tied warrt dat ok 
mit dat Smartphone klappen. Dor gleuv ik dran un du do dat ok! 
Veel Spooß mit den Bimmelkassen!

Elisabeth Müller, März 2019

Helfer 
in schweren Stunden

Foto: pixabay.com

Es rauschen die Wasser, die Wolken vergehen, 
doch bleiben die Sterne, sie wandeln und  

stehen. So auch mit der Liebe der Treuen ge-
schieht: Sie wegt sich, sie regt sich und ändert 

sich nicht.
Goethe

Wenn die Kraft versiegt,
die Sonne nicht mehr wärmt,

der Schmerz das Lächeln einholt,
dann ist der ewige Friede eine Erlösung.
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Mittagstisch 
vom 11. März bis 12. April 2019 · Täglich von 10.30 bis 12.30 Uhr

Jürgen-Sohrt-Straße 19
24803 Erfde
Telefon: 04333-222
Telefax: 04333-229
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€Mo. 11.03. Nudeln, Hackfleischsoße, Nachtisch 

Di. 12.03. Wurstgulasch, Reis, Salat 
Mi. 13.03. Erbsensuppe (Portion 1/2 l) 2,80 €
Do. 14.03. Kasseler Kotelett, Kartoffelpüree, Sauerkraut
Fr. 15.03.  Hähnchen-Cordon bleu,SK,Soße,Gemüse 

Mo. 18.03. Chili con carne, Reis, Nachtisch 
Di. 19.03. Schweinesteak, SK, Soße, Gemüse 
Mi. 20.03. Grünkohlsuppe (Portion 1/2 l) 2,80 €
Do. 21.03.  Kasseler im Blätterteig, Erb. + Wur., Remo 
Fr. 22.03.  Schmorrippen, SK, Soße, Gemüse 

Mo. 25.03. Jäger-Hackbraten, Champignonsoße, SK 
Di. 26.03. Hühnerfrikassee, Reis, Nachtisch 

Mi. 27.03.  Gulaschsuppe (Portion 1/2 I) 2,80 €
Do. 28.03. Burgunderbraten, Kart.-gratin, Krautsalat 
Fr. 29.03. Mehlbeutel, Schweinebacke, Fruchtsoße 

Mo. 01.04. Saure Nacken, Bratkartoffeln, Remo 
Di. 02.04. Gulasch, Nudeln, Gurkensalat 
Mi. 03.04. Kartoffelsuppe (Portion 1/2 l) 2,80 €
Do. 04.04. Hähnchenkeule, SK, Soße, Gemüse
Fr. 05.04. Tafelspitz, Meerrettichsoße, SK, Rote Beete 

Mo. 08.04. Frikadellen, SK, Soße, Gemüse 
Di. 09.04. Hawaiischnitzel, Reis, Currysoße 
Mi. 10.04. Spargelsuppe
Do. 11.04. Wurzelmus, Kochwurst, Kasseler
Fr. 12.04. Rouladen, SK, Soße, Gemüse

Unsere Angebote gelten vom 11.03. bis 30.03.2019 UnsereAngebote gelten vom 01.04. bis 13.04.2019
Stapelholmer Streichwurst Stück 1,50 €
Farmersalat 200 g 1,50 €
Bauchfleisch, frisch/geräuchert 1000 g 4,50 €
Leberwurst/Blutwurst Glas 2,50 €
Porreesalat, eigene Herstellung 200 g 1,50 €
Nacken, frisch/geräuchert, im Stück 1000 g 4,50 €

Leberwurst, grob/fein, geräuchert 100 g 1,00 €
Bratenaufschnitt, gemischt 100 g 1,65 €
Krustenbraten, vom Schwein 1000 g 7,50 €
Zwiebelfleisch, dünn geschnitten 100 g 1,00 €
Tafelspitz, abgehangen 1000 g 10,00 €
Teewurst, frisch aus dem Rauch Stück  1,50 €

Fachkompetenz
Wir helfen Ihnen!

Ihre Fachleute 

aus der regIon 

stehen Ihnen mIt 

Ihren leIstungen 

gerne mIt rat und 

tat zur seIte! 

MITTELHOLSTEINJOKER.de

Einfach ist
ATTRAKTIV.

MITTELHOLSTEINJOKER.de

GRABMALE

BOMBACH

GRABMALE

BOMBACH

GRABMALE

GRABMALE

BOMBACH

GRABMALE

BOMBACH

GRABMALE

GRABMALE

Erinnerungen aus Naturstein

www.bombach-naturstein.de

Schleswiger-Ch. 13
25813 Husum

Tel.: 04841-773293

Van-Wouwer-Str. 7
25840 Friedrichstadt 

Tel.: 04881-437
(neben Aldi) 

Bombach Grabmale

mark.bombach@t-online.de
WhatsApp   0170  93 82 644

Ostersonntag, 21. April 2019, 10 Uhr - 13 Uhr

OSTERfRühSTück
Reichhaltiges Osterfrühstück  

mit Sektempfang.
Um Tischvorbestellung wird gebeten.

Dithmarscher Hof Kleve
Hauptstr. 19 · 25779 Kleve · Tel.: 0 48 36 - 84 05
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Senioren aktuell: !Leben & Wohlfühlen im Alter

Das Senioren- und Pflegeheim
t Stelle-Wittenwurth GmbH t

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir:
Pflegefachkräfte u. Helfer/innen

in Voll- oder Teilzeit
Lohn: VHB - Urlaubs- und Weihnachtsgeld 

Bewerbung bitte schriftl. oder  tel.  an: Herrn Kolm (PDL)
E-Mail:  info@haus-landblick.de

Haus Landblick - Allee 32
25795 Stelle-Wittenwurth - Tel. 04837/280

Kiefernweg 4 - 25779 Hennstedt
Tel. 04836 - 9951-0 - www.haus-am-muehlenberg.de

Fax: 04836 - 9951-10 - E-Mail: info@haus-am-muehlenberg-gmbh.de

Senioren- und Pflegeheim Breiholz GmbH
Hauptstraße 117-123

24797 Breiholz - Tel. 04332 1800
E-Mail: info@vor-anker.eu - www.vor-anker.eu

“Vor Anker”

Pflege in den besten Händen

Gut sehen im Alter  
und länger mobil bleiben
Moderne Kunstlinsen bieten Hilfe  
bei verschiedenen Sehproblemen

(djd). Jenseits der 60 sind Senioren heute aktiver denn je. 
Die sogenannten Best Ager sehen sich noch lange nicht als 
„altes Eisen“ und wollen viel erleben. Ob kulturelle Städtetrips, 
Sprachkurse an der Volkshochschule, Wanderausflüge in die 
Natur oder Übungsstunden im Fitness-Studio: Die Aktivitäten 
sind oft so vielseitig, dass man von Ruhestand eigentlich nicht 
sprechen kann. Wer Enkelkinder hat, genießt es, Zeit mit diesen 
zu verbringen, springt ein, wenn Mama und Papa Termine 
haben oder fährt mit den Kleinen auch mal in Urlaub. Doch die 
Lebensqualität mindert sich enorm, wenn trotz aller Vitalität eine 
nachlassende Sehkraft die Mobilität einschränkt.

Senioren sind heute aktiver denn je und genießen es, Zeit mit den 
Enkeln zu verbringen. Damit Sehprobleme die Lebensqualität 
nicht mindern, sollte man regelmäßig seine Augen untersuchen 
lassen. Foto: djd/acrysof-toric.de/Getty

Foto: pixabay.com
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Stärke deine Muskeln – 
bleib rückenfit!

Die über 500 Muskeln des Menschen sind unsere wich-
tigsten Verbündeten im Kampf gegen Rückenschmer-
zen. Sie stehen nicht ohne Grund im Mittelpunkt der 
Rückenprävention. Denn die Experten sind sich ei-
nig: Nur wenn alle Muskeln – und besonders die 
etwa 150 Muskeln rund um die Wirbelsäule – gut 
zusammenarbeiten und kräftig genug sind, haben 
es Rückenschmerzen schwer. Deshalb lautet das 
Motto des Tages der Rückengesundheit am 15. März 
2019 „Stärke deine Muskeln – bleib rückenfit!“. Unsere 
Muskeln sind wahre Tausendsassa

Ohne Muskeln gibt es keine Bewegung. Sie sorgen dafür, dass 
unsere Knochen und Gelenke in Aktion kommen – dass wir at-
men können, Essen zu uns nehmen und verdauen können, dass 
wir lachen und weinen können und natürlich auch gehen, rennen 
und sitzen. Jeder Nervenreiz bringt sie dazu, dass sich die kleins-
ten Ordnungseinheiten, die Muskelfasern, verkürzen: Der Muskel 
spannt sich an und verändert die Stellung eines Gelenks. Über-
all im Körper.

Muskeln, Sehnen, Bänder, Gelenke, Knochen und Nerven verbin-
den sich zu funktionellen Einheiten. 

Diese Symbiose ist die Grundlage dafür, dass Ihr Körper unzählige 
Haltungen einnehmen und sich auf vielfältige Weise bewegen kann: 
Tanzen, Springen, Liegen, Hocken, Strecken – Sie müssen kein Athlet 
sein, um die Bewegungsvielfalt Ihres Körpers auskosten zu können. 

Der ganz normale Alltag hält schon eine Menge Herausfor-
derungen für diese Powercrew bereit. Das Geheimnis ih-
res Erfolgs: Das gute Zusammenspiel aller Beteiligten.

Muskeln können sogar noch mehr. Sie sorgen 
dafür, dass Ihre Knochen gesund und stabil blei-
ben, dass Ihr Stoffwechsel gut funktioniert und 

Ihr Gehirn. Mit anderen Worten: Sind Ihre Mus-
keln fit, fördert das Ihre körperliche und psychi-

sche Gesundheit.
Fitte Muskeln, weniger Rückenschmerzen

Text: Aktion Gesunder Rücken (AGR) e.V.

15. März

Tag der 
Rückengesundheit
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MITTELHOLSTEINJOKER.de

Einfach ist
LECKER.LECKER.LECKER.

Maurermeister
   Tjark Martens

Am Dingdang 16
25779 Fedderingen

Tel. 0 48 36 / 99 52 64
   Mobil: 0174 / 17 58 706

• Neu u. Anbau
• Sanier- u. Fliesenarbeiten
• Wärmeverbundsystem

JOHANNES KLINGER GmbH & Co. KG
25746 Heide

Telefon 0481 - 8560-0

Auch nach Geschäftsschluss erreichbar:
Claus Schmidt Tel. 0151 - 16119061

E-Mail: schmidt@klingerkg.de

Ihr zuverläs s iger & preis werter Lieferant
vor Ort

Diesel · Heizöl · Premium Heizöl
Markenschmiersto�e · NORDGAS-Flüssiggas

Fachkompetenz
Wir helfen Ihnen!

Ihre Fachleute 

aus der regIon 

stehen Ihnen mIt 

Ihren leIstungen 

gerne mIt rat und 

tat zur seIte! 

www.hotel-breitenbacher-hof.de
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MITTELHOLSTEINJOKER.de

Einfach ist
PRAKTISCH.PRAKTISCH.

Kleinanzeigen online buchen: www.witt ich.de

Schleswig-Holstein
Der echte Norden

Die Straßenmeisterei Wesselburen sucht ab dem 01.07.2019

einen Betreiber für den Kiosk an der Parkplatz-
WC-Anlage „Eiderblick“, Bundesstraße B5, 

Fahrtrichtung Nord 

Nähere Informationen erhalten Sie bei der 
Straßenmeisterei Wesselburen, 
Herr Rudolph, Tel.: 04833/4290 – 0, 
E-Mail: Poststelle.SMwesselburen@lbv-sh.landsh.de
Bitte senden Sie Ihre aussagefähige Bewerbung bis zum 01.04.2019  
an die Straßenmeisterei Wesselburen, Heider Chaussee 2,  
25764 Wesselburen

Blumen 
Roloff

     Gärtnerweg 1 (am Friedhof)
          25779 Hennstedt
        Tel.: 0 48 36/13 76

          Mobil: 01 75/3 34 04 52

Wir sind wieder für Sie da ab 01.03.19!!!
Frühlingsblumen wie z. B. Stiefmütterchen,  
Hornveilchen, Bellis usw. in vielen Farben

gepflanzte Schalen und Körbe

Öffnungszeiten:  
Montag bis Freitag 8.30 bis 12.00 Uhr  

und 14.00 bis 16.00 Uhr
Mittwoch 8.30 bis 12.00 Uhr 
Samstag 9.30 bis 12.00 Uhr

Fachkompetenz Ihre Fachleute 

aus der regIon 

stehen Ihnen mIt 

Ihren leIstungen 

gerne mIt rat und 

tat zur seIte! 

Wir helfen Ihnen!

Foto: pixabay.com

Röbeler Str. 9 · 17209 Sietow  · Tel. 039931/579-0 · Fax 039931/57930 
e-mail: a.bergholz@wittich-sietow.de

Stück für Stück  
zum Erfolg, mit uns!

Ihr persönlicher Ansprechpartner

Antje Bergholz
039931/5 79 67
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Fenster – Türen – uvm.

•  Fenstern und Türen  
nach Maß

• Fensterläden  
• Rollläden
• Fliegengitter

Heider Str. 29 | 25779 Hennstedt
( 04836/2559992

 www.thara-bau.de

24 h NOTDIENST 

0162/2514822

Bestattungen V. Manthey
· Erledigung aller Formalitäten
· Erd- & Feuerbestattungen
· Seebestattungen
· Waldbestattungen

Eiderstr. 17 • 25794 Pahlen
Telefon 04803.13 99
Mobil 0160.90 24 82 69
· Pahlen · Delve · Hennstedt · Dellstedt · Tellingstedt

Tag und Nacht

für Sie erreichbar

Helfer 
in schweren Stunden

Fachkompetenz
Wir helfen Ihnen!

Mit einer Danksagung stellen Sie sicher, 
niemanden zu vergessen.

MITTELHOLSTEINJOKER.de

Einfach ist
GESUND.

Stellenmarkt

Eines Morgens wachst du nicht mehr auf, 
die Vögel aber singen, wie sie gestern sangen. 

Nichts ändert diesen neuen Tageslauf. –  
Nur du bist fortgegangen – du bist nun frei, 

unsere Tränen wünschen dir Glück.
Goethe

UrlaUb 
am See?

Tel. 039932-825201
www.traumurlaub-see.de


